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【今月の表紙】【今月の表紙】 卒業記念、メモリアルウォール制作卒業記念、メモリアルウォール制作
 （高川原小学校６年生・名西高校　共同制作）



「第24回アビリンピック徳島
大会2026」の参加選手募集
参加資格　�徳島県内に居住し、身

体障害、知的障害、精
神障害者の手帳もしく
は診断書を有する方
で、競技時間に十分耐
えうる健康状態にある
令和 8 年 4 月 1 日現
在満15歳以上の方

競技種目①ワード・プロセッサ
　　　　②表計算
　　　　③パソコンデータ入力
　　　　　（知的障害者対象）
　　　　④オフィスアシスタント
　　　　⑤喫茶サービス�（A）（B）
　　　　⑥ビルクリーニング　　　　　
� （A）（B）
申込期限　 5月15日（金）
　　　　　消印有効
※参加料無料
※詳しくはHP
　をご覧ください。
問 �独立行政法人高齢・障害・求職
者雇用支援機構
　徳島支部　高齢・障害者業務課　
　 088－611－2388

「とくしま発達障がい啓発イ
ベント2026」を開催します！
日　時　 4月 4日（土）
　　　　午前10時～午後 4時
　　　　 4月 5日（日）

　　　　午前10時～午後 3時
場　所　文化の森　21世紀館
　　　　（徳島市八万町向寺山）
内　容　�パネル展・作品展（両日）、

啓発映画上映（ 4 日の
み）、個別相談会（ 4 日
のみ）等

※�詳しくは、ホームページ【徳島
県発達障がい者総合
支援センター】で検
索を。

問 �徳島県発達障がい者
　総合支援センター　
　ハナミズキ
　 0885－34－9001

健康相談のお知らせ

◆健康相談
　随時、個
別対応で保
健師または
管理栄養士
が電話や面接で承ります。
　健（検）診結果の見方や、健康に
関すること等、気になることがあ
れば、お気軽にご相談ください。
問 �健康増進課　 674－0001

自転車の交通違反に青切符

　令和 8年 4 月 1 日から自転車
の交通違反に交通反則通告制度※

（青切符）が適用されます。
　今一度、正しい交通ルールを確
認し、ルールに則った安全運転を
心がけましょう。
対　象　16歳以上の人
反則金　3,000円～12,000円
※�違反者が反則金を任意に納めれ
ば、刑事罰に科されない制度

問 �危機管理課　 674－1171

第69回日本形成外科学会総
会・学術集会 市民講座

「乳癌と乳房再建を学ぼう＠徳島」
日　時　4月24日（金）
　　　　午後 3時45分～午後 5時
場　所　あわぎんホール1F大ホール
　　　　（徳島市藍場町2丁目14）
内　容　

　◆オープニングミニコンサート
　◆�講演「乳がん治療における最
近の流れ」井上寛章氏ほか

　　※参加無料・事前申込制
　乳癌および乳房再建
について、心地よい音
楽の後にやさしく説明
します。
主　催　日本形成外科学会
問 �徳島大学形成外科学教室
　 088－633－7296

海上保安庁職員募集
（採用試験のご案内）
●�海上保安学校学生採用試験（特

別）高等学校卒業程度【一般職】
受付期間　～ 3月23日（月）
試験日　（一次）5月10日（日）
　　　　（二次）6月 3 日（水）
　　　　　　　　　～24日（水）
●�海上保安官採用試験【幹部職】
受付期間　~3月23日（月）
試験日　（一次）5月24日（日） 
　　　　（二次）7月 7 日（火）
　　　　　　　　　～14日（火）
※�申込みはインター
ネットにより行って
ください。
※当日受信有効
問 �徳島海上保安部管理課
　 0885－33－2246

高川原福祉会館だより

職業相談（ハローワーク職員による）

問 �福祉生活課　 674－1116

役場からの
お知らせが届いて

便利です！
ダウンロードして
お使いください！

“いしいアプリ”

お知らせ NEWS

暮らし

職業相談（無料）

日　程 ３月17日（火）
（毎月第３火曜日）

時　間 午前10時～12時
相談員 ハローワーク職員
場　所 石井町役場１F 相談室

職業相談 人権相談

日　程 ５月19日（火）４月９日（木）
時　間 午後 1 時半～ 3 時半 午後１時～３時

相談員 ハローワーク
職員

石井町
人権擁護委員

場　所 高川原福祉会館
674－0403

募集

催し

ホームページ

徳島県発達
障がい者総合
支援センター
ハナミズキ

▼申込はこちら

採用｜海上保安庁
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  ３月１７日から徳島バス、徳島市交通局が運行する路線バスと徳島空港リムジンバス、 

徳島バス南部の丹生谷線で、交通系 IC カード「ICOCA（イコカ）」が使えるようになります。 

 ICOCA の導入により、運賃を現金で払う手間を省くことができ、小銭の用意や両替を 

気にすることなく、バスをご利用できます。 

また、ICOCA 以外の全国相互利用可能な交通系 IC カードも使用できます。ICOCA（カード） 

の販売場所や詳しいサービス内容については、徳島バスのホームページをご覧ください。 

 

 

対象路線     ・徳島バス(高速バスを除く) 

・徳島市交通局 

・徳島バス南部（丹生谷線）の路線 

 路線バスで           など 

交通系 IC カードが利用できます！ 

 

【乗車時】
 乗車口付近の青色のリー
 ダーにICカードをタッチ！

 
 

ピッ！
 乗車口付近の青色のリーダー 

に ICOCA をタッチ  

 

 
 

【降車時】
 運賃箱の黄色のリーダー
 にICカードをタッチ！

運賃箱の黄色のリーダーに
ピッ！

 ICOCA をタッチ  

 

  紙式・スマホ定期券/紙式回数券の販売終了※１について 

区間を指定する「区間式」の定期券は販売終了し、運賃額を指定する「金額式」の 

「バス ICOCA 定期券」に変わります。運賃額内のいろいろな路線が利用でき便利でお得です。 

※１購入済み定期券・回数券は有効期限まで使用できます。 

▼詳細は徳島バス 

   ホームページへ 

 ※「ICOCA」は西日本旅客鉄道株式会社の登録商標です。

利用方法   
① 「ICOCA（カード）を入手」 または、 

「スマートフォン専用アプリをインストール」 する。 

② ICOCA にチャージ（入金）する。 

３月１７日（火） 

始発より 
 

農地の雑草管理にお困りの方へ

　農地所有者からの依頼により、
有料で草刈りを行っている団体を
ご案内します。
　以下の各団体連絡先までご相
談・ご依頼ください。
●石井町農業振興会（平田）
　 090－3180－4591
●石井町農業後継者クラブ
　 088－674－1118
●石井町遊休農地等管理
機械利用組合（上

かみ
野
の
）

　 090－8976－5627
●㈲久米農機※
　 088－674－0340
※�㈲久米農機は石井・浦庄・高川
原地区に限る

いきいき100歳体操
inフジグラン
　フジグラン石井でいきいき100
歳体操を開催しています。
　理学療法士の先生が丁寧に教え
てくれますので、ぜひご来場くだ
さい！
日　時　3月27日（金）午後 1時半
　　　　4月24日（金）午後 1時半
場　所　フジグラン石井
　　　　1階すだちストリート
※申込不要・毎月第 4金曜日開催
※�感染症流行時など中止する場合
があります。

問長寿社会課　 674－6111

ふるさと納税の状況について

　令和 7 年 4 月 1 日から令和 8
年 2 月28日までのふるさと納税
の状況をご報告させていただきま
すとともに、あらためてお礼申し
上げます。
寄附件数　1,733件
寄附総額　32,943,800円
　将来に向けた魅力あるまちづく
りのために活用いたします。
　町外にお住まいの方からの寄附
金は随時募集しています。ふるさ
と納税は、寄附をすることで所得
税とお住まいの市町村の住民税か
ら一定の控除を受けることができ
ます。
問総務課　 674－1111

問徳島バス株式会社 　 088－622－1811
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石井町のDXで､暮らしがもっと便利に︕
～この2年間の主な取り組みをご報告します～

石井町では、デジタル技術を活用し、住民の皆さまの負担を減らす取り組みを進めています。　　　
　　　　最近変わった5つの便利なサービスをご紹介します。

役場の手続きが変わった︕

毎日の暮らしが変わった︕

Before After
　❶窓口での「書く」負担を減らします【書かない窓口】

「書く･待つ･行く」がラクラクに︕

平日の日中は
忙しくて役場に
行けない…

全国のコンビニで
夜間※･休日･町外や
県外からも取得可能︕

Before After

　❷証明書はコンビニで︕【コンビニ交付サービス】

どこを見れば
いい︖役場に
電話する…︖

24時間365日､AIが
知りたいことに答えます︕

Before After

　❸知りたい情報がすぐに見つかる【AIチャットボット】

町外やネット通販
の買い物が多い…
地域でお得に
買い物したい︕

ポイント還元で家計
負担を軽減︕
お得･便利にお買い物

Before After
　❹お買い物で地域を元気に︕【いしいコイン】

紙の助成券は
なくしそう…

　毎年の申請が面倒…
顔パスで乗車︕
チケット管理不要で
高齢者等の外出をしやすく

Before After
❺手ぶらで安心【顔認証デジタルタクシーチケット】

これからも「人にやさしいデジタル化」を進めてまいります。

職員が作成支援
電子サインだけでOK︕

※利用できる時間 6:30-23:00

石井町HPから
質問できます︕

住所や名前を
何度も書くのが

大変…

問石井町役場　総務課・まちづくり推進室　 674－1111
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問長寿社会課　 674－6111

詳細はP7のQ&Aをご覧ください

100円券30枚／300円券40枚

4月1日㈬
受付開始

（※予算成立後に正式決定）
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問住民課　 674－1114
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問子育て支援課　 674－1623

◎�所属庁での児童手当受給状況証明付き申請

書（請求書）をご準備いただき、子育て支援

課まで申請してください。

　（※３月中の出生児分は、 ４月３０日まで）

◎申請に必要なもの

　 ・物価高対応子育て応援手当申請書（請求書）

　 ・ 本人確認書類の提示

　 ・ 振込口座の口座番号等が分かるもの（通帳等）

　　　の写し

　　※公金受取口座への振込みを希望の場合は

　　　個人番号が分かるもの（マイナンバーカード等）

※�例外 ： 令和７年１０月１日以降に離婚（離

婚調停中等も含む）により児童手当の申

請が必要になった方、DV被害によりこど

もとともに避難している方など。

◎�口座変更や受給辞退の申し出は、支給決

定通知書に記載の期日までにお願いしま

す。

石井町では、２月１２日より順次支給をおこなっています。 

平成１９年４月２日から 

令和８年３月３１日までに 

生まれたこども 

対象児童の 

児童手当受給者 

児童手当受給者が 

①公務員 ②公務員以外 
かで受給方法が変わります！ 

 

 

 

 

 

 

 

対象児童 支給対象者 申請方法 

問子育て支援課　 674－1623

　こども誰でも通園制度とは、保護者の就労要件等を問わず、
月一定の時間（町が定める時間）まで保育所に通える制度です。
　現在、令和８年４月の制度開始に向け準備を進めています。
　今後詳細は、石井町ホームページ等で随時お知らせします。
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　お子様が病気中や病気の回復期にあって、かつ保護者が就労している等の理由
により家庭で保育ができないときに、お子様を一時的に預かる「病児保育事業」
を実施しています。

　乳幼児のいる子育て中の保護者の交流や育児相談、子育てに関する講座や情報提供を行っています。
子育て中の方が集まることのできる憩いの場としてお気軽にご利用ください。

令和８年４月以降の病児保育の利用について令和８年４月以降の病児保育の利用について

地域子育て支援拠点へ遊びに来ませんか？

対象者

実施施設

利用料金

徳島市、小松島市、勝浦町、佐那河内村、石井町、神山町、松茂町、北島町、藍住町、
板野町、上板町、上勝町にお住まいの小学校を卒業するまでのお子様。

お住まいの市町村に関係なく、どの実施施設でも利用することができます。

1日当たりの日額 生活保護世帯及び市町村民税非課税世帯は無料、
市町村民税が均等割のみ課税の世帯は900円1,800円

施設名 所在地・電話番号

石井町高川原字高川原130番地1

088－6３５－５７９９

石井町高川原字高川原1254番地1

0９０－２７３２－７８５４

１０：００～１６：００

９：００～１５：００

利用できる日時

こどもねっといしい
子育てサロン

さくら認定こども園
にじぐみ

月～金曜日

月～金曜日

施設名 所在地・電話番号 定員

徳島市昭和町8丁目70－3

088－622－0012

徳島市北矢三町3丁目3－41

088－633－2055

徳島市国府町桜間字登々路8－1

088－635－2299

徳島市末広2丁目1－111

088－624－8660

徳島市応神町古川字戎子野81番4

088－678－5461

徳島市北沖洲3丁目1－24

088－612－8305

小松島市坂野町字平田18番地の２

088５－３７－０２５０

名西郡石井町石井字石井726－7

090－3272－0756

板野郡北島町中村字東堤ノ内19－1

088－697－2２21（８：００～）

板野郡藍住町東中富字東傍示11－4

088－678－2111

6人

6人

6人

6人

※日曜日、祝日、休診日及び年末年始等は除きます。

ふじの小児科
クリニック
（4月開始予定）

３人
８：３０～１８：００

８：３０～１７：００

８：３０～１８：００

８：３０～１７：００

８：３０～１７：３０

８：３０～１８：００
８：３０～１７：００
※第3土曜日休室

８：３０～１８：００

８：３０～１７：００

８：３０～１８：００

８：３０～１７：００
富本小児科内科

北島こども
クリニック

伊勢内科小児科

沖洲ファミリー
クリニック

ひなたクリニック
（応神）

各６人

3人

末広ひなた
クリニック

愛育小児科

田山チャイルド
クリニック

ふじおか小児
クリニック

利用できる日時

月～金曜日

土曜日

月～土曜日

月～金曜日

土曜日

土曜日

土曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

土曜日

対象者

実施施設

利用料金

徳島市、小松島市、勝浦町、佐那河内村、石井町、神山町、松茂町、北島町、藍住町、
板野町、上板町、上勝町にお住まいの小学校を卒業するまでのお子様。

お住まいの市町村に関係なく、どの実施施設でも利用することができます。

1日当たりの日額 生活保護世帯及び市町村民税非課税世帯は無料、
市町村民税が均等割のみ課税の世帯は900円1,800円

施設名 所在地・電話番号

石井町高川原字高川原130番地1

088－6３５－５７９９

石井町高川原字高川原1254番地1

0９０－２７３２－７８５４

１０：００～１６：００

９：００～１５：００

利用できる日時

こどもねっといしい
子育てサロン

さくら認定こども園
にじぐみ

月～金曜日

月～金曜日

施設名 所在地・電話番号 定員

徳島市昭和町8丁目70－3

088－622－0012

徳島市北矢三町3丁目3－41

088－633－2055

徳島市国府町桜間字登々路8－1

088－635－2299

徳島市末広2丁目1－111

088－624－8660

徳島市応神町古川字戎子野81番4

088－678－5461

徳島市北沖洲3丁目1－24

088－612－8305

小松島市坂野町字平田18番地の２

088５－３７－０２５０

名西郡石井町石井字石井726－7

090－3272－0756

板野郡北島町中村字東堤ノ内19－1

088－697－2２21（８：００～）

板野郡藍住町東中富字東傍示11－4

088－678－2111

6人

6人

6人

6人

※日曜日、祝日、休診日及び年末年始等は除きます。

ふじの小児科
クリニック
（4月開始予定）

３人
８：３０～１８：００

８：３０～１７：００

８：３０～１８：００

８：３０～１７：００

８：３０～１７：３０

８：３０～１８：００
８：３０～１７：００
※第3土曜日休室

８：３０～１８：００

８：３０～１７：００

８：３０～１８：００

８：３０～１７：００
富本小児科内科

北島こども
クリニック

伊勢内科小児科

沖洲ファミリー
クリニック

ひなたクリニック
（応神）

各６人

3人

末広ひなた
クリニック

愛育小児科

田山チャイルド
クリニック

ふじおか小児
クリニック

利用できる日時

月～金曜日

土曜日

月～土曜日

月～金曜日

土曜日

土曜日

土曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

土曜日
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カセットボンベやスプレー缶のごみ出し手順について 
 

 

 

カセットボンベやスプレー缶をガス抜きしないまま捨ててしまうと、収集や処理作業中に可燃性

ガスが漏れ出し、引火・爆発する可能性があり、大変危険です。

ルールを守ったごみ出しにご協力をお願いします。 

中身を使い切る、 

ガス抜きをする 

側面や底面に穴をあける 

（※穴あけは目立つ箇所に） 

燃やせないごみの 

指定袋に入れる 

 

【注意】 室内での穴あけ作業は大変危険です。 

風通しがよく、火の気のない屋外で作業してください。 

市販の穴あけ工具を使うと、より簡単で安全に穴をあけることができます。 

① ② ③ 

※底面 

※側面 

問環境保全課（清掃センター内）　 674－6842

現在、新しい「ごみ分別辞典」と「ごみ収集カレンダー」を
町内各戸へ順次配布しています。

・�事業所への戸別配布は行っていません。（店舗兼住宅等の併用住宅には配布し
ています。）
・�戸別配布が完了次第、清掃センターや石井町役場での配布を開始します。
　※配布完了は３月下旬を予定しています。
・�現在、石井町ホームページからダウンロードできます。

～土地の適正管理は所有者の責任です～
　土地の適正管理は、所有者の責任です。管理を怠り、雑草
が繁茂している状態で放置されますと、火災・ごみの不法投
棄・病害虫等の発生・道路の円滑な通行の阻害・景観の悪化
などの問題が発生するおそれがあります。
　土地を所有または管理されている方は、ご近所の迷惑にな
らないよう、土地の状態を再度ご確認いただき、土地の適正
な管理をしてくださいますようお願いします。
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税金の納め忘れはありませんか？
～税金を滞納しない・させない町 石井 ! ～

　軽自動車税は、毎年４月１日現在の所有者（使用者）に課税されま
す。月割制度がないため、４月１日時点で車両を所有している場合、
４月２日以降に廃車・譲渡の手続きを行っても、その年度分の税金
を納めることになりますので、不要な軽自動車等は、４月１日まで
に廃車・譲渡の手続きを行ってください。
　盗難等による紛失や廃車・譲渡の申告を行っていない場合、必要
な手続きがありますので、各車種に応じた申告場所にお問い合わせ
ください。

　石井町では、税負担の公平性確保及び安定した住民サービス提供確保のため、町税の滞納を一掃す
る取り組みを強化しています。
　町税の滞納は、町の財政を圧迫し、様々な住民サービスの提供に支障をきたすことになりかねませ
ん。また、皆様からいただいた貴重な税金を督促状や催告書の送付など余分な経費に費やすことにも
なります。
　このため石井町では、納付できるのに納付し
ない滞納者に対して、財産の差押えを実施して
います（表１参照）。
　税金を納期限までに納めなかった人には、ま
ず督促状が送付されます。督促状を発した日か
ら起算して10日を経過した日までに完納しな
かった場合には、滞納者の財産（預金、生命保険、
給与、自動車、不動産等）を差し押さえなけれ
ばならないと法律に規定されています（国税徴収法第47条）。
　また、納期限を過ぎた場合には、延滞金（年率 9．1％）が加算され、滞納の状態が長らく続いた場
合には、徴収業務の専門である徳島滞納整理機構への移管や徳島県への徴収業務の引き継ぎ（地方税
法第739条の５）が行われ、厳しい滞納処分が実施されることになります。
　納付できない特別の事情がある場合は、税務課まで御相談くださいますようお願いします。

軽自動車・軽自動車・
原動機付自転車原動機付自転車等等

をお持ちの方へをお持ちの方へ

 表 1　差押実施件数の推移　　　
件数 取立金額

Ｒ４ 年度 46 件 5,410,720 円

Ｒ５ 年度 80 件 8,108,081 円

Ｒ６ 年度 93 件 8,900,317 円

Ｒ７ 年度 110 件 12,101,328 円

※Ｒ７年度の件数と取立金額は、Ｒ８年２月５日時点のもの

車　  　種 手続きする場所 所在地・電話番号

軽自動車 軽自動車検査協会
徳島事務所

〒771-1156
徳島市応神町応神産業団地 1-3

 050-3816-3123
軽二輪車

（125cc超250cc以下）
小型二輪車（250cc超）

四国運輸局
徳島運輸支局

〒771-1156
徳島市応神町応神産業団地1-1

 050-5540-2074
原動機付自転車
（125cc 以下）
小型特殊自動車

石井町役場　税務課
〒779-3295
石井町高川原字高川原121-1

088-674-1115
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令和８年度　自衛官等募集案内
募集種目 資　　格 受付期間 試験期日

防　 衛
大 学 校
学　 生

推 薦
18歳以上21歳未満の者
高卒（見込含）又は高専 3 年次修了（見込
含）で成績優秀かつ生徒会活動等に顕著
な実績を修め、学校長が推薦できる者 9 月 5 日～ 8 日         

9 月 19 日・20 日

総 合
選 抜 18歳以上21歳未満の者

（自衛官は23歳未満）
高卒者（見込含）又は
高専 3 年次修了者（見込含）

1 次：9 月 19 日
2 次：10 月 24 日・25 日

一 般 7 月 1 日～ 10 月 15 日
1 次：10 月 31 日
2 次：11 月 27 日～ 12 月 2 日
※いずれか 1 日を指定されます。

防衛医科大学校
医 学 科 学 生 18歳以上21歳未満の者

高卒者（見込含）又は
高専3年次修了者（見込含）

7 月 1 日～ 10 月 8 日
1 次：10 月 24 日
2 次：12 月 16 日～ 18 日
※いずれか 1 日を指定されます。

防衛医科大学校
看 護 学 科 学 生
（自衛官候補看護学生）

7 月 1 日～ 10 月 2 日
1 次：10 月 17 日
2 次：12 月 5 日・6 日
※いずれか 1 日を指定されます。

航 空 学 生
18歳以上24歳未満の者

（高卒者（見込含）又は
　高専 3 年次修了者（見込含））

7 月 1 日～ 8 月 28 日
1 次：① 9 月 19 日　② 9 月 26 日
2 次：10 月 15 日～ 22 日
3 次：（海）11 月 20 日～ 12 月 16 日
　　　　（空）11 月 14 日～ 12 月 17 日　　　　

一 般 曹 候 補 生
18歳以上33歳未満の者

（32歳の者は、採用予定月の末
日現在、33歳に達していない者 )

① 3 月 1 日～ 5 月 7 日
② 7 月 1 日～ 9 月 1 日
③ 9 月 15 日～ 11 月 20 日

                 注１

① 1 次：5 月 16 日～ 24 日
　2 次：6 月 13 日～ 28 日
② 1 次：9 月 16 日～ 27 日
　2 次：10 月 17 日～ 11 月 1 日
③ 1 次：11 月 28 日～ 12 月 6 日
　2 次：令和９年１月７日～ 13 日
※いずれか 1 日を指定されます。　注３

2 等陸・海・空士
（任期制自衛官）

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月の末
日現在、33歳に達していない者）

年間を通じて行っております。
受付時又は各自衛隊地方協力本部の
ホームページにてお知らせします。

　　注３

陸上自衛隊
高 等 工 科
学 校 生 徒

推 薦
男子で中卒（見込含）17歳未満の成
績優秀かつ生徒会活動等に顕著な実
績を修め、学校長が推薦できる者

10 月 1 日～ 11 月 27 日 令和 9 年 1 月 9 日～ 11 日
※いずれか 1 日を指定されます。

一 般 男子で中卒（見込含）17歳未満の
者

10 月 1 日～
令和 9 年 1 月 14 日

1 次：令和 9 年 1 月 23 日・24 日
2 次：令和 9 年 2 月 11 日～ 14 日
※いずれか 1 日を指定されます。

予 備
自衛官補

一 般 18歳以上52歳未満の者 ① 1 月 22 日～ 3 月 30 日
② 5 月 23 日～ 9 月 10 日

注２

① 4 月 1 日～ 19 日
② 9 月 12 日～ 10 月 4 日
※いずれか 1 日を指定されます。技 能 18歳以上で国家免許資格等を有する者（資

格により年齢上限は53歳未満～55歳未満）

問自衛隊吉野川地域事務所　 0883－24－7008

注１．第１回及び第２回までで採用人員数を満たせた場合、第３回は実施しない場合があります。			 
注２．採用予定人員数の採用が見込まれる場合は、第２回以降の試験を実施しません。
注３．令和９年３月高等学校卒業予定者又は中等教育学校卒業予定者のための採用試験は、令和８年９月中・下旬以降に行います。

次の補助金は、申請受付開始日を４月１日から６月１日に変更します。

　耐震改修、耐震シェルター、住替え支援事業の申請は、耐震診断が終了した方のみ受け付けし
ます。
　申請を予定している方はご注意ください。

補助金の申請受付開始日の変更について

問詳しくは、石井町ホームページまたは危機管理課　 674－1171 まで

⃝木造住宅耐震化に関する補助制度
⃝老朽危険空き家除却支援に関する補助制度
⃝危険ブロック塀等安全対策支援に関する補助制度

補助制度

令和８年６月１日（月）
午前８時30分～

受付開始日時
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　３月に入り、厳しい寒さも和らいできましたが、みなさんいかがお過ごし
でしょうか？春は、「変化」が多く心の不調を感じやすい季節です。寒暖差や
環境の変化等がストレスとなり、精神的な不調に繋がります。

健康
メモ

ストレスと上手につきあおうストレスと上手につきあおうストレスと上手につきあおう

問健康増進課（保健センター）　 674－0001

○ストレスと上手に付き合うために 

自分で対処しても症状がよくならない場合や、よくなってもすぐにぶり返してしまう場合は、

１人で抱え込まず専門機関に相談したり、医療機関を受診しましょう。 

日頃から気軽に話せる人を 
増やしておけると○ 

誰かに話してみよう 
考え方を 

変えてみよう 
うまくいっていることに 

目を向けてみるだけで、 

気持ちが楽になることも 

バランスのよい食事と 

適度な運動、良質な睡眠の 

維持が大切です 

規則正しい生活 

○ストレスとは？ 
外部から刺激を受けたときに生じる緊張状態のことです。 

ストレスサインを放置してしまうと、 

心の病気につながる可能性があります 

○こんな症状はありませんか？～自分のストレスサインを知ろう～ 

   
・寝付きが悪い ・熟睡できない ・イライラしやすい 

・すぐに疲れる ・お腹が痛い  ・気分が沈んで憂鬱 等 

出典：徳島県ホームページ 

こころの SOS ダイヤル 

徳島県の気軽にお悩みを相談できる専門機関をまとめたサイトです 

《ストレスの原因》 

 
【環境的要因】 

天候、騒音 等 

 
【身体的要因】 

病気、睡眠不足 等 

 
【心理的要因】 

不安、悩み 等 

 

【社会的要因】 

人間関係がうまくいか

ない、仕事が忙しい 等 

あなたの 
ストレス 

サインは？ 
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★期限を過ぎると任意接種となり、接種費用が全額自己負担になります。
種類 対象者

麻しん・風しん（MR）
第２期

平成31年 4 月 2 日生～令和 2 年 4 月 1 日生の者
　　　　　　　  （幼稚園年長児）

ヒトパピローマウイルス
感染症（HPV）
※

《定期》
平成21年 4 月 2 日生～平成22年 4 月 1 日生の女子
　　　　　　（高 1 相当の女子）

《キャッチアップ》①かつ②を満たす者
①平成 9 年 4 月 2 日生～平成21年 4 月 1 日生の女子
②令和 7 年 3 月末までに 1 回以上接種しているが、未完了の者

帯状疱疹
※

･ 65歳を迎える者
･ �60～64歳で HIV により免疫機能に障害があり日常生活がほ

とんど不可能な者
･ 70歳､ 75歳､ 80歳､ 85歳､ 90歳､ 95歳､
　100歳､ 100歳以上を迎える者

※�接種回数が複数のワクチンは接種間隔が決められています。そのため接種した時期によっては、期
限までに接種が完了できない場合があります。ご了承ください。

以下予防接種の期限は令和８年３月31日です。
＼　お急ぎください　／

問健康増進課（保健センター）　 674－0001

中央公民館からのお知らせ

広 報 い し い第285号 令和 8年 3月15日 （17）



図書室だより広報いしい版＆移動図書館車巡回案内図書室だより広報いしい版＆移動図書館車巡回案内

問石井町中央公民館図書室（直通）　 088－678－5822

2026年
3月 移動図書館車巡回日程

16日 月
10：00～11：00 百姓一
14：00～15：00 ファミリーマート石井町石井店

17日 火
14：00～15：00 四銀いしいドーム

18日 水
10：00～11：00 尼寺分校
14：00～15：00 石井養鶏農業協同組合

24日 火
14：00～15：30 石井町役場（午後）

25日 水
10：00～11：00 高原小学校西駐車場
14：00～15：00 高川原簡易郵便局

26日 木
10：00～11：00

浦庄分館
14：00～15：00

27日 金
9：30～11：00 フジグラン石井（午前）
14：00～15：00 曽我団地集会所（午後）

30日 月
14：00～15：00 ファミリーマート石井町石井店

2026年
4月 移動図書館車巡回日程

8日 水
10：00～11：00 曽我団地集会所（午前）
14：00～15：00 石井養鶏農業協同組合

9日 木
10：00～11：00 四銀いしいドーム１
14：00～15：00 あべ歯科医院駐車場（竜王）

10日 金
10：00～11：00 石井町役場（午前）
14：00～15：00 阿波食ミュージアム

 

読書通帳をつくりませんか？ 読書通帳ってなんだろう？  
読書通帳とは、ご自身が借りている本のタイトルや作者を銀行の通帳のように記帳して、 

読書の思い出を記録できる読書応援グッズです♪満期更新でふじっこちゃんグッズが 

もらえます！（図書室の貸出カードをお持ちの方なら、どなたでもお作りいただけます。） 

移 動 図 書 館 車 ふ じ っ こ ２ 号 巡 回 ス ケ ジ ュ ー ル  
悪天候等のため中止することがあります。 最新情報はホームページ等をご確認ください。 

【 中 央 公 民 館 図 書 室  臨 時 休 室 の お 知 ら せ 】 
 
中央公民館図書室 蔵書管理用パソコンの修繕及び OS アップデート作業のため、 
 
次の期間中 中央公民館図書室・移動図書館車は 臨時休室 とさせていただきます。 
 
期 間 ： 令 和 ７ 年 ６ 月 ５ 日 （ 木 ） ～ 令 和 ７ 年 ６ 月 ６ 日 （ 金 ） 
 
利用者の皆様にはご不便をお掛けしますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

貸出カード（無料）
の作成時に同時に 
申請もできます！ 

 
おすすめの近刊情報   

『子育てあるある美術館』 著：ズボラかーちゃん 
請求記号：599.04/ｽﾎ/  場所: ⑧－３一般書３ 

 
『謎の香りはパン屋から』 著：土屋 うさぎ 

請求記号：/F/ﾂﾁ/  場所：⑨－３小説３ 
 

『月のサバイバル』 著: 洪 在徹 
請求記号：K/446/ﾎﾝ/  場所：㉑児童一般書 
 

『カミオカンデの神さま』 著：松田 悠八 
請求記号：K/913.6/ﾏﾂ/  場所：⑳上段 YA 小説 

 
『藤井聡太ものがたり』 著：山本 省三 

請求記号：/E/ﾔﾏ/  場所：⑮－３絵本３ 

料金区分 
初版 

（1 冊目） 

満期更新 

（２冊目以降） 

再発行 

（紛失・汚損） 

中学生以下 無料 無料/記念品有 ２００円 

高校生以上 ２００円 無料/記念品有 ２００円 

◆申請方法・利用方法は図書室職員までお問い合わせください。 

移動図書館車巡回計画の見直しについて

　令和８年度は次のとおり移動図書館車の巡回計画
を変更します。
　昨年度と大幅に異なるスケジュールとなっていま
す。 ご利用の際は、 巡回カレンダーの確認をよろし
くお願いします。

【月１回に変更】
　 ・曽我団地集会所 （午前のみに変更）
　 ・ フジグラン石井 （午前のみに変更）
　 ・ 浦庄分館 （午後のみに変更）
　 ・ 藍畑分館 （午後のみに変更）
　 ・ ファミリーマート石井町石井店 （時間帯変更なし）

【月２回に変更】
　 ・四銀いしいドーム （時間帯変更なし）

【巡回時間変更】
　 ・ フジグラン石井　10 ： 00～11 ： 00
　 ・ 石井町役場 （午前） 10 ： 00～11 ： 00
　 ・ 石井町役場 （午後） 14 ： 00～15 ： 00

【巡回中止】
・ わきかわ歯科 南側

予約連絡送信用メールアドレスの変更について

　令和８年２月１３日 から、 図書室から送信される予約連絡
の送信用メールアドレスが変更されています。

※�ドメイン指定受信を設定中の方は、 上記メールアドレスの
受信設定をお願いします。

※�上記メールアドレスは予約連絡の送信専用アドレスです。
　�上記メールアドレスに返信いただいても、 図書室では内
容の確認 ・返答ができません。

　�（お問い合わせは下記電話番号までお電話でお願いします）

　石井町中央公民館図書室 オンライン予約サービスについ
て詳しくはこちらのWEBページをご確認ください
　　　　　　　　 ⬇

⚠ 当サービスをご利用の際は、
送信エラー等による連絡漏れ防止
のため、 「中央公民館図書検索」 内
利用者メニューの 『予約状況参照』
も併せて適宜ご確認ください。

新アドレス ishii-library@apsel.jp

読書通帳を使ってみよう！ 

　読書通帳とは、 ご自身が借りている本の題名や作者

を銀行の通帳のように記帳して、 読書の思い出を記録

できる読書応援グッズです♪

　満期更新でふじっこちゃんグッズがもらえます！

【読書通帳を作れる人】

　図書室の貸出カードを作成できる ・持っている人

　※貸出カードの作成は無料です

料金区分
初版

（1冊目）

満期更新

（２冊目以降）

再発行

（紛失 ・汚損）

中学生以下 無料 無料 /記念品有 ２００円

高校生以上 ２００円 無料 /記念品有 ２００円

◆申請・利用方法は図書室職員へお問合わせください。
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まちのうごき
令和8年1月１５日～令和8年2月１4日受理分（敬称略）

  世帯数 11,066戸
  男　性 11,594人
  女　性 12,751人
　　計　 24,345人

令和 8 年 3 月１日現在

人 口

※広報掲載については、石井町へ
届け出された方で掲載を希望さ
れた方のみ、掲載しております。

【先月比】
（＋ 15）
（＋　6）
（＋　1）
（＋　7）

鈴木　雅也　陽
ひ

葵
まり

（石　井）　　　紗梨	
横井　亮太　柚

ゆ ず
好（石井町）　　英里菜	

西條　星哉　蒔
し

堂
どう

（石　井）　　　　彩	
野上　裕平　依

え
暖
のん

（西覚円）　　恵実子	
山口　直哉　星

せ お
旺（石　井）　　　優妃	

石川　知也　凜
りん

（中　島）　　　　茜
下條　　翼　湊

そう
士
し

（石　井）　　　　遥	
荒木　宣雄　暖

はる
奈
な

（石井町）　　佳奈子	
松本　真也　柊

しゅう
真
ま

（石　井）　　　　泉

｝
｝

｝
｝
｝

｝
｝
｝
｝

 お誕生おめでとう 

三石　春次　84 歳（石　井）
平岡ヒサ子　96 歳（高　原）
山口　孝子　88 歳（高川原）
武知　恭子　96 歳（天　神）
佐野　利治　78 歳（藍　畑）
福田　町子　87 歳（市　楽）
三木　文雄　92 歳（重　松）

※最新の人口は石井町ホームページでご確認ください。

お悔やみ申し上げます

 ご結婚おめでとう 
鳥羽　修平（兵庫県）
志摩　唯加（東覚円）
丸山　大地（高　畑）
多田　瑛子（吉野川市）
井内　智貴（南　島）
天羽　紗生（石　井）

町長コラム町長コラム 　「春の野に　鳴くや鶯なつけむと　我が家の園に　梅が花咲く」
　これは、大伴旅人の邸宅で詠まれた梅の歌三十二首のひとつで、作者は志
氏大道さん。万葉集に収録されています。
　厳しい寒さの中でいち早く咲く梅の花は主に初春の季語として使われ、鶯
も同じく春告鳥として親しまれています。何度もこの歌を読んでいるとその
光景が目に浮かび、「あぁ、もう春なんだなぁ」とワクワクしてきます。
　ちなみに、「ウグイス」は石井町の鳥。初春の今は練習中で鳴き声もたど
たどしい感じですが、春爛漫時期には準備万端ホーホケキョと美しい歌声を
奏でてくれます。
　春は出会いと別れの季節。また、これまでのステージから決別し、新たな
一歩を踏み出す季節でもあります。これまでと異なる環境で最初は戸惑うこ
ともあると思いますが、失敗や間違いを恐れることなく日々懸命に練習を重
ねていけば、きっと上達するということを鶯が教えてくれています。
　生命が躍動する春。楽しみですね♪

石井町長石井町長

小林　智仁小林　智仁

春の訪れ春の訪れ

企業版

住所：徳島県徳島市東沖洲2丁目27番地 1
四国全域と大阪をフィールドに営業展開を行っている試薬業界の卸売会社です

会社ホームページ

　この度、化研テクノ株式会社様より昨年度に引き続き、企業版ふるさと納
税によるご寄附をいただきました。本町の地方創生事業を応援いただきまし
て、ありがとうございます。
　石井町まち・ひと・しごと創生推進事業に活用させていただきます。

～企業版ふるさと納税によるご寄附をいただきました～

広 報 い し い第285号 令和 8年 3月15日 （19）
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【石井小学校】
（学芸賞）下藤 遥翔さん
（奉仕賞）長谷川 煌さん
（スポーツ賞）森浦 銀士さん
（スポーツ賞）吉成 太一さん

【浦庄小学校】
（勤労賞）岩佐 知奈さん
（努力賞）平島 美音さん

【高原小学校】
（文武両道賞）今野 奈々未さん
（挨拶賞）富田 愛斗さん
（親切賞）堀江 希心さん

【藍畑小学校】
（奉仕賞）上田 康太さん
（学芸賞）住友 敦斗さん
（親切賞）姫野 結愛さん

【高川原小学校】
（精励賞）伊藤 海吏さん
（精励賞）澤 優衣果さん

【高浦中学校】
（精励賞）清水 璃音さん
（精励賞）坂東 和馬さん

【石井中学校】
（親切賞）市原 昇悟さん
（学芸賞）小川 侑里子さん
（善行賞）河野 尚央さん
（善行賞）久米川 佑樹さん
（善行賞）住友 陽明さん
（努力賞）田本 苺々華さん
（誠実賞）松本 凛さん
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いしい
　スナップ
+＊石井町の話題紹介＊＋

“ 高原保育所・高川原保育所の子どもたちによる「藤やさい」大収穫 ”
  町立保育所では、農業後継者クラブさんの協力により、藤やさいを育て・収穫し・おいしく
  いただくことで、子どもたちの食に対する興味や関心が高められる活動をしています。

 2
15

“ ２月６日、文部科学大臣表彰受賞 ”
多年にわたる社会教育振興への尽力が称えられました。

紫ほうれん草を収穫する高原保育所（３歳児）のみなさん（１２月）

紫カリフラワーを収穫した高川原保育所（３歳児）の皆さん（１月）
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　 キッチンカーでは、 から揚げ専門店として主に県内のイベントに出店し

ています。 新鮮な国産鶏使用し、 ジューシーなから揚げは冷めてもおいし

く召し上がっていただけます。 平日は、 阿波食ミュージアム様にて焼き鳥、

から揚げ、日替わり弁当などを販売しております。 なるべく、添加物の入っ

ていない手作りを心掛けています。

　 この度、 石井ウインターイルミネーションで、 青年部の方々に大変お世話

になりました。 そこで、 私も少しでも何か協力できることがあればと思い、

今春から加入させていただきました。 これから、 一緒に石井町発展のため

に活動していきたいです。

TEL ： 090－8978－1570
営業　キッチンカー ：主に土日祝
阿波食ミュージアム ：平日

▲出店情報などは

インスタグラムで

ご確認ください。

創業　令和６年　（代表　板東　加代子）

～ 国産鶏使用のジューシーな唐揚げで、
　　　　         イベントに笑顔をお届しています ～

『 T
ト リ カ ラ ト プ ス

RICARATOPS 』

問学校給食センター　 675－1210
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4/16 宇高耳鼻咽喉科医院 675-0750 

4/23 なかたに産婦人科 674-1295 

4/29 川村医院 674-0120 

4/30 伊勢内科小児科 675-0535 

5/3 須見医院 674-0178 

5/4 惠美クリニック 675-0855 

5/5 川原内科外科 675-0015 

5/7 田中医院 674-6181 

5/14 遠藤整形外科 674-0066 

日曜・祝日当番医 
●診療時間● 

午前９時～午後５時 

○問 石井消防署 ６７４－６７８８ 
名西郡医師会 HP： 
https://myouzaigunmed.or.jp/ 

受診に迷った時は！ 
急な病気やケガの際、すぐに受診したほうが

良いのか、医師や看護師が電話でアドバイス 

【徳島救急医療電話相談】 

局番なしの＃７１１９または０８８－６２２－６５３０ 

 

【１５歳未満の方は…徳島こども医療電話相談】 

局番なしの＃8000または０８８－６２１－２３６５ 

●相談時間● 

月～土 ： 午後６時～翌朝８時 

日・祝・年末年始 ： ２４時間対応  

ふれあい広場ふれあい広場

【名西郡医師会ホームページ】
http://myouzaigun-med.or.jp/

問石井消防署　 674－6788

 

4/16 宇高耳鼻咽喉科医院 675-0750 

4/23 なかたに産婦人科 674-1295 

4/29 川村医院 674-0120 

4/30 伊勢内科小児科 675-0535 

5/3 須見医院 674-0178 

5/4 惠美クリニック 675-0855 

5/5 川原内科外科 675-0015 

5/7 田中医院 674-6181 

5/14 遠藤整形外科 674-0066 

日曜・祝日当番医 
●診療時間● 

午前９時～午後５時 

○問 石井消防署 ６７４－６７８８ 
名西郡医師会 HP： 
https://myouzaigunmed.or.jp/ 

受診に迷った時は！ 
急な病気やケガの際、すぐに受診したほうが

良いのか、医師や看護師が電話でアドバイス 

【徳島救急医療電話相談】 

局番なしの＃７１１９または０８８－６２２－６５３０ 

 

【１５歳未満の方は…徳島こども医療電話相談】 

局番なしの＃8000または０８８－６２１－２３６５ 

●相談時間● 

月～土 ： 午後６時～翌朝８時 

日・祝・年末年始 ： ２４時間対応  

ふれあい広場ふれあい広場

 

4/16 宇高耳鼻咽喉科医院 675-0750 

4/23 なかたに産婦人科 674-1295 

4/29 川村医院 674-0120 

4/30 伊勢内科小児科 675-0535 

5/3 須見医院 674-0178 

5/4 惠美クリニック 675-0855 

5/5 川原内科外科 675-0015 

5/7 田中医院 674-6181 

5/14 遠藤整形外科 674-0066 

日曜・祝日当番医 
●診療時間● 

午前９時～午後５時 

○問 石井消防署 ６７４－６７８８ 
名西郡医師会 HP： 
https://myouzaigunmed.or.jp/ 

受診に迷った時は！ 
急な病気やケガの際、すぐに受診したほうが

良いのか、医師や看護師が電話でアドバイス 

【徳島救急医療電話相談】 

局番なしの＃７１１９または０８８－６２２－６５３０ 

 

【１５歳未満の方は…徳島こども医療電話相談】 

局番なしの＃8000または０８８－６２１－２３６５ 

●相談時間● 

月～土 ： 午後６時～翌朝８時 

日・祝・年末年始 ： ２４時間対応  

ふれあい広場ふれあい広場

 

4/16 宇高耳鼻咽喉科医院 675-0750 

4/23 なかたに産婦人科 674-1295 

4/29 川村医院 674-0120 

4/30 伊勢内科小児科 675-0535 

5/3 須見医院 674-0178 

5/4 惠美クリニック 675-0855 

5/5 川原内科外科 675-0015 

5/7 田中医院 674-6181 

5/14 遠藤整形外科 674-0066 

日曜・祝日当番医 
●診療時間● 

午前９時～午後５時 

○問 石井消防署 ６７４－６７８８ 
名西郡医師会 HP： 
https://myouzaigunmed.or.jp/ 

受診に迷った時は！ 
急な病気やケガの際、すぐに受診したほうが

良いのか、医師や看護師が電話でアドバイス 

【徳島救急医療電話相談】 

局番なしの＃７１１９または０８８－６２２－６５３０ 

 

【１５歳未満の方は…徳島こども医療電話相談】 

局番なしの＃8000または０８８－６２１－２３６５ 

●相談時間● 

月～土 ： 午後６時～翌朝８時 

日・祝・年末年始 ： ２４時間対応  

ふれあい広場ふれあい広場

 

4/16 宇高耳鼻咽喉科医院 675-0750 

4/23 なかたに産婦人科 674-1295 

4/29 川村医院 674-0120 

4/30 伊勢内科小児科 675-0535 

5/3 須見医院 674-0178 

5/4 惠美クリニック 675-0855 

5/5 川原内科外科 675-0015 

5/7 田中医院 674-6181 

5/14 遠藤整形外科 674-0066 

日曜・祝日当番医 
●診療時間● 

午前９時～午後５時 

○問 石井消防署 ６７４－６７８８ 
名西郡医師会 HP： 
https://myouzaigunmed.or.jp/ 

受診に迷った時は！ 
急な病気やケガの際、すぐに受診したほうが

良いのか、医師や看護師が電話でアドバイス 

【徳島救急医療電話相談】 

局番なしの＃７１１９または０８８－６２２－６５３０ 

 

【１５歳未満の方は…徳島こども医療電話相談】 

局番なしの＃8000または０８８－６２１－２３６５ 

●相談時間● 

月～土 ： 午後６時～翌朝８時 

日・祝・年末年始 ： ２４時間対応  

ふれあい広場ふれあい広場

 

4/16 宇高耳鼻咽喉科医院 675-0750 

4/23 なかたに産婦人科 674-1295 

4/29 川村医院 674-0120 

4/30 伊勢内科小児科 675-0535 

5/3 須見医院 674-0178 

5/4 惠美クリニック 675-0855 

5/5 川原内科外科 675-0015 

5/7 田中医院 674-6181 

5/14 遠藤整形外科 674-0066 

日曜・祝日当番医 
●診療時間● 

午前９時～午後５時 

○問 石井消防署 ６７４－６７８８ 
名西郡医師会 HP： 
https://myouzaigunmed.or.jp/ 

受診に迷った時は！ 
急な病気やケガの際、すぐに受診したほうが

良いのか、医師や看護師が電話でアドバイス 

【徳島救急医療電話相談】 

局番なしの＃７１１９または０８８－６２２－６５３０ 

 

【１５歳未満の方は…徳島こども医療電話相談】 

局番なしの＃8000または０８８－６２１－２３６５ 

●相談時間● 

月～土 ： 午後６時～翌朝８時 

日・祝・年末年始 ： ２４時間対応  

ふれあい広場ふれあい広場

【夜間診療は…】 

徳島市夜間休日急病診療所 
を利用することができます。 

               （ ０８８－６２２－３５７６） 

 ●月～土 ： 午後７時３０分～午後１０時３０分 

 ●日・祝・年末年始 ： 午後６時～午後１０時３０分

 
●相談時間● 

3/15 上田医院 675－1130

3/20 なかたに産婦人科 674－1295

3/22 記本耳鼻咽喉科クリニック 674－8778

3/29 阿部内科胃腸科 674－1201

4/5 宇高耳鼻咽喉科医院 675－0750

4/12 伊勢内科小児科 675－0535

4/19 川原内科・外科 675－0015
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　○に入る数字、または文字は何でしょう。
【問１】　令和８年４月１日から自転車の交通違反に交通反則通告制度（○○○）が適用されます。安全運転を心がけましょう！ 

【問２】　ストレス＝外部から刺激により生じる緊張状態。ストレス○○○を放置すると心の病気につながる可能性があります。

　記入例のように答えを書いて、応募方法により３月31日（火曜日）役場必着でご応募ください。
【町からのお知らせで『興味がある・詳しく知りたい』ことがあれば、一緒
に書いて送ってください (^^)】 ※記入例

［問１］　○○○
［問２］　（ストレス）○○○

住所・氏名（フリガナ）、広
報へのご意見・ご感想など

２月号の答え「①ＡＩ（チャットボット）　②戸別（配布）」
たくさんのご応募ありがとうございました。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。ご了承ください。

 図書カードを当てよう！広報クイズ 抽選で５名の方に
1,000円の図書カードが

当たる！

※応募多数の際は掲載できない場合があります。応募ハガキはお返しできません。

●ご応募ください！
　・赤ちゃんやかわいいペット紹介
　・町内の美しい景色の写真など
　投稿フォームができました♪

応募方法（※住所・氏名（フリガナ）を必ず書いてください。【３月31日（火）役場必着】）
●応募フォーム（広報クイズ・短歌、俳句、川柳のみ）

〒779－3295
石井町役場

『ふれあい広場』係

までお送りください。

●郵送
（ハガキ・封書）

応募フォームは
こちら

インターネットから簡単にご応募いただけます♪
●石井町ホームページから
①便利情報ナビの『広報いしい』をクリック
　（画面中央部）
②『広報クイズの回答はこちら』をクリック

ふるってご応募ください☆

広 報 い し い第285号 令和 8年 3月15日 （23）
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