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主 な 内 容
議会だより  ………………………………２～３Ｐ
子ども議会  ……………………………………３Ｐ
お知らせ  …………………………………４～６Ｐ
町長コラム  ……………………………………５Ｐ
特定保健指導  …………………………………７Ｐ
いしいスナップ  ………………………………８Ｐ
健康メモ  ………………………………………９Ｐ
ふれあい広場  ……………………………１０～１１Ｐ
自主防災組織  …………………………………１２Ｐ

町民のうごき 総　数　２６,７５５人 ・ 男　１２,７５０人 ・ 女　１４,００５人 ・ 世帯数　９,６２３世帯　平成２１年９月１日現在

石井町の広報
『文字放送』　　　　（石井有線テレビ）　　　　　　毎日

『石井町政だより』　（徳島新聞・ホームページ）　　毎月第３火曜日

『ホームページ』　　  http://www.town.ishii.lg.jp/

第３５回石井町納涼夏祭り
（８月１日・石井中学校グラウンド） 

毎年恒例の石井町納涼夏祭りが石井中学校グラウンドで開

催されました。今回の夏祭りは、ビンゴ大会の途中で強い

雨が降ったため一時中断するというトラブルもありました

が、多くの方が年に一度の夏祭りを楽しんでいました。午

後８時からは１,０００発の打ち上げ花火が始まり、石井町の夜

に大輪の花が咲きました。
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子
育
て
支
援

　

こ
れ
ま
で
推
進
し
て
き
た
「
石

井
町
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画

（
前
期
）」の
５
カ
年
計
画
は
本
年

度
で
前
期
計
画
が
終
了
し
ま
す
。

平
成　

年
度
か
ら
平
成　

年
度
を

２２

２６

目
標
年
度
と
す
る
後
期
計
画
の
策

定
に
向
け
て
前
期
計
画
の
基
本
施

策
の
実
施
結
果
や
子
育
て
支
援
サ

ー
ビ
ス
に
対
す
る
ニ
ー
ズ
調
査
等

の
分
析
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、「
石
井
町
次
世
代
育
成

支
援
行
動
計
画
（
後
期
）」
の
策
定

委
員
会
開
催
に
向
け
た
諸
準
備
を

進
め
て
い
ま
す
。

障

害

福

祉

　

平
成　

年
３
月
に
策
定
し
た
平

２１

成　

年
度
を
目
標
年
度
と
す
る

２３
「
石
井
町
障
害
福
祉
計
画
（
第
二

期
）」
を
基
に
、
障
害
者
の
方
が
住

み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
よ
う
障
害
福
祉
施
策
の
充
実

を
図
り
ま
す
。

介

護

保

険

　

平
成　

年
度
か
ら
平
成　

年
度

２１

２３

ま
で
の
第
４
期
の
介
護
保
険
事
業

計
画
を
作
成
し
、
給
付
見
込
み
よ

り
保
険
料
を
決
定
し
ま
し
た
。
改

定
後
の
保
険
料
の
納
付
は
、
普
通

徴
収
は
８
月
か
ら
、
特
別
徴
収
は

　

月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

１０住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置

　

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
が
、
安

心
で
安
全
な
生
活
が
で
き
る
よ
う
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
無
料
で
設

置
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

学
校
施
設
の
耐
震
化

　

小
・
中
学
校
５
校
の
耐
震
化
推

進
事
業
に
係
る
耐
震
設
計
業
務
委

託
料
及
び
石
井
小
学
校
耐
震
改

修
・
大
規
模
改
造
事
業
は
、
工
事

設
計
委
託
業
務
の
入
札
を
終
え
、

設
計
業
務
に
取
り
か
か
っ
て
い
ま

す
。

学
校
施
設
の
整
備

　

幼
・
小
・
中
学
校
地
上
デ
ジ
タ

ル
放
送
対
応
事
業
及
び
石
井
中
学

校
空
調
設
備
整
備
事
業
は
、
工
事

に
よ
る
授
業
へ
の
影
響
を
考
慮
し
、

夏
休
み
期
間
に
工
事
を
行
い
ま
す
。

浦
庄
小
学
校
プ
ー
ル
補
修
工
事
は
、

既
に
工
事
が
完
成
し
て
い
ま
す
。

建
設
課
関
係
の
事
業

　

町
単
独
事
業
は
、
地
域
に
密
着

し
た
生
活
道
路
を
整
備
し
、
路
面

の
良
好
な
維
持
管
理
に
努
め
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
石
井
駅
か
ら
東
に
向
か

っ
て
の
町
道
石
井　

号
線
に
つ
い

１３２

て
は
、
道
路
の
拡
幅
整
備
を
図
る

た
め
、
Ｊ
Ｒ
及
び
関
係
者
と
協
議

を
し
、
最
終
的
な
合
意
が
得
ら
れ

る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

　

国
土
交
通
省
道
路
局
所
管
補
助

事
業
と
し
て
、
幹
線
道
路
の
整
備

を
進
め
て
い
る
町
道
高
原　

号
線

３３

に
つ
い
て
は
、
用
地
取
得
を
重
点

的
に
進
め
て
い
ま
す
。

い
し
い
ド
ー
ム
の
利
用
状
況

　

平
成　

年
度
の
い
し
い
ド
ー
ム

２０

開
館
日
数
は　

日
と
な
り
、
前
年

３０８

度
と
同
じ
で
し
た
。
年
間
の
総
利

用
者
は　

万 

８
２
２
人
、
１

１６

日
平
均　

人
と
な
り
、
前
年
度
と

５３５

比
べ
、
年
間 

２
１
２
人
、
１
日

平
均　

人
増
加
し
ま
し
た
。

２０

　

使
用
料
収
入
等
の
収
入
状
況
は
、

１
億 

１
３
２
万 

４
４
７
円

と
な
り
、
前
年
度
に
比
べ
、
８
６

，４，６

，１

，４

９
万 

９
８
３
円
増
額
し
ま
し

た
。
ま
た
支
出
状
況
は
、
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
機
器
等
の
リ
ー
ス
満
了
に

よ
る
減
額
、
暖
冬
や
燃
料
機
器
類

の
改
善
に
よ
る
灯
油
使
用
量
の
減

少
、
設
備
機
器
の
保
守
維
持
管
理

費
の
見
直
し
な
ど
、
節
約
と
運
営

管
理
の
改
善
に
努
め
た
こ
と
で
、

１
億 

８
８
７
万 

８
０
７
円

と
な
り
ま
し
た
。

　

収
支
状
況
は
、
７
５
５
万 

３
６
０
円
の
支
出
超
過
と
な
り
ま

し
た
が
、
前
年
度
と
比
較
す
る
と

支
出
超
過
額
は
、 

０
５
９
万

 

３
８
９
円
減
少
し
ま
し
た
。

　

い
し
い
ド
ー
ム
が
オ
ー
プ
ン
し

た
平
成　

年
度
か
ら
の
累
積
支
出

１５

超
過
額
は
、
２
億　

万 

６
０

４５

７
円
と
な
り
、
６
年
間
の
平
均
は

 

３
４
０
万 

７
６
７
円
と
な

っ
て
い
ま
す
。

休
館
日
の
変
更
に
つ
い
て

　

平
成　

年
度
よ
り
中
央
公
民
館

２１

の
休
館
日
を
毎
週
月
曜
日
か
ら
毎

月
第
１
月
曜
日
、
前
山
公
園
体
育

館
の
休
館
日
を
毎
週
水
曜
日
か
ら

毎
月
第
１
水
曜
日
に
変
更
し
ま
し

た
。
両
施
設
と
も
、
住
民
の
皆
さ

ん
に
積
極
的
に
利
用
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

，１，１

，５

，１

，２

，４

，８

，３

，９

い
し
い
健
康
ス
ポ
ー
ツ
事
務
所

　

い
し
い
健
康
ス
ポ
ー
ツ
事
務
所

は
、「
ふ
る
さ
と
・
緊
急
地
域
雇
用

創
出
特
別
交
付
金
事
業
」
で
臨
時

職
員
２
名
を
雇
用
し
、
事
務
職
員

及
び
社
会
教
育
指
導
員
の
合
計
４

名
で
、
全
て
の
町
民
が
心
と
体
の

健
康
づ
く
り
と
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に

取
り
組
む
こ
と
に
よ
り
、
明
る
く

健
康
的
に
暮
ら
す
ま
ち
づ
く
り
を

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

幼
少
期
の
子
ど
も
達
に
は
、
外

遊
び
を
通
し
て
、
走
る
、
投
げ
る
、

と
い
っ
た
運
動
の
基
本
形
態
を
バ

ラ
ン
ス
良
く
経
験
さ
せ
る
こ
と
が

重
要
で
あ
り
、
幼
稚
園
・
小
学
校

へ
の
巡
回
体
育
指
導
を
年
間　

回
２００

程
度
実
施
す
る
計
画
を
進
め
て
い

ま
す
。
ま
た
、
地
域
に
お
け
る
ス

ポ
ー
ツ
振
興
で
は
、
健
康
の
保

持
・
体
力
増
強
を
図
る
と
と
も
に
、

生
活
習
慣
病
の
予
防
に
役
立
つ
講

座
の
開
催
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

定

額

給

付

金

　

定
額
給
付
金
の
支
給
状
況
は
、

６
月　

日
現
在
で　

・
１
％
と
な

１５

９５

っ
て
い
ま
す
。
９
月　

日
が
申
請

３０

受
付
期
限
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

だ
申
請
を
行
っ
て
い
な
い
方
は
、

お
早
め
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
議議議議議議議議議議議
会会会会会会会会会会
だだだだだだだだだだ
よよよよよよよよよよ
りりりりりりりりりり

会
だ
よ
り

　

６
月
に
開
催
し
た
平
成　

年
２１

第
２
回
定
例
町
議
会
の
町
政
の

概
要
に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。
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ま
た
、
受
け
取
ら
れ
た
定
額
給
付

金
は
町
内
で
消
費
し
、
地
域
経
済

の
活
性
化
に
ご
協
力
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

農

業

の

振

興

　

石
井
町
産
米
「
あ
わ
み
の
り
」

を
使
っ
た
「
阿
波
う
ち
ん
く
の
煮

物
弁
当
」
が
サ
ー
ク
ル
Ｋ
サ
ン
ク

ス
よ
り
６
月　

日
か
ら
７
月　

日

１８

１５

の
期
間
に
発
売
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
農
産
物
の
販
路
拡
大

に
努
め
、
農
業
の
振
興
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

町
長
へ
の
ハ
ガ
キ

　

役
場
庁
舎
内
に
設
置
し
て
い
る

「
ご
意
見
・
ご
要
望
受
付
箱
」
に

は
、
多
数
の
ご
意
見
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
投
書
し
て
い
る
様

子
が
他
の
人
に
見
え
る
の
で
利
用

し
に
く
い
と
い
う
ご
意
見
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
ポ
ス
ト
へ
投
函
す
れ

ば
郵
便
で
町
長
の
も
と
へ
届
く

「
町
長
へ
の
ハ
ガ
キ
」
を
作
成
し
、

役
場
庁
舎
、
各
公
民
館
、
い
し
い

ド
ー
ム
、
学
校
等
へ
設
置
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
町
に
対
し
ご
意

見
や
ご
要
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

「
町
長
へ
の
ハ
ガ
キ
」
を
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

　
修
正
可
決　

●
平
成　

年
度
石
井
町
一
般
会
計

２１

補
正
予
算
（
第
１
号
）

補
正
額

４
億 

３
５
６
万
６
千
円

予
算
の
総
額

　

億 

０
９
０
万
６
千
円

７６主
な
歳
出
の
内
容

庁
舎
イ
ン
ト
ラ
ネ
ッ
ト
移
行
事
業

 

８
４
８
万
２
千
円

低
公
害
車
導
入
事
業

４
８
８
万
円

老
朽
化
施
設
解
体
撤
去
事
業

 

４
３
８
万
５
千
円

Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
整
備
事
業

９
０
９
万
２
千
円

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設

置
補
助
金 　
　
  

０
０
０
万
円

町
道
新
設
改
良
事
業
 

０
０
０
万
円

，５，５

，２，１

，１，３

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
策
定

事
業

５
７
９
万
６
千
円

都
市
公
園
整
備
事
業

 

５
０
０
万
円

消
防
車
両
整
備
事
業

 

６
４
２
万
円

消
防
団
詰
所
整
備
事
業

 

２
９
１
万
円

名
西
消
防
組
合
負
担
金
（
耐
震
改

修
分
）

 

１
５
０
万
円

主
な
歳
入
の
内
容

地
域
活
性
化
・
経
済
危
機
対
策
臨

時
交
付
金１

億 

２
０
５
万
７
千
円

前
年
度
繰
越
金

２
億 

３
１
２
万
９
千
円

，１，２，３，３
，６，９

　

平
成　

年
第
１
回
臨
時
町
議

２１

会
を
７
月　

日
に
開
催
し
ま
し

１７

た
。

　

本
臨
時
会
に
は
、
国
の
第
１

次
補
正
予
算
の
経
済
対
策
で
あ

る
「
地
域
活
性
化
・
経
済
危
機

対
策
臨
時
交
付
金
事
業
」
等
に

よ
り
計
画
し
た
補
正
予
算
案
が

提
出
さ
れ
、
審
議
の
結
果
、
修

正
可
決
と
な
り
ま
し
た
。

補

正

予

算

平
成　

年
第
３
回
定
例
町
議
会

２１

が
９
月
９
日
か
ら　

日
ま
で
の

１７

日
程
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
開
会
は

午
前　

時
の
予
定
で
す
。

１０

　
★
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
午

前
９
時　

分
ま
で
に
議
会
事
務

４０

局
で
受
け
付
け
を
し
て
く
だ
さ

い
。

９
月　

日
（
火
）
一
般
質
問

１５

９
月　

日
（
木
）
議
案
審
議

１７

　

８
月　

日
、
平
成　

年
石
井

１７

２１

町
子
ど
も
議
会
が
石
井
町
議
会

議
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
石

井
町
子
ど
も
議
会
に
は
、
各
小

学
校
の
代
表
２
名
と
各
中
学
校

の
代
表
３
名
（
合
計　

名
）
が

１６

出
席
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
議
員
は
、
石
井
町
や

現
在
の
社
会
情
勢
に
つ
い
て
よ

く
勉
強
し
て
い
て
、
ご
み
処
理

や
二
酸
化
炭
素
の
排
出
量
削
減

に
向
け
た
取
り
組
み
、
交
通
安

全
に
関
す
る
こ
と
、
公
園
や
遊

び
場
の
整
備
、
下
水
道
の
整
備
、

石
井
町
の
活
性
化
な
ど
に
つ
い

て
大
人
顔
負
け
の
質
問
を
町
に

対
し
て
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
子
ど
も
議
員
の
身
近

な
問
題
で
あ
る
学
校
に
つ
い
て
、

体
育
指
導
員
及
び
英
語
指
導
員

の
授
業
の
継
続
や
施
設
及
び
備

品
の
整
備
の
充
実
な
ど
の
要
望

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
議
会
で
は
、
子
ど
も

達
の
豊
か
な
感
性
か
ら
生
ま
れ

る
貴
重
な
意
見
や
提
言
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
意
見

や
提
言
を
今
後
の
石
井
町
政
に

生
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

石
井
町
子
ど
も
議
会



（４）平成２１年９月１５日広 報 い し い第１５０号

と　

き　

９
月　

日
（
水
・
祝
日
）

２３

　
　
　
　

午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

と
こ
ろ　

前
山
公
園
（
雨
天
の
場

合
は
前
山
公
園
体
育
館
）

★
午
後
１
時　

分
よ
り
、
フ
ァ
イ

３０

ナ
ル
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
み
ん
な
で
歌

お
う
・
チ
ビ
ッ
コ
プ
レ
ゼ
ン
ト
・

風
船
と
ば
し
）
を
行
い
ま
す
。

貎注
 

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行

状
況
に
よ
り
イ
ベ
ン
ト
を
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
中
止
の
場

合
は
有
線
放
送
等
で
広
報
し
ま
す
。

※
こ
ど
も
あ
い
ら
ん
ど
実
行
委
員
会

℡
０
９
０
│

４
５
０
６
│

０
２
２
６

と　

き　
　

月　

日
（
日
）

１０

１８

　
　
　
　

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
全
館

内　

容　

こ
ど
も
文
化
祭

【
発
表
の
部
・
展
示
の
部
】

貎注
 

こ
ど
も
文
化
祭
・
発
表
の
部
は

午
後
１
時
ま
で
の
予
定

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
に
よ
る
模
擬
店
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
紹
介
パ
ネ
ル
展
示
／
災

害
・
防
災
コ
ー
ナ
ー
な
ど

※
石
井
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協

議
会

　
　
　
　

℡
６
３
７
―
４
３
３
３

と　

き　
　

月　

日
（
土
）

１０

２４

午
後
９
時
〜
午
後
３
時　

分
３０

と
こ
ろ　

徳
島
刑
務
所

　
　
　
　
（
徳
島
市
入
田
町

　
　
　
　
　
　
　
 
大
久　

―
１
）

２００

内　

容　

所
内
見
学
等
各
種
イ
ベ

ン
ト
／
広
報
用
ビ
デ
オ
等
の
放
映

／
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
に
よ
る
性
格

診
断
の
実
施
／
被
収
容
者
の
文
芸

作
品
等
の
展
示
／
刑
務
所
作
業
製

品
展
示
・
販
売

※
徳
島
刑
務
所

℡
６
４
４
―
０
１
１
４

と　

き　
　

月
８
日
（
日
）

１１午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

（
雨
天
の
場
合
も
決
行
し
ま
す
）

と
こ
ろ　

農
業
大
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

内　

容　

乳
牛
及
び
和
牛
の
品
評

※
産
業
経
済
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
８

と　

き　
　

月
６
日
（
金
）

１１午
前　

時
〜
午
後
２
時　

分

１０

３０

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
全
館

内　

容　

講
演
／
保
健
推
進
員
に

よ
る
健
康
劇
／
健
康
チ
ェ
ッ
ク
／

健
康
づ
く
り
コ
ー
ナ
ー
め
ぐ
り
な

ど★
簡
単
な
軽
食
を
用
意
し
て
い
ま

す
。
入
場
券
は
不
要
で
す
。

※
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
６
７
４
―
０
０
０
１

対　

象　

①　

歳
以
下
（
昭
和　

４０

４４

年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

者
）
で
、
中
学
校
卒
業
者
（
平
成

　

年
３
月
新
規
中
学
校
卒
業
見
込

２２者
を
除
く
）
②
高
卒
以
上
対
象
訓

練
科
は
、　

歳
以
下
で
高
等
学
校

４０

卒
業
者
（
平
成　

年
３
月
新
規
高

２２

等
学
校
卒
業
見
込
者
含
む
）

申
込
先　

入
校
志
望
の
県
立
テ
ク
ノ
ス
ク
ー

ル
ま
た
は
公
共
職
業
安
定
所

選
考
日
時　
　

月　

日
（
水
）

１０

２１

選
考
方
法　

筆
記
試
験
及
び
面
接

※
県
労
働
雇
用
政
策
課

℡
６
２
１
―
２
３
４
５

※
徳
島
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

℡
６
３
１
―
１
４
７
４

※
鳴
門
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

℡
６
８
６
―
４
７
５
２

※
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

℡
０
８
８
３
―
６
２
―
３
０
６
７

※
阿
南
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

℡
０
８
８
４
―
２
６
―
０
２
５
０

　
　

月
〜
２
月
に
か
け
て
、
実
技

１２
試
験
と
学
科
試
験
が
県
内
各
会
場

で
実
施
さ
れ
ま
す
。

職　

種　

配
管
な
ど　

職
種

３７

受　

付　

９
月　

日
〜　

月
９
日

２８

１０

申
込
先

徳
島
県
職
業
能
力
開
発
協
会

鳴
門
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

※
徳
島
県
職
業
能
力
開
発
協
会

℡
６
６
３
―
２
３
１
６

　

給
与
支
払
い
を
行
う
事
業
者
は
、

地
方
税
法
及
び
本
町
条
例
の
規
定

に
よ
り
、
原
則
、
特
別
徴
収
義
務

者
と
し
て
住
民
税
を
特
別
徴
収
す

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

特
別
徴
収
を
実
施
し
て
い
な
い

事
業
主
の
方
は
、
法
律
の
趣
旨
を

理
解
し
て
い
た
だ
き
、
特
別
徴
収

へ
の
移
行
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
従
業
員
数
が
５
名
以
上

で
か
つ
普
通
徴
収
と
な
っ
て
い
る

事
業
所
に
は
特
別
徴
収
へ
の
移
行

に
つ
い
て
依
頼
通
知
を
送
付
す
る

こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

※
税
務
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
５

����������������� ���������������� ���������������� ����������������� � �

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������																����������������������������������������	��催　
　
　

し

こ
ど
も
あ
い
ら
ん
ど　

い
し
い

in

暮　

ら　

し

個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収

第　

回

石

井

町

１２

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

第　

回
徳
島
矯
正
展

２８

募　
　
　

集

第　

回
乳
牛
・
和
牛
共
進
会

５３

第　

回
石
井
町
健
康
ま
つ
り

２７
徳
島
県
立
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

訓
練
生
（
４
月
入
校
）
募
集

技

能

検

定

試

験

期間定員募集訓練科校名期間定員募集訓練科校名

1年
1年
2年

若干名
20名
15名

建築科
電気工事科
車体整備士科

西部校

2年
1年
1年
1年

若干名
若干名
若干名
15名

理容科
金属技術科
インテリア木工科
電子機器科

徳島校

2年20名自動車整備科阿南校
1年
1年

若干名
20名

塗装科
メカニカル技術科

鳴門校

平成21年9月30日（水）まで申込期間

（※注）緑色は高卒以上対象訓練科



（５） 平成２１年９月１５日　第１５０号広 報 い し い

　

ｅ
│

Ｔ
ａ
ｘ
（
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
）

で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
て
納
税
証
明
書
の
交
付
請
求
を

行
い
、
電
子
納
税
証
明
書
（
電
子

フ
ァ
イ
ル
）
の
取
得
や
書
面
の
納

税
証
明
書
を
郵
送
ま
た
は
税
務
署

窓
口
で
受
け
取
る
こ
と
（
納
税
証

明
書
の
電
子
申
請
・
書
面
発
行
）

が
で
き
ま
す
。

※
ｅ
│

Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.e-tax.nta.go.jp

※
徳
島
税
務
署

℡
６
２
２
―
４
１
３
１

特
定
健
康
診
査
に
つ
い
て

　

健
診
の
対
象
と
な
る
方
に
、

「
特
定
健
康
診
査
受
診
券
」
を
郵

送
で
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
受
診

期
間
は
９
月　

日
ま
で
で
す
。
受

３０

診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
期
間
内
の

受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

健
診
を
受
け
、
生
活
習
慣
病
を

予
防
す
る
こ
と
は
、
自
分
自
身
の

健
康
を
守
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
高

齢
社
会
に
お
け
る
医
療
費
の
増
加

も
防
ぎ
ま
す
。
必
ず
受
診
し
ま
し

ょ
う
。
な
お
、
健
診
費
用
の
自
己

負
担
は 

０
０
０
円
と
な
っ
て

い
ま
す
。

※
住
民
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
４

と　

き　
　

月
４
日
（
日
）

１０午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

と
こ
ろ　

そ
ご
う
徳
島
店
７
階

相
談
内
容　

登
記
・
供
託
・
戸
籍
・

国
籍
・
人
権
及
び
公
証
事
務
（
遺

言
証
書
作
成
等
）
に
関
す
る
相
談

全
般

相
談
担
当
者　

法
務
局
職
員
・
公

証
人

◆
相
談
は
無
料
で
す
。

※
徳
島
地
方
法
務
局
総
務
課

℡
６
２
２
―
４
３
１
８

，１

　

法
の
日
週
間
行
事
と
し
て
、
無

料
法
律
相
談
を
行
い
ま
す
。

と　

き　
　

月　

日
（
木
）

１０

１５

午
前
９
時　

分
〜
午
後
３
時　

分

３０

３０

と
こ
ろ　

徳
島
地
方
・
家
庭
裁
判
所

相
談
担
当
者　

弁
護
士

相
談
内
容　

法
律
一
般

相
談
人
数　
　

人
８０

相
談
時
間　

１
人　

分
２０

申
込
方
法　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
電
話

に
よ
り
申
し
込
み
（
予
約
制
）

◆
ハ
ガ
キ
に
よ
る
申
し
込
み

氏
名
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話

番
号
を
記
入
し
申
し
込
み

あ
て
先

〒
７
７
０
―
８
５
２
８

徳
島
市
徳
島
町
一
丁
目
５
番
地

徳
島
地
方
裁
判
所
総
務
課
「
相
談

係
」

◆
電
話
に
よ
る
申
し
込
み

徳
島
地
方
裁
判
所
総
務
課
へ
電
話

で
申
し
込
み

申
込
期
限　
　

月
９
日
（
必
着
）

１０

◎
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に

な
り
ま
す
。
当
選
者
に
は
予
約
票

を
送
付
し
ま
す
。

※
徳
島
地
方
裁
判
所
総
務
課

℡
６
５
２
―
３
１
４
１

◆
申
請
受
付
期
限
◆

　

定
額
給
付
金

　

９
月　

日
（
水
）

３０

　

子
育
て
応
援
特
別
手
当

　

９
月　

日
（
金
）

２５

　

定
額
給
付
金
な
ら
び
に
子
育
て

応
援
特
別
手
当
の
申
請
が
お
済
み

で
な
い
方
は
、
申
請
受
付
期
限
ま

で
に
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
請
受
付
期
間
中
に
手
続
き
を
行

わ
な
い
と
給
付
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
。

◎
定
額
給
付
金
に
つ
い
て

　

７
月　

日
ま
で
に
申
請
を
受
理

３１

し
た
方
に
つ
い
て
は
、
８
月　

日
１４

時
点
で
す
べ
て
の
方
に
給
付
が
終

了
し
て
い
ま
す
。
給
付
に
つ
い
て

不
明
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
定
額
給
付
金
に
つ
い
て
は
、
総

務
課 　
　
 
℡
６
７
４
―
１
１
１
１

※
子
育
て
応
援
特
別
手
当
に
つ
い

て
は
福
祉
生
活
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
６

　

ワ
イ
ズ
・
ス
ペ
ン
デ
ィ
ン
グ

と
は
、「
賢
明
な
支
出
」
と
い
う

意
味
で
す
。
町
政
を
運
営
し
て

い
く
中
で
、
町
民
の
皆
様
か
ら

預
か
っ
た
大
切
な
税
金
を
一
円

た
り
と
も
無
駄
に
使
う
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
景
気
の
落
ち
込

み
に
よ
り
ご
家
庭
の
収
入
が
減

っ
て
い
る
状
況
で
す
が
、
町
民

の
皆
様
に
は
石
井
町
へ
税
金

（
住
民
税
・
固
定
資
産
税
な
ど
）

を
納
め
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

石
井
町
に
は
、
今
た
く
さ
ん

の
課
題
が
あ
り
ま
す
。
人
口
増

の
た
め
の
出
産
費
用
の
助
成
や

子
育
て
支
援
、
働
く
場
の
確
保

（
企
業
誘
致
）、
高
齢
者
対
策
、

環
境
へ
の
取
り
組
み
な
ど
、
数

え
れ
ば
キ
リ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
中
で
、
何
に
一
番
重
点
を

置
く
べ
き
か
、
ど
の
よ
う
な
補

助
の
あ
り
方
が
一
番
適
当
で
あ

る
か
を
充
分
に
考
え
た
上
で
、

有
効
か
つ
効
果
的
に
お
金
を
使

う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
「
す
べ
て
は
石

井
町
民
の
た
め
」
を
念
頭
に
、

予
算
執
行
を
し
て
い
き
ま
す
。

町長コラム
ワ
イ
ズ
・

ワ
イ
ズ
・

ス
ペ
ン
デ
ィ
ン
グ
が
必
要

　

ス
ペ
ン
デ
ィ
ン
グ
が
必
要

石
井
町
長

石
井
町
長　

河
野
俊
明

河
野
俊
明

ｅ
│

Ｔ
ａ
ｘ
で
書
面
の
納
税
証
明

書
を
受
け
取
る
メ
リ
ッ
ト

①
手
数
料
が
安
価
で
す
。
１
枚

３
７
０
円
（
通
常
は
４
０
０
円
）

②
税
務
署
へ
出
向
か
な
く
と
も
、

郵
送
で
受
け
取
れ
ま
す
。（
別
途

郵
送
料
必
要
）

③
大
量
の
枚
数
で
も
税
務
署
窓

口
で
す
ぐ
に
受
け
取
れ
ま
す
。

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

納税証明書の電子申
請・書面発行サービ
スが始まっていま
す！

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

法
務
局
く
ら
し
相
談
所

無

料

法

律

相

談

申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

定
額
給
付
金
＆

子
育
て
応
援
特
別
手
当

定
額
給
付
金
等
を
よ
そ
お
っ
た
振

り
込
め
詐
欺
等
に
ご
注
意
を
！



（６）平成２１年９月１５日広 報 い し い第１５０号

　

徳
島
県
で
は
飯
尾
川
流
域
の
浸

水
被
害
を
軽
減
さ
せ
る
た
め
、
河

川
の
拡
幅
や
狭
窄
部
と
な
っ
て
い

る
橋
梁
の
架
け
替
え
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

特
に
、
平
成　

年
台
風　

号
に

１６

２３

よ
り
飯
尾
川
流
域
で
甚
大
な
浸
水

被
害
が
発
生
し
た
こ
と
か
ら
、
こ

の
よ
う
な
浸
水
被
害
を
軽
減
さ
せ

る
た
め
、
飯
尾
川
を
県
の
重
点
整

備
河
川
と
し
て
河
川
改
修
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
石
井
町
高
川
原

で
は
、
桜
間
橋
及
び
加
茂
野
橋
の

架
け
替
え
が
平
成　

年
４
月
に
完

２１

成
し
ま
し
た
。
今
年
度
は
そ
の
下

流
に
あ
る
新
栄
橋
の
架
け
替
え
及

び
河
川
の
拡
幅
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
石
井
町
浦
庄
で
は
、
今

年
度
に
御
所
地
橋
の
架
設
を
行
う

と
と
も
に
、
そ
の
上
下
流
の
河
川

の
拡
幅
を
行
い
ま
す
。

　

今
後
は
さ
ら
に
流
域
の
浸
水
被

害
を
軽
減
さ
せ
る
た
め
、
上
流
へ

の
改
修
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

土
砂
災
害
（
土
石
流
・
が
け
崩

れ
な
ど
）
は
、
降
っ
た
雨
水
の
量

が
土
壌
中
に
多
く
貯
ま
る
ほ
ど
発

生
の
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
「
土
砂
災
害
警
戒
情
報
」
は
、
大

雨
警
報
発
表
中
に
、
土
砂
災
害
発

生
の
危
険
度
が
高
ま
っ
た
時
、
市

町
村
長
が
避
難
勧
告
等
を
発
令
す

る
際
の
判
断
や
、
住
民
の
自
主
避

難
の
参
考
と
な
る
よ
う
、
徳
島
県

と
徳
島
地
方
気
象
台
が
共
同
で
発

表
す
る
防
災
情
報
で
す
。

自
分
の
地
域
に
土
砂
災
害
警
戒
情

報
が
発
表
さ
れ
た
ら

　

自
主
避
難
す
る
な
ど
早
め
の
対

策
を
心
が
け
て
行
動
し
て
く
だ
さ

い
。

早
期
避
難
が
重
要
で
す

　

日
ご
ろ
か
ら
危
険
場
所
や
避
難

場
所
、
避
難
経
路
を
確
認
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

土
砂
災
害
警
戒
情
報
発
表
を
知
る

に
は

・
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
な
ど

・
市
町
村
か
ら
の
情
報

大
雨
警
報
・
注
意
報
が
発
表
さ
れ

て
い
た
ら

　
「
土
砂
災
害
警
戒
情
報
」が
発
表

さ
れ
て
い
な
く
て
も
、
斜
面
の
状

況
に
は
常
に
注
意
を
は
ら
い
、
普

段
と
は
違
う
状
況
に
気
が
付
い
た

場
合
に
は
、
直
ち
に
周
り
の
人
と

安
全
な
場
所
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

市
町
村
役
場
や
警
察
等
に
も
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

※
徳
島
地
方
気
象
台
防
災
業
務
課

℡
６
２
６
―
０
６
７
６

※
徳
島
県
県
土
整
備
部
東
部
県
土
整
備
局
吉
野
川
庁
舎

℡
０
８
８
３
―
２
６
―
３
７
５
３

平成１８年７月１９日長野県岡谷市で発生した土石流

飯
尾
川
の
河
川
改
修
が

　

飯
尾
川
の
河
川
改
修
が

　
　
　
　
　
　
進
ん
で
い
ま
す

進
ん
で
い
ま
す

「
土
砂
災
害
警
戒
情
報
」
と
は
？

　
「
土
砂
災
害
警
戒
情
報
」
と
は
？



（７） 平成２１年９月１５日　第１５０号広 報 い し い

　

皆
さ
ん
、「
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
や

「
特
定
健
診
」「
特
定
保
健

指
導
」
と
い
っ
た
言
葉
を

耳
に
す
る
こ
と
は
な
い
で

す
か
。

　

特
定
保
健
指
導
を
受
け

る
こ
と
に
な
っ
た
石
井
さ

ん
と
一
緒
に
保
健
指
導
に

つ
い
て
勉
強
し
ま
し
ょ
う
。

　

石
井
さ
ん
は
保
健
師
と
生
活
習

慣
の
改
善
に
取
り
組
む
こ
と
に
な

り
、
目
標
を
「
６
カ
月
間
で
体
重

マ
イ
ナ
ス
２
裴
」
に
決
め
ま
し
た
。

　

次
回
は
、「
ど
う
変
え
る
迴
生

活
習
慣
」
を
テ
ー
マ
に
生
活
習
慣

の
改
善
法
に
つ
い
て
、
お
話
し
し

ま
す
。

　

石
井
町
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
の
方
で
、
特
定
健
診
を
受
け
保

健
指
導
の
該
当
と
な
っ
た
方
へ
は
、

個
別
通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
６
７
４
―
０
０
０
１ 

　

町
長
が
町
民
の
皆
さ
ん
と
話
し

合
い
、
地
域
の
要
望
や
町
政
に
対

す
る
ご
提
言
を
い
た
だ
く
ミ
ニ
タ

ウ
ン
集
会
を
各
地
区
公
民
館
で
開

催
し
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ん
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

★
地
区
に
関
係
な
く
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

※
企
画
財
政
課

℡
６
７
４
―
７
５
０
１

なぜ生活習慣を見直すの？～特定保健指導が大切な理由～

　町長と話そう！

�������

　

月
３
日
（
土
）

１０
　

会
場　

中
央
公
民
館

　

時
間　

午
後
７
時
〜
９
時

　

月　

日
（
土
）

１０

１０

　

会
場　

高
原
分
館

　

時
間　

午
後
７
時
〜
９
時

　

月　

日
（
土
）

１０

１７

　

会
場　

高
川
原
分
館

　

時
間　

午
後
７
時
〜
９
時

　

月　

日
（
土
）

１０

３１

　

会
場　

浦
庄
分
館

　

時
間　

午
後
７
時
〜
９
時

　

月
７
日
（
土
）

１１
　

会
場　

藍
畑
分
館

　

時
間　

午
後
７
時
〜
９
時

　

生
活
習
慣
病
っ
て

　
　
　

何
が
悪
い
ん
だ
ろ
う
？

保健師

��������	
��
　生活習慣病は川の流れのようなもの。進行すると
　元の健康な状態にもどることが難しくなります。

蛬

不健康な生活習慣
不適切な食生活（エネルギー・食塩・脂肪の過剰摂取
など）・運動不足・喫煙・過度の飲酒・過度のストレス

蛬
境界領域

メタボリックシンドローム
（異常が出始める段階）
肥満・高血圧・高血糖・脂質異常

特定保健指導の対象となるのはこの階層

生活機能の低下（要介護状態など）

石井さん（６１歳）
健診の結果、特定
保健指導を受ける
ことになった男性

　

石
井
さ
ん
、

　
　
　

図
を
見
て
く
だ
さ
い
。

　

不
健
康
な
生
活
習
慣
を
続
け
て

い
る
と
肥
満
や
糖
尿
病
、
高
血
圧
、

脂
質
異
常
症
（
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
血
症
）
と
い
う
病
気
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。
さ
ら
に
進
む
と
、
心

筋
梗
塞
な
ど
の
重
大
な
病
気
に
つ

な
が
る
と
こ
ろ
が
生
活
習
慣
病
の

こ
わ
い
と
こ
ろ
な
ん
で
す
。

　

そ
こ
で
、
石
井
さ
ん
に
合
っ
た

生
活
習
慣
を
改
善
す
る
た
め
の
目

標
を
保
健
師
と
一
緒
に
考
え
、
継

続
し
た
健
康
づ
く
り
の
お
手
伝
い

を
し
て
い
く
の
が
「
特
定
保
健
指

導
」
で
す
。

　

計
画
は
、
続
け
る
こ
と
が
難
し

く
な
っ
た
ら
、
い
つ
で
も
見
直
す

こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。
健
康
の
た

め
に
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

蛬

病気があらわれる段階
肥満症（特に内臓脂肪型肥満）・糖尿病・高血圧症・
脂質異常症

蛬

病気が進行する段階
虚血性心疾患（心筋梗塞・狭心症など）・脳卒中（脳
出血・脳梗塞など）・糖尿病の合併症（失明など）

蛬

半身マヒ・日常生活における支障・認知症

蛬



（８）平成２１年９月１５日広 報 い し い第１５０号

���

����

フレッセ（全徳島建設労働組合）石井支部と
大規模災害時における支援活動に関する協定
を結びました。

��������	
��

第５９回社会を明るくする運動の広報活動が役
場庁舎前で行われました。

���������	
����

� � � � � � � � 	 
 � �  �

毎年人気のビンゴ大会。
今年の大賞は液晶テレビでした。

第35回石井町納涼夏祭り開会式。 激しい雨でビンゴ大会を一時中断し
ました。

ステージの格好いいダンスで会場は
盛り上がりました。

たこ焼き、かき氷など約100店の
夜店が並びました。

1,000発の打ち上げ花火が、夜空に
大きな花を咲かせました。

台風9号接近による豪雨により、石井町
内で床下浸水11件、自主避難3世帯3
名、農産物（米・小松菜・枝豆）の被害、
道路の冠水などの水害が発生しました。

��������	
����� ��������	
���

高齢者交通事故ゼロを目指す高齢者1171（いきいきながいき）作戦の一環として
石井警察署員らが下浦地区の高齢者宅を訪問し交通安全を呼びかけました。また、
高原分館で県内の交通安全教育指導員でつくる「ひまわり劇団」がユーモアたっぷ
りの交通安全指導劇を行い、高齢者に交通安全を呼びかけました。

交通安全訪問（７月６日） 交通安全指導劇（７月８日）



（９） 平成２１年９月１５日　第１５０号広 報 い し い

　

前
回
の
健
康
メ
モ
で
は
、
感
染

症
や
食
中
毒
予
防
の
た
め
に
手
洗

い
が
重
要
と
い
う
こ
と
で
お
話
し

し
ま
し
た
が
、
み
な
さ
ん
実
践
で

き
て
い
ま
す
か
。
ま
た
そ
の
中
で
、

手
洗
い
は
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
予
防
に
有
効
と
い
う
こ
と
も
お

伝
え
し
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
今
回
の
健
康
メ
モ
で
は
、

す
で
に
流
行
シ
ー
ズ
ン
に
突
入
し

た
と
さ
れ
る
（
８
月　

日
、
厚
生

２１

労
働
省
発
表
）
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
に
つ
い
て
、
そ
の
病
気
と
予

防
法
を
具
体
的
に
お
話
し
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
は

　

本
来
動
物
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ウ
イ
ル
ス
が
、
人
か
ら
人
へ
と
感

染
す
る
よ
う
に
変
異
し
た
ウ
イ
ル

ス
に
よ
っ
て
起
こ
る
病
気
で
す
。

感
染
経
路
は

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
ど
の

よ
う
に
し
て
人
か
ら
人
へ
う
つ
る

の
で
し
ょ
う
か
。
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
感
染
経
路
は
通
常
の
季

節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
様
、

 
飛  
沫 
感
染
と
接
触
感
染
で
す
。

ひ 
ま
つ

①
飛
沫
感
染

　

感
染
者
の
咳
・
く
し
ゃ
み
・
会

話
中
の
唾
液
の
飛
沫
な
ど
と
と
も

に
放
出
さ
れ
た
ウ
イ
ル
ス
を
、
感

染
し
て
い
な
い
人
が
吸
い
込
む
こ

と
に
よ
っ
て
感
染
し
ま
す
。

②
接
触
感
染

　

感
染
者
が
咳
や
く
し
ゃ
み
を
手

で
押
さ
え
た
後
や
、
鼻
水
を
手
で

ぬ
ぐ
っ
た
後
に
触
れ
た
場
所
に
ウ

イ
ル
ス
が
付
着
し
、
そ
の
場
所
を

感
染
し
て
い
な
い
人
が
触
れ
る
こ

と
に
よ
っ
て
ウ
イ
ル
ス
が
粘
膜
な

ど
を
通
じ
て
体
内
に
入
り
、
感
染

し
ま
す
。

も
し
感
染
し
て
し
ま
っ
た
ら

　

万
が
一
感
染
し
た
場
合
、
ど
の

よ
う
に
対
処
す
れ
ば
い
い
の
で
し

ょ
う
か
。
急
な
発
熱
な
ど
新
型
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
少
し
で
も
疑
う

場
合
、
集
団
感
染
の
原
因
と
な
ら

な
い
よ
う
、
学
校
や
仕
事
は
無
理

を
せ
ず
休
み
ま
し
ょ
う
。
そ
の
上

で
、
事
前
に
か
か
り
つ
け
医
な
ど

の
医
療
機
関
に
電
話
し
、
受
診
方

法
等
を
確
認
し
て
か
ら
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　

受
診
す
る
医
療
機
関
が
わ
か
ら

な
い
場
合
は
、「
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
相
談
窓
口
」
へ
相
談
し
ま

し
ょ
う
。（
下
記
参
照
）

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い

て
は
、
徳
島
県
内
で
タ
ミ
フ
ル

（
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル

ス
に
有
効
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
る

抗
ウ
イ
ル
ス
薬
）
に
耐
性
（
薬
が

効
か
な
い
、
あ
る
い
は
効
き
に
く

く
な
る
こ
と
）
を
も
つ
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
が
発
見
さ

れ
た
り
、
妊
婦
や
糖
尿
病
等
の
持

病
を
持
つ
患
者
の
重
症
化
は
も
と

よ
り
、
一
般
患
者
の
重
症
化
例
も

で
て
い
る
と
い
っ
た
、
注
意
の
必

要
な
情
報
も
多
く
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
時
期
は
、
従
来
の

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行

も
予
測
さ
れ
ま
す
。
予
防
法
は
新

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
じ
で
す
。

今
後
も
最
新
の
情
報
に
注
意
し
、

各
自
が
予
防
法
を
実
践
し
て
、
今

年
の
秋
冬
を
元
気
に
乗
り
切
り
ま

し
ょ
う
。

健康メモ
新型インフルエンザ

について

新型インフルエンザ
国内感染確定者数

5,022人
（７月２４日までの累計）

出典：厚生労働省ホームページ

※
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
相
談

徳
島
保
健
所
「
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
相
談
窓
口
」

受
付　

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

〔
土
日
・
祝
日
を
除
く
〕

℡
６
０
２
―
８
９
０
７

※
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
情
報

徳
島
県
防
災
・
危
機
管
理
情
報

「
安
心
と
く
し
ま
」ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://anshin.pref.tokushim
a.

jp/hom
e/index.htm

l

日常生活でのインフルエンザの予防法
外出後や食事前など、可能な限り手洗い・うがいを行いましょう。
正しい手洗いの方法については、前回の「健康メモ」を参照してく
ださい。

手洗い・うがいを行う

鼻や口の粘膜を通してウイルスが体内に入り感染するので、できる
だけ鼻や口などを触らないようにしましょう。

鼻や口などを触らない

外出するときは、「うつらない」・「うつさない」ためにマスクを着
用しましょう。休日もできるだけ大勢で集まるような機会をつく
らないようにしましょう。（例：学校が休みの時など）

人混みをできるだけ避ける

体力をつけ、ウイルスに対する抵抗力を高めましょう。休養と栄養を十分にとる

①咳やくしゃみをするときは、ティッシュなどで口と鼻を覆い、他
の人から１～２メートル離れて、顔をそらしましょう。

②使用したティッシュ（鼻水・たんなどを含んだ物）は、すぐにふ
た付きのゴミ箱に捨てましょう。

③咳やくしゃみを押さえた手や腕は、不必要に周囲に触れないで直
ちに洗いましょう。

④咳がでているときはマスクを着用しましょう。また、咳をしてい
る人にマスクの着用を促しましょう。不織布のマスクが効果的
です。

咳エチケット4か条を守る



（１０）平成２１年９月１５日広 報 い し い第１５０号

　○に入る言葉は何でしょう。

【問１】8月17日に開催した石井町子ども議会には、

　　　　○○人の子ども議員が出席しました。
　

【問２】新型インフルエンザの国内感染確定者数（７月２４日までの累計）

は○,○○○人です。

　ハガキに記入例のように答えを書いて、応募方法により１０月１５日（木曜日）役場必着でご応募ください。

　抽選で５名の方に１,０００円の図書カードを進呈します。
� �����������������

　また、クイズの答えの後にイラスト・俳句・教えて欲しい事など、どんどん書いて応募してくださいね。

図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーードドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドををををををををををををををををををををを当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当てててててててててててててててててててててよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよううううううううううううううううううううう！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報クククククククククククククククククククククイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズ図書カードを当てよう！広報クイズ

※記入例
　

【問１】－○○人
【問２】－○,○○○人
住所・氏名（フリガナ）・
年齢（または学年）
イラスト・俳句など

７月号の当選者（敬称略）　　　※７月号の答え　「①８月１０日　②５７件」
河野友美（石井）、下窪美波（大万）、大久保空　美馬トシ子（下浦）、石黒幸子（竜王）
７月号の応募総数は３８通でした。当選者の皆さんおめでとうございます。

ふれあい広場
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みんなの
ページだよ！

ふるさと納税で 石井町 を応援してください
ふ る さ と

　

石
井
町
で
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町
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お
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石
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●
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◆
広
報
ク
イ
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◆
短
歌
、
俳
句
、
川
柳

　

◆
イ
ラ
ス
ト
（
か
な
ら
ず
黒
の

油
性
ペ
ン
で
書
い
て
く
だ
さ

い
・
カ
ラ
ー
不
可
）

　

◆
サ
ー
ク
ル
紹
介

　

◆
作
っ
て
欲
し
い
コ
ー
ナ
ー
・

教
え
て
欲
し
い
事
な
ど

●
封
書
で

　

◆
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ち
ゃ
ん
紹
介
（
３
歳
前

後
・
写
真
、
コ
メ
ン
ト
を
同

封
し
て
く
だ
さ
い
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◆
広
報
い
し
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の
表
紙
や
い
し

い
ス
ナ
ッ
プ
を
飾
る
写
真

（
未
発
表
作
に
限
り
ま
す
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住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年

齢
（
ま
た
は
学
年
）
を
か
な
ら
ず

書
い
て
郵
便
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
応
募
多
数
の
場
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載
で
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な
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り
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す
。

　

ま
た
、
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募
ハ
ガ
キ
等
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し
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ま
せ
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で
、
あ
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め
ご
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承
く
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さ
い
。
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発行／石井町　編集／企画財政課　印刷／板東印刷

　広域で大規模な災害が発生すると行政の救援活動には限界があり、どうしても個人の自助努力や地域での

助け合いが必要です。行政や消防団などの防災機関と連携を持ちながら、自主防災組織を核として住民中心

に安全で住みやすい地域を築きましょう。

隣近所の助け合い、それが自主防災組織
　災害に対して、地域住民が力を合わせて町を守るためには、大規模災害に備えて、住民同士が救出・救護、
初期消火、安全な避難、避難所の運営などを行うための組織作りが必要です。安全・安心な暮らしを実現す
るために、地域住民が自主的に組織するのが「自主防災組織」です。

石井町の現状は？
　石井町内の自主防災組織率は９月１日現在で
４２.９％です。各地区別の組織率は表のとおりとなっ
ています。
　石井地区・高川原地区の組織率が低いため、石井
地区・高川原地区の組織率向上が課題となっていま
す。

どんなふうに自主防災組織を結成したらいいの？
　自治会や実行組などすでに地域内に存在する住民組織の活動内容に、防災活動を加えることを出発点とし
て自主防災組織を結成すると効率的かつ効果的です。既存の住民組織の規模が小さい場合は、いくつかの組
織が連携し、自主防災組織を結成しましょう。また、地区の中で住民組織に入っていない世帯や、既存の住
民組織のない近隣の地区の住民にも自主防災組織への加入を呼びかけましょう。
　自主防災組織結成のための支援として、リーダーの方への相談支援や希望により自主防災組織について住
民説明会を開いています。また、自治会活動に対する町の補助金は、自主防災活動の経費として支出してい
ただくことができます。自治会のない地区は、自治会組織の結成も検討してください。

　　問い合わせ先●●●●　自主防災組織については、企画財政課 ℡ ６７４－７５０１

　　　　　　　　　　　　　自治会、一般的な防災に関することについては、総務課 ℡ ６７４－１１１１

　　　結成しよう！結成しよう！
自 主 防 災 組 織自　主　防　災　組　織

加入世帯組 織 率地 区 名

４,１３４世帯３２.３％石 井 地 区

１,２８４世帯７２.４％浦 庄 地 区

１,２６６世帯５４.０％高 原 地 区

１,１８４世帯５１.４％藍 畑 地 区

１,７５７世帯３２.８％高 川 原 地 区

地区別自主防災組織率

防災の３助
　災害の規模が大きい程、救援活動を実施する行政

機関（公助）の施設や要員も被災する可能性が高く

なります。被災直後の救援活動は、「自分たちの命

は自分で守る（自助）」と「自分たちのまちは自分

たちで守る（共助）」が中心になります。

共助自助

公助

防災の
3助


