
　第 26回石井町少年団体駅伝大会には、男子の部
20 チーム、女子の部 4チームが参加し、健脚を競
い合いました。
　男子の優勝は石井少年サッカーＡチーム、女子の
優勝は石井ボンバーズチームでした。
　駅伝を通じて、各チームの団結力が強まっている
ようでした。

第26回石井町少年団体駅伝大会
（2月7日・飯尾川公園）

『文字放送』　　　（石井有線テレビ）　毎日
『石井町政だより』（徳島新聞・ホームページ）　　毎月第３火曜日
『ホームページ』　　http://www.town.ishii.lg.jp/

総　数　26,825 人・男　12,794 人・女　14,031 人・世帯数 9,584 世帯　平成 21 年 3 月 1 日現在

石井町の広報

町民のうごき

議会だより
清掃センターからのお知らせ
町長コラム
お知らせ
いしいスナップ
健康メモ
ふれあい広場
桜まつり・藤まつり

主　な　内　容
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第 147 号 広　報　い　し　い 平成 21 年 3 月 15 日　（2）

平
成
20
年
12
月
10
日
か
ら
19

日
ま
で
の
10
日
間
の
日
程
で

開
催
し
た
平
成
20
年
第
４
回

定
例
町
議
会
の
町
政
の
概
要

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

地
域
活
性
化
・
緊
急
安
心

実
現
総
合
対
策
交
付
金

　

こ
の
交
付
金
は
、
人
口
に
占
め

る
第
１
次
産
業
就
業
者
や
高
齢
者

の
比
率
の
高
さ
、
財
政
規
模
な
ど

に
応
じ
て
、
自
治
体
ご
と
に
限
度

と
な
る
金
額
が
設
定
さ
れ
、
本
町

に
は
１
，
１
６
８
万
８
千
円
が
交

付
さ
れ
る
見
込
み
で
す
。
こ
の
交

付
金
を
活
用
し
、
平
成
21
年
度
に

整
備
を
予
定
し
て
い
た
小
学
校
５

校
の
教
育
用
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
機
器

の
更
新
を
平
成
20
年
度
に
前
倒
し

し
て
実
施
す
る
た
め
、
12
月
議
会

に
関
係
経
費
４
，
７
０
０
万
円
を

補
正
予
算
案
に
計
上
し
て
い
ま
す
。

保
健
予
防
事
業

　

が
ん
検
診
は
、
平
成
20
年
４
月

か
ら
７
月
の
間
に
、
40
歳
以
上
の

方
を
対
象
に
集
団
検
診
と
し
て
、

結
核
検
診
、
肺
が
ん
検
診
、
胃
が

ん
検
診
、
大
腸
が
ん
検
診
、
ま
た
、

隔
年
検
診
と
な
り
ま
す
が
乳
が
ん

検
診
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

本
年
度
は
、
が
ん
検
診
の
受
診

料
を
無
料
と
し
た
た
め
昨
年
度
よ

り
も
受
診
者
数
は
増
加
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
集
団
検
診
の
期
間
中
に

が
ん
検
診
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た

方
を
対
象
と
し
て
「
平
成
20
年
度

無
料
が
ん
検
診
フ
ェ
ア
」
を
平
成

21
年
１
月
18
日
及
び
１
月
28
日
に

保
健
セ
ン
タ
ー
に
て
実
施
す
る
な

ど
、
今
後
も
、
住
民
の
健
康
を
守

る
た
め
保
健
予
防
事
業
の
推
進
に

努
め
ま
す
。

高
齢
福
祉
に
つ
い
て

　

平
成
20
年
12
月
１
日
現
在
に

お
け
る
本
町
の
高
齢
者
の
状
況

は
、
総
人
口
２
万
６
，
８
４
５
人

に
対
し
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
は

６
，
５
６
３
人
で
あ
り
、
高
齢
化

率
は
24
．
44
パ
ー
セ
ン
ト
と
な
っ

て
い
ま
す
。
昨
年
と
比
較
す
る
と
、

高
齢
化
率
は
０
．
44
ポ
イ
ン
ト
上

昇
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
75
歳
以

上
の
高
齢
者
は
３
，
３
７
６
人
で
、

総
人
口
に
占
め
る
割
合
は
12
．
58

パ
ー
セ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
が
健
康
で
住
み
慣
れ
た

地
域
で
安
心
し
て
生
き
が
い
を

も
っ
て
暮
ら
せ
る
、
長
寿
社
会
を

目
指
し
て
各
種
施
策
や
事
業
に
取

り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

介
護
保
険

　

平
成
21
年
度
か
ら
23
年
度
ま
で

の
第
４
期
の
介
護
保
険
事
業
計
画

を
作
成
す
る
た
め
、
介
護
保
険
事

業
計
画
策
定
委
員
会
の
第
２
回
目

を
12
月
中
旬
に
開
催
し
、
協
議
を

進
め
ま
す
。
保
険
料
に
つ
い
て
は

国
の
介
護
報
酬
等
の
改
定
及
び
、

65
歳
以
上
人
口
の
自
然
増
等
に
よ

り
値
上
げ
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
事
業

　

高
齢
者
の
自
立
支
援
と
し
て
、

要
介
護
状
態
に
な
る
可
能
性
の
高

い
特
定
高
齢
者
に
対
す
る
介
護
予

防
事
業
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
特
定

高
齢
者
把
握
事
業
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
特
定
高
齢
者
を
把
握
す

る
た
め
、
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

か
ら
抽
出
し
た
１
，
１
９
９
人
の

特
定
高
齢
者
の
候
補
者
に
、
生
活

機
能
を
詳
し
く
検
査
す
る
た
め
の

診
察
を
医
療
機
関
で
実
施
し
ま
し

た
。
特
定
高
齢
者
に
該
当
し
た
方

に
は
、
自
立
し
た
日
常
生
活
が
で

き
る
よ
う
に
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
実

施
す
る
予
定
で
す
。

学
校
施
設
の
整
備

●
学
校
施
設
の
耐
震
化

　

高
川
原
小
学
校
北
校
舎
耐
震
改

修
及
び
大
規
模
改
造
工
事
は
、
現

在
、
仮
検
査
を
終
え
一
部
の
手
直

し
工
事
を
残
す
の
み
と
な
っ
て
い

ま
す
。

●
エ
ア
コ
ン
の
整
備

　

11
月
５
日
に
開
催
さ
れ
た
子
ど

も
議
会
で
も
学
校
へ
の
エ
ア
コ
ン

の
整
備
に
つ
い
て
質
問
が
あ
り
ま

し
た
。
石
井
中
学
校
に
つ
い
て
は
、

平
成
21
年
度
に
全
教
室
に
エ
ア
コ

ン
の
整
備
を
行
い
、
高
浦
中
学
校

に
つ
い
て
は
、
平
成
23
年
度
に
実

施
予
定
の
耐
震
補
強
工
事
と
同
時

に
エ
ア
コ
ン
の
整
備
も
行
い
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
各
小

学
校
に
つ
い
て
は
、
全
教
室
に
扇

風
機
を
設
置
す
る
方
向
で
事
業
を

進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

定
額
給
付
金
に
つ
い
て

　

定
額
給
付
金
が
す
み
や
か
に
住

民
の
皆
さ
ん
の
手
元
に
届
く
よ
う

に
関
係
各
課
で
連
携
し
検
討
を
進

め
て
い
ま
す
。

前
納
報
奨
金
制
度
の
廃
止

　

町
県
民
税
お
よ
び
固
定
資
産
税

を
第
１
期
の
納
期
限
内
に
、
全
期

分
を
一
括
し
て
お
支
払
い
し
て
い

た
だ
い
た
場
合
に
交
付
し
て
い
た
、

前
納
報
奨
金
制
度
を
平
成
21
年
度

よ
り
廃
止
し
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
町
民
の
皆
さ
ま
に

は
引
き
続
き
納
税
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

冬
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　

石
井
町
商
工
会
主
催
に
よ
る

「
ほ
な
け
ん
石
井
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
事
業
所
の
出
品
に
よ

る
飯
尾
川
公
園
い
し
い
ド
ー
ム
駐

車
場
で
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
コ

ン
テ
ス
ト
に
は
12
社
か
ら
出
品
が

あ
り
、
一
般
の
住
宅
や
店
舗
に
飾

り
付
け
し
た
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

コ
ン
テ
ス
ト
は
15
件
の
申
し
込
み

が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
運
営
に
ご
協

力
い
た
だ
い
た
関
係
各
位
の
皆
さ

ま
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
成
21
年
第
１
回
定
例
町

議
会
を
３
月
９
日
か
ら
19
日

ま
で
の
日
程
で
開
催
し
て
い

ま
す
。

　
〔
今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
〕

　
３
月
16
日　
一
般
質
問

　
３
月
17
日　
議
案
審
議

　
３
月
19
日　
議
案
審
議

　
こ
の
議
会
の
内
容
は
、
次

号
（
広
報
い
し
い
148
号
）
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

議
会
だ
よ
り
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平
成
20
年
12
月
５
日
に
、
住
民

立
ち
会
い
の
も
と
サ
ン
プ
ル
採
取

を
実
施
し
た
清
掃
セ
ン
タ
ー
の
排

ガ
ス
・
焼
却
灰
・
飛
灰
の
ダ
イ
オ

キ
シ
ン
類
濃
度
の
検
査
結
果
は
次

の
と
お
り
で
す
。
排
ガ
ス
等
の
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
類
濃
度
は
、
全
て
法

定
基
準
値
以
内
で
し
た
。

　

ま
た
、
徳
島
県
知
事
が
県
内
の

特
定
施
設
（
焼
却
炉
）
を
対
象
に

行
う
、
排
ガ
ス
（
ダ
イ
オ
キ
シ
ン

類
）
の
立
ち
入
り
検
査
が
平
成
20

年
12
月
11
日
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

こ
ち
ら
の
検
査
結
果
も
法
定
基
準

値
以
内
で
し
た
の
で
報
告
し
ま
す
。

　

石
井
町
は
、
今
後
と
も
徹
底
し

た
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
対
策
に
努
め
、

ご
み
の
適
正
な
焼
却
処
理
及
び
法

定
基
準
値
内
で
の
運
転
管
理
に
全

力
で
取
り
組
み
ま
す
。
町
民
の
皆

さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
清
掃
セ
ン
タ
ー

℡
６
７
４
―
６
８
４
２

ふ
る
さ
と
納
税
の

状
況
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
ま
す

　

石
井
町
で
は
、
平
成
20
年
９
月

か
ら
町
外
に
お
住
ま
い
の
「
石
井

町
を
応
援
し
た
い
」
と
思
っ
て
い

る
方
か
ら
の
寄
附
（
ふ
る
さ
と
納

税
）
の
受
け
付
け
を
開
始
し
て
い

ま
す
。
平
成
21
年
３
月
１
日
ま
で

の
、
寄
附
の
状
況
は
次
の
と
お
り

で
す
。

寄
附
件
数　
２
件

寄
附
金
額
総
額　
55
万
円

寄
附
の
活
用
方
法
は
２
件
と
も

「
人
と
自
然
の
調
和
す
る
ま
ち
づ

く
り
」
で
し
た
。

 

ふ
る
さ
と
納
税
の
受
け
付
け
は

随
時
行
っ
て
い
ま
す
。
町
外
で
お

住
ま
い
の
ご
家
族
、ご
友
人
に「
ふ

る
さ
と
納
税
を
石
井
町
へ
」
と
Ｐ

Ｒ
を
お
願
い
し
ま
す
。
寄
附
の
方

法
や
ふ
る
さ
と
納
税
の
し
く
み
な

ど
、
詳
し
い
こ
と
は
石
井
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
、
寄
附
の
申
し

込
み
に
つ
い
て
は
総
務
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
１

※
石
井
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.tow

n.ishii.lg.jp/

　
「
Ｙ
ｅ
ｓ
，
ｗ
ｅ 

ｃ
ａ
ｎ
！
」

こ
れ
は
、
ア
メ
リ
カ
大
統
領
に
就

任
し
た
オ
バ
マ
氏
が
勝
利
宣
言
の

時
、
ア
メ
リ
カ
国
民
に
語
り
か
け

た
言
葉
で
す
。

　

テ
ロ
と
の
戦
い
と
不
況
の
中
、

「
私
た
ち
は
で
き
る
！
」
と
い
う

明
快
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、
失
望
と

失
業
者
で
溢
れ
る
ア
メ
リ
カ
国
民

に
勇
気
と
希
望
と
自
信
を
与
え
、

奮
起
さ
せ
る
に
は
充
分
だ
っ
た
の

で
し
ょ
う
。
全
世
界
は
、
こ
の
若

い
ス
リ
ム
な
大
統
領
の
登
場
を
歓

迎
し
祝
福
し
ま
し
た
。
一
つ
の
国

の
指
導
者
が
、
一
つ
の
言
葉
で
世

界
を
変
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
比
べ
て
、
我
が
日
本
の
代

表
の
発
言
は
迷
走
し
、
政
治
に
対

し
て
不
信
感
や
批
判
が
で
て
い
ま

す
。

　

ト
ッ
プ
の
発
言
や
行
動
が
、
人

を
引
っ
張
り
、
導
い
て
い
き
ま
す
。

オ
バ
マ
氏
の
登
場
に
よ
っ
て
、
言

葉
の
大
切
さ
や
重
み
を
再
認
識
し

ま
し
た
。
私
も
、
町
民
に
信
頼
さ

れ
夢
を
与
え
る
こ
と
の
で
き
る
首

長
と
し
て
行
動
し
て
い
く
つ
も
り

で
す
。

町長コラム
Ｙ
ｅ
ｓ
，
ｗ
ｅ 

ｃ
ａ
ｎ

石
井
町
長　

河
野
俊
明

焼
却
施
設

調査内容（単位） 基準値
( 許容限度 ) 平成 19 年度 平成 20 年度

排ガス (ng-TEQ/m3N) 10 0.26 0.33
焼却灰 (ng-TEQ/g) 3 0.00055 0.0047
飛灰 (ng-TEQ/g） ＊ 0.48 0.49

＊飛灰の基準値は薬剤処理を行い、セメントで固形化して最終処分場に埋立することとなっており適用外です。
最終処分場で適正に処理・管理を行っており、皆さまの生活に影響を及ぼすことはありませんのでご安心くだ
さい。

〔徳島県による立ち入り検査〕

調査内容（単位） 基準値
( 許容限度 ) 平成 19 年度 平成 20 年度

排ガス（ng-TEQ/m3N） 10 － 0.15
（ダイオキシン類の単位の説明）
①ナノグラム（ng）＝１０億分の１グラム　　② TEQ ＝毒性等量（一番毒性の強いダイオキシンに換算した値）

石井町清掃センターからのお知らせ
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応
募
資
格　

電
話
・
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
等
の
電
気
通
信
サ
ー
ビ
ス

に
つ
い
て
関
心
や
意
見
を
お
持
ち

の
方
（
満
20
歳
以
上
）
で
、
総
務

省
及
び
電
気
通
信
事
業
に
勤
務
経

験
の
な
い
方
（
家
族
含
む
）

期
間　
平
成
21
年
６
月
１
日
～

　
　
　
　
　

平
成
22
年
３
月
31
日

活
動
内
容　

郵
送
に
よ
る
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
（
年
２
回
:
全
員
）、

モ
ニ
タ
ー
会
議
へ
の
出
席
（
別
途

出
席
を
依
頼
す
る
モ
ニ
タ
ー
）

※
モ
ニ
タ
ー
に
は
謝
礼
を
お
支
払

い
し
ま
す
。

応
募
方
法　
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
メ
ー
ル
で
、
住
所
、
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）、
電
話
番
号
、
年
齢
、

性
別
、
職
業
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

（
携
帯
電
話
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
除
く
。
任
意
）
及
び
応
募
の
動

機
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

〒
７
９
０
―
８
７
９
５

松
山
市
宮
田
町
８
―
５

四
国
総
合
通
信
局
電
気
通
信
事
業

課
「
電
気
通
信
モ
ニ
タ
ー
」
係

Fax
０
８
９
―
９
３
６
―
５
０
１
４

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

shikoku-jigyou@rbt.soum
u.go.jp

応
募
締
切　
４
月
３
日
（
金
）

※
四
国
総
合
通
信
局

℡
０
８
９
―
９
３
６
―
５
０
４
２

　
「
広
報
い
し
い
」
を
は
じ
め
と

す
る
石
井
町
が
行
う
広
報
を
よ
り

良
い
も
の
に
す
る
た
め
、
広
報
モ

ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　
18
歳
以
上
の
方

募
集
人
員　
10
名
程
度

活
動
内
容　
石
井
町
の
広
報
事
業

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
し

て
く
だ
さ
い
。

期
間　
平
成
21
年
４
月
～

　
　
　
　
　

平
成
22
年
３
月

申
込
方
法　
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
電
話
で
も

受
付
し
ま
す
。

宛
て
先

〒
７
７
９
―
３
２
９
５

企
画
財
政
課　

広
報
モ
ニ
タ
ー
係

申
込
期
限　
３
月
31
日
（
火
）

※
企
画
財
政
課

℡
６
７
４
―
７
５
０
１

【
大
学
卒
業
等
程
度
】

●
国
家
公
務
員
Ⅰ
種

受
付　

４
月
１
日
～
８
日

第
１
次
試
験　

５
月
３
日

●
国
家
公
務
員
Ⅱ
種

受
付　

４
月
13
日
～
22
日

第
１
次
試
験　

６
月
21
日

●
国
税
専
門
官
・
労
働
基
準
監
督

官
・
法
務
教
官

受
付　

４
月
１
日
～
14
日

第
１
次
試
験　

６
月
14
日

●
航
空
管
制
官

受
付　

７
月
21
日
～
８
月
４
日

第
１
次
試
験　

９
月
27
日

【
高
等
学
校
卒
業
程
度
】

●
海
上
保
安
学
校
学
生
（
特
別
）

受
付　

４
月
１
日
～
８
日

第
１
次
試
験　

５
月
17
日

●
国
家
公
務
員
Ⅲ
種

受
付　

６
月
23
日
～
30
日

第
１
次
試
験　

９
月
６
日

●
刑
務
官

受
付　

７
月
21
日
～
８
月
４
日

第
１
次
試
験　

９
月
20
日

●
入
国
警
備
官
・
皇
宮
護
衛
官
・

航
空
保
安
大
学
校
学
生
・
海
上
保

安
学
校
学
生

受
付　

７
月
21
日
～
８
月
４
日

第
１
次
試
験　

９
月
27
日

●
海
上
保
安
大
学
校
学
生

受
付　

８
月
27
日
～
９
月
８
日

第
１
次
試
験　

10
月
31
日

　
　
　
　
　
　

11
月
１
日

●
気
象
大
学
校
学
生

受
付　

８
月
27
日
～
９
月
８
日

第
１
次
試
験　

10
月
31
日

　
　
　
　
　
　

11
月
１
日

◎
詳
し
い
内
容
は
人
事
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ(http://w

w
w.jinji.

go.jp/)

で
も
見
ら
れ
ま
す
。

※
人
事
院
四
国
事
務
局

℡
０
８
７
―
８
３
１
―
４
７
６
５

　

中
国
・
四
国
地
区
国
立
大
学
法

人
等
職
員
採
用
試
験
案
内
の
配
付

が
始
ま
り
ま
し
た
。

受
験
資
格　
昭
和
55
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
者

受
付
期
間　
４
月
１
日
～
10
日

第
１
次
試
験　
５
月
17
日

※
中
国
・
四
国
地
区
国
立
大
学
法

人
等
職
員
採
用
試
験
実
施
委
員
会

採
用
試
験
事
務
室

℡
０
８
２
―
４
２
４
―
５
６
１
６

　

徳
島
東
部
地
域
子
育
て
支
援
推

進
協
議
会
は
、
徳
島
東
部
地
域
12

市
町
村
内
に
所
在
す
る
仕
事
と
家

庭
の
両
立
を
図
り
、
子
育
て
し
や

す
い
職
場
環
境
づ
く
り
を
進
め
る

優
秀
な
中
小
企
業
を
募
集
し
、
選

考
の
結
果
、
次
の
６
社
を
表
彰
し

ま
し
た
。

株
式
会
社
大
一
器
械

株
式
会
社
と
き
わ

医
療
法
人
尽
心
会
亀
井
病
院

社
会
福
祉
法
人
蒼
生
会

株
式
会
社
シ
ケ
ン

有
限
会
社
ス
マ
イ
ル

　

今
回
の
募
集
で
は
、
石
井
町
内

の
事
業
所
か
ら
の
応
募
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
来
年
度
の
積
極
的

な
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
福
祉
生
活
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
６

お知らせ
Information募

集

広
報
モ
ニ
タ
ー
募
集

電
気
通
信
サ
ー
ビ
ス
モ
ニ
タ
ー

国
立
大
学
法
人
等
職
員
採
用
試
験

子
育
て
支
援
優
良
企
業
表
彰

平
成
21
年
度
国
家
公
務
員
採
用

試
験
日
程
案
内

「
と
く
し
ま
観
光
情
報
通
信
員
」

を
募
集
し
て
い
ま
す

暮

ら

し

　

県
観
光
協
会
で
は
、
旬
の
観
光

情
報
や
隠
れ
た
観
光
資
源
な
ど
、

地
域
の
様
々
な
情
報
を
ご
提
供
い

た
だ
け
る
「
と
く
し
ま
観
光
情
報

通
信
員
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
が
知
っ
て
い
る
地
元
な

ら
で
は
の
耳
寄
り
情
報
や
、
景
観

を
撮
影
し
た
写
真
な
ど
、
地
域
の

魅
力
あ
る
情
報
を
、
県
観
光
Ｈ
Ｐ

「
阿
波
ナ
ビ
」
を
通
じ
て
、
全
国

に
発
信
し
ま
せ
ん
か
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
（
財
）
徳
島
県
観
光
協
会

℡
６
５
２
―
８
７
７
７
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平
成
21
年
度
よ
り
町
県
民
税
な

ら
び
に
固
定
資
産
税
に
つ
い
て
、

第
１
期
の
納
期
限
内
に
全
期
前

納
（
全
期
分
を
一
括
払
い
）
し
て

い
た
だ
い
た
場
合
に
交
付
し
て
い

た
「
前
納
報
奨
金
」
制
度
を
廃
止

す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
な
お
、

前
納
報
奨
金
制
度
は
廃
止
し
ま
す

が
、
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
に

よ
る
全
期
前
納
は
、
こ
れ
ま
で
ど

お
り
行
え
ま
す
。

　

ま
た
、
制
度
の
廃
止
に
伴
い
、

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
で
全
期

前
納
か
ら
期
別
納
付
（
１
期
～
４

期
の
納
期
限
ご
と
に
そ
れ
ぞ
れ
納

付
）
へ
の
変
更
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
金
融
機
関
で
変
更
の
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。（
納
税
通

知
書
・
預
金
通
帳
・
届
出
印
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。）

　

手
続
き
が
遅
れ
ま
す
と
、
変
更

が
間
に
合
わ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
お
早
め
に
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
税
務
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
５

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１

日
現
在
の
所
有
者
（
使
用
者
）
に

課
税
さ
れ
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、

４
月
１
日
に
所
有
し
て
い
れ
ば
、

４
月
２
日
以
降
に
廃
車
や
譲
渡
を

し
て
も
、
そ
の
年
度
分
の
軽
自
動

車
税
を
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

乗
れ
な
く
な
っ
た
原
動
機
付
自

転
車
や
軽
自
動
車
な
ど
は
３
月
31

日
ま
で
に
、
廃
車
の
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
廃
棄
・
盗

難
・
譲
渡
な
ど
に
よ
り
す
で
に
所

有
し
て
い
な
い
場
合
も
、
手
続
き

が
必
要
で
す
。

※
税
務
課
℡
６
７
４
―
１
１
１
５

車　  　種 廃車申告先 必 要 な 物

軽自動車等〔軽二輪 (126
～250cc)を含む〕

県軽自動車協会
℡641-2010

詳しくは左記まで
お問い合わせください

二輪の小型自動車
(251cc 以上 )

四国運輸局徳島運輸支局
℡ 050-5540-2074

詳しくは左記まで
お問い合わせください

⃝原動機付自転車
　(125cc 以下 )
⃝小型特殊自動車

石井町役場
住民課
℡674-1114

本人の印鑑、ナンバープ
レート※代理人へ依頼
のときは両者の印鑑

　

19
年
産
か
ら
米
・
麦
・
大
豆
な

ど
の
農
産
物
を
生
産
す
る
担
い
手

（
認
定
農
業
者
、
特
定
農
業
団
体

等
）
を
対
象
に
、
当
年
の
収
入
額

が
標
準
的
な
収
入
額
を
下
回
っ
た

場
合
に
、
そ
の
９
割
を
補
て
ん
す

る
「
収
入
減
少
影
響
緩
和
対
策
」

が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
収
入
減
少
影
響
緩
和
対
策
」

に
は
、
４
月
１
日
か
ら
の
水
田
経

営
所
得
安
定
対
策
の
加
入
申
請
の

際
に
、
対
象
品
目
の
生
産
予
定
面

積
を
申
告
す
る
だ
け
で
加
入
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

拠
出
金
は
、
加
入
手
続
終
了
後
、

農
政
事
務
所
等
で
算
定
し
た
額
が

通
知
さ
れ
、
７
月
31
日
ま
で
に
指

定
さ
れ
た
口
座
に
入
金
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
徳
島
農
政
事
務
所

℡
６
２
２
―
６
１
３
２

　

石
井
町
内
に
居
住
し
、
雇
用
先

か
ら
の
解
雇
な
ど
（
解
雇
・
雇
い

止
め
）
に
伴
い
、
平
成
21
年
３
月

末
ま
で
に
社
員
寮
や
社
宅
な
ど
雇

用
先
が
賃
貸
し
て
い
た
住
居
か
ら

退
去
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る
方

及
び
そ
の
同
居
親
族
の
方
を
対
象

に
町
営
住
宅
を
提
供
し
ま
す
。

提
供
す
る
町
営
住
宅

中
央
住
宅
団
地
（
高
川
原
分)

107
号

中
央
住
宅
団
地
（
石
井
分)

146
号

賃
貸
期
間　
６
カ
月
（
た
だ
し
状

況
に
応
じ
最
長
１
年
入
居
可
能
）

家
賃　
公
営
住
宅
法
の
基
準
に
準

じ
算
定
。
敷
金
は
不
要
。

連
帯
保
証
人　
免
除

受
付
期
間　
３
月
31
日
ま
で

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

選
考
方
法　
先
着
順

必
要
書
類　
入
居
要
件
を
証
明
す

る
書
類
（
解
雇
通
知
、
寮
・
社
宅

の
退
去
通
知
等
）、
住
民
票
（
入

居
さ
れ
る
方
全
員
の
も
の
）

※
福
祉
生
活
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
６

【
交
通
遺
児
等
へ
育
成
資
金
貸
付
】

対
象
者　
自
動
車
事
故
に
よ
り
死

亡
ま
た
は
重
度
後
遺
障
害
者
と
な

ら
れ
た
方
の
０
歳
か
ら
中
学
校
卒

業
ま
で
の
お
子
様

貸
付
金
額
（
無
利
子
）

一
時
金　
　

15
万
５
，０
０
０
円

毎
月　
　
　
　
　
　
　
　

２
万
円

入
学
支
度
金
４
万
４
，０
０
０
円

返
済
期
間　
中
学
校
卒
業
後
20
年

以
内
（
高
校
・
大
学
等
に
進
学
す

る
場
合
は
、
卒
業
ま
で
猶
予
）

【
重
度
後
遺
障
害
者
へ
介
護
料
支
給
】

対
象
者　
自
動
車
事
故
が
原
因
で
、

脳
・
脊
髄
ま
た
は
胸
腹
部
臓
器
を

損
傷
し
重
度
の
後
遺
障
害
を
持
つ

た
め
、
常
時
ま
た
は
随
時
の
介
護

が
必
要
な
状
態
で
あ
る
方

支
給
金
額

①
常
時
介
護
が
必
要
な
方
の
う
ち
、

「
重
度
後
遺
障
害
診
断
書
」
で
症

状
が
「
最
重
度
」
で
あ
る
と
認
め

ら
れ
た
方

月
額　

６
万
８
，
４
４
０
円
～

　
　
　
　
　

13
万
６
，
８
８
０
円

②
右
記
①
以
外
で
常
時
介
護
が
必

要
な
方

月
額　

５
万
８
，
５
７
０
円
～

　
　
　
　
　

10
万
８
，
０
０
０
円

③
随
時
介
護
が
必
要
な
方

月
額　

２
万
９
，
２
９
０
円
～

　
　
　
　
　

５
万
４
，
０
０
０
円

※
自
動
車
事
故
対
策
機
構
徳
島
支

所　
　
　

℡
６
３
１
―
７
７
９
９

　

製
造
業
者
の
皆
さ
ま
に
は
調
査

票
の
記
入
・
回
収
に
際
し
、
お
忙

し
い
中
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※
企
画
財
政
課

℡
６
７
４
―
７
５
０
１

前
納
報
奨
金
制
度
廃
止
に
つ
い
て

不
況
で
住
宅
に
お
困
り
の
方
へ

ご
存
じ
で
す
か

工
業
統
計
調
査

米
・
麦
・
大
豆
を
生
産
し
て
い
る

農
家
の
み
な
さ
ま
へ

軽
自
動
車
・
原
動
機
付
自
転
車
な
ど

を
お
持
ち
の
方
へ

統
計
調
査
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こ
ん
な
に
あ
る
特
例
免
除
の

メ
リ
ッ
ト
！
ま
ず
は
申
請
を
！

★
メ
リ
ッ
ト
１

保
険
料
を
一
部
納
付
し
た
の
と
同
じ

免
除
期
間
の
年
金
額
の
計
算
は
、

保
険
料
が
納
付
さ
れ
た
場
合
と
比

較
し
て
３
分
の
１
と
な
り
ま
す
。

★
メ
リ
ッ
ト
２

万
が
一
の
際
に
も
確
か
な
保
障

病
気
や
事
故
で
障
害
が
残
っ
た
と

き
の
障
害
年
金
や
、
一
家
の
働
き

手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
の
遺
族
年

金
な
ど
、
免
除
承
認
期
間
に
つ
い

て
は
支
給
期
間
の
対
象
と
さ
れ
ま

す
。

★
メ
リ
ッ
ト
３

本
人
所
得
を
除
外
し
て
審
査

特
例
免
除
と
は
、
通
常
で
あ
れ
ば

審
査
の
対
象
と
な
る
本
人
所
得
を

除
外
し
て
審
査
を
行
い
、
保
険
料

の
納
付
が
免
除
さ
れ
る
も
の
で
す
。

（
配
偶
者
、
世
帯
主
に
一
定
以
上

の
所
得
が
あ
る
と
き
は
保
険
料
免

除
が
認
め
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。）

手
続
き
の
方
法

　

特
例
免
除
は
、
申
請
す
る
年
度

ま
た
は
前
年
度
に
お
い
て
退
職

（
失
業
）
の
事
実
が
あ
る
場
合
に

対
象
と
な
り
ま
す
。

　

保
険
料
免
除
の
申
請
は
、
住
民

票
の
あ
る
市
区
町
村
役
場
へ
「
国

民
年
金
保
険
料
免
除
申
請
書
」
を

提
出
（
郵
送
可
）
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
市
区
町
村
役
場
ま
た
は

社
会
保
険
事
務
所
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
特
例
免
除
は
、
配
偶

者
・
世
帯
主
が
退
職
さ
れ
た
場
合

に
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番

号
が
わ
か
る
も
の
（
納
付
書
等
）

②
認
め
印
（
本
人
が
署
名
す
る
場

合
は
不
要
）

③
失
業
し
て
い
る
こ
と
を
確
認
で

き
る
公
的
機
関
の
証
明
の
写
し

（
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
、
離

職
票
等
）

※
住
民
課　

℡
６
７
４
―
１
１
１
４

　

平
成
21
年
４
月
１
日
よ
り
、
妊

娠
届
の
届
出
先
と
母
子
健
康
手
帳

の
交
付
先
が
次
の
と
お
り
変
更
と

な
り
ま
す
。

　

産
婦
人
科
を
受
診
し
て
妊
娠
と

診
断
さ
れ
た
方
は
、
届
出
先
を
お

間
違
え
の
な
い
よ
う
お
気
を
付
け

く
だ
さ
い
。

平
成
21
年
３
月
31
日
ま
で
に
妊
娠

届
を
提
出
さ
れ
る
方

●
石
井
町
役
場
住
民
課

平
成
21
年
４
月
１
日
以
降
に
妊
娠

届
を
提
出
さ
れ
る
方

●
保
健
セ
ン
タ
ー

保
健
セ
ン
タ
ー
の
場
所
は
、
石
井

駅
前
の
道
路
を
東
へ
入
り
阿
部
写

真
館
の
東
隣
で
す
。

な
ぜ
、
妊
娠
届
の
届
け
出
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
？

　

妊
娠
届
を
届
け
出
さ
れ
た
方
に
、

母
子
健
康
手
帳
と
妊
婦
一
般
健
康

診
査
受
診
票
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

母
子
健
康
手
帳
は
、
妊
娠
中
の

定
期
健
診
を
は
じ
め
、
出
産
後
の

乳
幼
児
健
診
や
予
防
接
種
の
受
診

時
に
欠
か
せ
な
い
大
切
な
も
の
で

す
。

　

ま
た
、
妊
婦
一
般
健
康
診
査
受

診
票
は
、
出
産
ま
で
の
妊
婦
検
診

の
費
用
を
公
費
負
担
で
受
け
ら
れ

る
用
紙
で
す
。

　

妊
娠
届
の
届
け
出
を
す
る
と
き

は
、
必
ず
印
鑑
（
認
め
印
で
可
）

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

安
心
し
て
出
産
を
む
か
え
る
た

め
に
、
必
ず
妊
娠
届
の
届
け
出
を

し
、
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

※
住
民
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
４

※
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
６
７
４
―
０
０
０
１

犬
の
運
動
・
散
歩
時
に
必
ず
フ
ン

の
始
末
を
し
ま
し
ょ
う

　

公
園
や
道
路
な
ど
の
公
共
の
場

や
、
他
人
の
敷
地
内
を
フ
ン
で
汚

さ
な
い
よ
う
に
必
ず
袋
な
ど
を
持

参
し
て
後
始
末
を
し
ま
し
ょ
う
。

犬
は
つ
な
い
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　

犬
の
放
し
飼
い
は
、
人
に
危
害

を
加
え
た
り
、
野
犬
繁
殖
の
原
因

に
な
り
ま
す
。

捨
て
犬
、
捨
て
猫
は
ぜ
っ
た
い
に

や
め
ま
し
ょ
う

　

捨
て
ら
れ
た
犬
や
猫
は
、
の
ら

犬
や
の
ら
猫
と
な
っ
て
、
不
幸
な

一
生
を
た
ど
る
ば
か
り
か
、
社
会

に
対
し
て
大
き
な
迷
惑
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
捨
て
犬
・
捨
て

猫
な
ど
ペ
ッ
ト
の
遺
棄
に
は
、
罰

則
（
50
万
円
以
下
）
が
適
用
さ
れ

ま
す
。

※
福
祉
生
活
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
６

責任を持って
ペットを飼い
ましょう。　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
退
職
（
失
業
）

に
よ
る
特
例
免
除
が
あ
り
ま
す
！

妊
娠
届
の
届
出
先
と
母
子
健
康
手
帳
の

交
付
先
が
変
わ
り
ま
す

犬
・
ね
こ
を

愛
す
る
皆
さ
ん
へ
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国
会
に
お
い
て
決
定
さ
れ
た
「
定
額
給
付
金
」
に
つ
い
て
は
、
具
体
的

な
給
付
方
法
な
ど
が
決
ま
り
次
第
、
す
み
や
か
に
住
民
の
皆
さ
ま
へ
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

住
民
の
皆
さ
ま
に
は
、「
定
額
給
付
金
」
を
よ
そ
お
っ
た
「
振
り
込
め

詐
欺
」
や
「
個
人
情
報
の
詐
取
」
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

★市区町村や総務省などがＡＴＭ（銀行・コンビニな
どの現金自動預払機）の操作をお願いすることは、絶
対にありません。

★ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り込ん
でもらうことは絶対にできません。

★市区町村や総務省などが、「定額給付金」の給付のた
めに手数料などの振込を求めることは絶対にありませ
ん。

★昨年の 11月ごろから定額給付金をかたりＡＴＭへ
誘いだそうとする事件（すべて未遂）が宮城県などで
起こっています。不審な電話に気をつけてください。

平成21年度スポーツ安全保険
●受付期間　平成 21 年 3 月 2 日～平成 22 年 3 月 30 日
●保険期間　平成 21 年 4 月 1 日午前 0 時～平成 22 年 3 月 31 日午後 12 時
●加入できる団体　アマチュアのスポーツ・文化・ボランティア・地域・指導活動を行う５名以上の社会教育関
係団体
●対象となる事故の範囲　被保険者の所属する「団体の管理下」における団体活動中の事故と、その団体が指
定する集合・解散場所と被保険者の住所との通常経路往復中の事故（学校管理下の活動は対象外）
●加入依頼書設置場所　石井町教育委員会社会教育課、中央公民館

《加入区分・掛金・補償額等》
加　入
対象者

補償される
団体活動等

加入
区分

年間掛金
（1 人あたり）

傷害保険金額 賠償責任保険てん補限度額
( 免責金額なし )

共　済
見舞金死亡 後遺障害

（最高）
入院

( 日額 )
通院

( 日額 )

子ども

中学生以下
( 特別支援
学校高等部
の生徒を含
む )

団体活動全般 A1 600 円 2,000
万円

3,000
万円

4,000
円

1,500
円

身体・財物賠償合算
１事故５億円
身体賠償　１人１億円 突然死

180
万円団体活動全般

AW 1,150 円
2,100

万円
3,150

万円
5,000

円
2,000

円

身体・財物賠償合算
１事故５億 500 万円
身体賠償
1 人１億 500 万円

個人活動・個人
練習など

100
万円

150
万円

1,000
円 500 円 身体・財物賠償合算

１事故 500 万円 対象外

大　
　
　
人

高校生
以　上

文化・ボランティア・
地域活動 A2 600 円 2,000

万円
3,000

万円
4,000

円
1,500

円

身体・財物賠償合算
１事故５億円
身体賠償　１人１億円

突然死
180
万円

スポーツ活動・ス
ポーツ活動の指導 C 1,600 円 2,000

万円
3,000

万円
4,000

円
1,500

円
子どものスポーツ
活動の指導限定 AC 1,100 円 1,000

万円
1,500

万円
2,500

円
1,000

円
6 5 歳
以　上 スポーツ活動 B 800 円 600

万円
900
万円

1,800
円

1,000
円

全年齢 危険度の高い
スポーツ活動 D 9,000 円 500

万円
750
万円

1,800
円

1,000
円

※加入に関する問い合わせ　（財）スポーツ安全協会徳島県支部　℡６５５－３６６０

定
額
給
付
金
の
給
付
を
よ
そ
お
っ
た

「
振
り
込
め
詐
欺
」
や
「
個
人
情
報
の

詐
取
」
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！
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徳島駅伝（1 月 4 日〜６日） クリスマスコンサート（12 月 24 日）

文化財防火訓練（1 月 25 日）

100歳おめでとうございます

車いす寄贈（2 月 27 日） 石井町農業フェア（2 月 22 日）

石井町消防出初め式（1月11日）

浦庄保育所生活発表会（1月 27 日）

毎年 1月 26日の「文化財防火デー」の取組みの一環として、文化財防火訓練を行い
ました。訓練は田中家住宅（藍畑字高畑）から出火したという想定で行われ、消防団、
藍畑婦人防火クラブ、石井消防署、地域住民らが参加しました。

毎年恒例の徳島駅伝が開催され、名西郡チーム
の 3日間の通算成績は第 10位でした。中継地
点には多くの人が応援に来ていました。

浦庄小学校より車いすが石井町社会福祉
協議会に寄贈されました。

いしいドームプール館でクリスマスコンサート
が開催され、来場者はコーラスや吹奏楽による
クリスマスソングを楽しそうに聞いていました。

飯尾川公園で石井町農業フェアが行われ、
農産物の販売や楽しいイベントで賑わい
ました。

石井町消防出初め式では、永年消防活動
等に功績のあった団員らに表彰状や感謝
状が贈られました。

日ごろの保育の様子を参観した保護者の
皆さんは、歌や合奏などを頑張っている
子ども達に声援を送っていました。

いしい
スナップ

100 歳の誕生日を迎えられた西村さん、大西さんに県と町からそれぞれ祝い状と祝い金が贈られました。
これからもお元気でお過ごしください。

大　西　恒　男 さん
（石井字石井）

生年月日
明治 42 年 2 月 10 日

西　村　カツノ さん
（高川原字高川原）

生年月日
明治 42 年 1 月 28 日
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これが、
ストレスを受けている状態

　

４
月
に
な
る
と
入
園
・
入
学
や

就
職
、
異
動
な
ど
で
生
活
環
境
が

変
わ
り
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
事

も
多
く
な
る
と
思
い
ま
す
。
そ
こ

で
今
回
は
、「
ス
ト
レ
ス
」
に
つ

い
て
、
お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

「
ス
ト
レ
ス
」
っ
て
何
？

　

ス
ト
レ
ス
と
は
、
簡
単
に
言
う

と
、
あ
な
た
が
「
嫌
だ
」
と
感
じ

る
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
人
の
心

が
ゴ
ム
ボ
ー
ル
の
よ
う
な
球
体
を

し
て
い
る
と
考
え
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
ゴ
ム
ボ
ー
ル
の
よ
う
な
心
に

圧
力
（「
嫌
だ
」
と
感
じ
る
こ
と
）

が
か
か
る
と
、
ゴ
ム
ボ
ー
ル
は
グ

ニ
ャ
ッ
と
ゆ
が
み
ま
す
。
こ
れ
が
、

ス
ト
レ
ス
を
受
け
て
い
る

状
態
で
す
。

　

ス
ト
レ
ス
を
受
け
る
か
受
け
な

い
か
は
、
そ
の
人
の
性
格
や
立
場
、

そ
の
時
の
体
調
な
ど
に
よ
り
変
わ

り
、
生
活
し
て
い
く
中
で
、
ス
ト

レ
ス
か
ら
逃
れ
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
そ
の
た
め
、
ス
ト
レ
ス
と

い
か
に
上
手
く
付
き
合
っ
て
い
く

か
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
と
体
調
不
良

　

体
調
不
良
で
医
療
機
関
に
か
か

り
「
ス
ト
レ
ス
が
原
因
」
と
診
断

さ
れ
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

ス
ト
レ
ス
は
心
ば
か
り
で
は
な
く
、

体
に
も
影
響
を
与
え
ま
す
。

　

人
間
の
体
は
、
３
つ
の
シ
ス
テ

ム（
神
経
系
・
内
分
泌
系
・
免
疫
系
）

が
、
連
携
を
と
る
こ
と
で
健
康
を

保
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
外
部

か
ら
ス
ト
レ
ス
と
い
う
刺
激
が
加

わ
る
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
シ
ス
テ
ム

が
ス
ト
レ
ス
に
対
応
し
た
働
き
を

し
て
、
バ
ラ
ン
ス
を
保
と
う
と
し

ま
す
。（
図
１
）

　

ス
ト
レ
ス
が
継
続
的
に
続
く
と
、

身
体
の
各
部
に
障
害
が
現
れ
る
場

合
が
あ
り
、
こ
の
よ
う
な
状
態
を

「
心
身
症
」
と
い
い
ま
す
。
心
身

症
に
は
頭
痛
、
高
血
圧
、
狭
心
症
、

消
化
性
潰
瘍
、
過
敏
性
腸
症
候
群
、

糖
尿
病
、
気
管
支
喘
息
、
関
節
リ

ウ
マ
チ
、甲
状
腺
機
能
亢
進
症（
バ

セ
ド
ウ
病
）、
皮
膚
炎
な
ど
が
あ

の
も
面
倒
臭
い
、
食
欲
が
な
く
な

る
、
思
考
が
悪
い
方
へ
と
向
か
う
、

と
い
う
よ
う
な
状
態
を
「
う
つ
」

と
い
い
ま
す
。「
う
つ
」
は
誰
に

で
も
か
か
る
可
能
性
の
あ
る
「
心

の
カ
ゼ
」
と
も
言
わ
れ
ま
す
が
、

場
合
に
よ
っ
て
は
命
の
危
険
に
さ

ら
さ
れ
る
重
い
病
で
す
。
気
付
い

た
と
き
に
は
重
度
の
う
つ
状
態
と

い
う
こ
と
も
あ
る
の
で
、
早
期
に

医
療
機
関
へ
の
受
診
が
必
要
で
す
。

②
不
眠
症

　

よ
く
眠
れ
な
い
と
感
じ
る
自
覚

症
状
を
総
じ
て
「
不
眠
症
」
と
い

い
ま
す
。
よ
く
眠
れ
な
い
た
め
疲

れ
が
と
れ
ず
、
体
調
を
崩
し
、
ま

た
ス
ト
レ
ス
が
大
き
く
な
る
と
い

う
ふ
う
に
悪
循
環
と
な
り
が
ち
で

す
。
一
度
、不
眠
症
に
な
る
と「
今

日
も
眠
れ
な
い
か
も
…
」
と
い
う

不
安
か
ら
、
余
計
に
眠
れ
な
く
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
焦
ら
ず
に

温
か
い
飲
み
物
（
ホ
ッ
ト
ミ
ル
ク

な
ど
）
を
飲
ん
だ
り
、
布
団
の
中

で
テ
レ
ビ
を
見
る
な
ど
、
寝
る
前

に
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
事
を
心
が
け

て
く
だ
さ
い
。

③
過
食

　

食
欲
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
出
来
な

く
な
り
食
べ
過
ぎ
て
し
ま
う
こ
と

を
「
過
食
」
と
い
い
ま
す
。

　

人
間
の
体
は
、
ド
ー
パ
ミ
ン
と

い
う
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
る
と
、

摂
食
中
枢
が
刺
激
さ
れ
、
食
欲
が

わ
く
と
い
う
仕
組
み
に
な
っ
て
い

ま
す
。
ド
ー
パ
ミ
ン
は
、
ス
ト
レ

ス
が
原
因
で
過
剰
に
分
泌
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
、
強
い
ス
ト
レ
ス
を

受
け
て
い
る
人
は
過
食
に
な
り
や

す
く
な
り
ま
す
。

④
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

　

飲
酒
は
、
節
度
を
持
っ
て
た
し

な
む
程
度
な
ら
、
ス
ト
レ
ス
か
ら

一
時
的
に
開
放
さ
れ
効
果
的
で
す
。

し
か
し
、
酒
量
が
増
え
、
泥
酔
状

態
ま
で
飲
む
よ
う
な
事
が
続
い
て

し
ま
う
と
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

に
な
る
可
能
性
が
あ
り
危
険
で
す
。

早
期
に
対
応
を
し
よ
う

　

ス
ト
レ
ス
は
意
外
と
自
分
で
は

気
づ
か
な
い
も
の
で
す
。
根
が
深

く
な
る
前
に
、
相
談
す
る
、
休
息

す
る
、
体
を
動
か
す
、
生
活
を
整

え
る
、
心
を
満
た
す
な
ど
、
早
め

早
め
に
対
応
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、
自
分
で
は
ど
う
し
よ

う
も
な
い
状
態
に
な
っ
て
い
る
、

誰
か
の
力
を
借
り
な
い
と
無
理
と

い
う
と
き
は
、
早
め
に
専
門
機
関

に
相
談
す
る
か
、
ま
た
は
医
療
機

関
を
受
診
す
る
こ
と
を
お
す
す
め

し
ま
す
。

　

ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
て
、
心
身

と
も
に
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

り
ま
す
。
ま
た
、
か
ゆ
み
、
じ
ん

ま
し
ん
、
耳
鳴
り
、
め
ま
い
（
全

身
の
不
調
、
倦
怠
感
を
感
じ
る
）、

不
整
脈
、
喘
息
、
神
経
性
に
よ
る

視
力
障
害
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

心
の
不
調
が
原
因
の
病
気

①
う
つ

　

気
分
が
重
く
沈
ん
で
何
を
す
る

「嫌だ」と感じる
ことや物からの圧力

➡
心

神経系（心拍や血圧を調整する）に影響が
でた場合➡自律神経が正常に働かず心拍
数や血圧が上がる
内分泌系（ホルモンの分泌を調整する）に
影響がでた場合➡女性ホルモンの分泌が
乱れ月経周期に異常が現れる
免疫系（体内に入った異物をやっつける）
に影響がでた場合➡免疫機能が正常に働
かず、風邪にかかりやすくなったり、アレ
ルギーやがんを引き起こす

神経系
（図 1） ストレス

免疫系 内分泌系

体のバランスを
保とうとする

健康メモ
ストレスと上手く
付き合おう
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○に入る言葉は何でしょう。
【問１】4 月 1 日より妊娠届の届出先と母子健康手帳の交付先が○○セン
ターに変わります。

【問２】平成 21 年 3 月 1 日までの石井町へのふるさと納税は○件でした。

1 月号の当選者（敬称略）　　　　　　　　　　　　　※ 1 月号の答え　「① 3 月 16 日　②子ども議会」
下窪美香（大万）、井上かおり（下浦）、犬伏蘭（第十）、小原トシ子（南島）、井上澄子（加茂野）
1 月号の応募総数は 62 通でした。当選者の皆さんおめでとうございます。

　　※　記入例
【問１】	 ○○センター
【問２】	 ○件
住所・氏名（フリガナ）・
年齢（または学年）
イラスト・俳句など

　
（
財
）
日
本
防
火
協
会
が
実
施

す
る「
民
間
防
火
組
織
等
の
防
火
・

防
災
普
及
啓
発
推
進
事
業
の
助
成

金
（
宝
く
じ
の
助
成
金
）」
を
活

用
し
、
訓
練
用
の
水
消
火
器
30
本

と
エ
ア
コ
ン
プ
レ
ッ
サ
ー
２
台
を

購
入
し
ま
し
た
。

　

消
火
器
に
水
を
入
れ
、
エ
ア
コ

ン
プ
レ
ッ
サ
ー
で
圧
力
を
か
け
れ

ば
使
用
で
き
ま
す
。
自
主
防
災
組

織
等
の
訓
練
に
貸
し
出
し
ま
す
の

で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　ハガキに記入例のように答えを書いて、応募方法により 4 月 15 日（水曜日）役場必着でご応募くだ
さい。抽選で 5 名の方に 1,000 円の図書カードを進呈します。
　また、クイズの答えの後にイラスト・俳句・教えて欲しい事など、どんどん書いて応募してくださいね。

※
総
務
課

℡
６
７
４
―
１
１
１
１

金山真子さん（諏訪）

犬伏蘭さん（第十）

坂井淑乃さん（石井）

来島伸一朗さん（東高原） 金山亜友さん（諏訪）

図書カードを当てよう！広報クイズ

みんなの
ページだよ！

図書カードを当てよう！広報クイズ

ふれ
あい広場

訓
練
用
消
火
器
を

　
　
　
　
整
備
し
ま
し
た

イ
ラ
ス
ト
紹
介

必
ず
黒
の
油
性
ペ
ン
で

　
　
　
　
　
　
　

書
い
て
ね
！
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正
月
や

　

年
賀
状
見
た
り

　
　

鍋
囲
み

　

今
日
の
幸
せ

　
　

味
わ
い
な
が
ら

山
口
テ
ル
子
さ
ん
（
下
浦
）

新
雪
に

　

残
る
足
跡

　
　

振
り
返
り

前
見
て
生
き
よ
う

　

思
う
が
ま
ま
に

中
川
美
智
子
さ
ん
（
下
浦
）

娘
よ
り

　

宅
配
便
で

　
　

落
花
生

　

母
の
病
に

　
　

良
い
と
送
り
し

桑
村
千
代
子
さ
ん
（
下
浦
）

古
稀
も
す
ぎ

　

絆
深
め
る

　
　

無
二
の
友

　

大
師
を
偲
ぶ

　
　

旅
の
宿
坊

松
島
秀
子
さ
ん
（
石
井
）

風
花
の

　

舞
い
て
頬
さ
す

　
　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

ひ
る
む
心
や

　
　

ひ
た
す
ら
完
歩

井
上
澄
子
さ
ん
（
加
茂
野
）

う
で
く
ら
べ

　

時
が
流
れ
て

　
　

三
世
代

　

昔
し
遊
び
と

　
　

は
り
き
り
出
番

中
山
幸
子
さ
ん
（
関
）

夕
食
後

　

今
日
も
一
日

　
　

あ
り
が
と
う

　

感
謝
の
気
持
ち

　
　

明
日
を
む
か
え
る

美
馬
ト
シ
子
さ
ん
（
下
浦
）

霜
の
朝

　

寒
さ
身
に
し
む

　
　

寒
の
入
り

喜
多
盛
さ
ん
（
石
井
）

日
向
ぼ
こ

　

ま
ま
に
な
ら
な
い

　
　

寒
さ
か
な

野
口
直
之
さ
ん
（
重
松
）

初
日
の
出

　

山
に
移
り
し

　
　

景
色
か
な

吉
岡
悦
子
さ
ん
（
関
）

立
っ
た
鳥

　

濁
し
た
水
が

　
　

澄
み
や
ら
ず

阿
部
敏
弘
さ
ん
（
石
井
）

合
格
の

　

孫
が
メ
ー
ル
で

　
　

サ
ク
ラ
サ
ク

遠
藤
藤
恵
さ
ん
（
城
ノ
内
）

年
を
と
り

　

お
く
や
み
欄
が

　
　

気
に
か
か
る

遠
藤
達
郎
さ
ん
（
城
ノ
内
）

我
が
息
子

　

楽
し
み
に
待
つ

　
　

ラ
ン
ド
セ
ル

森
直
子
さ
ん
（
中
島
）

●
ハ
ガ
キ
で

　

◆
広
報
ク
イ
ズ

　

◆
短
歌
、
俳
句
、
川
柳

　

◆
イ
ラ
ス
ト
（
必
ず
黒
の
油
性

　
　
ペ
ン
で
書
い
て
く
だ
さ
い
・

　
　

カ
ラ
ー
不
可
）

　

◆
サ
ー
ク
ル
紹
介

　

◆
作
っ
て
欲
し
い
コ
ー
ナ
ー
・

　
　

教
え
て
欲
し
い
事
な
ど

●
封
書
で

　

◆
赤
ち
ゃ
ん
紹
介（
３
歳
前
後
・

　
　

写
真
、
コ
メ
ン
ト
を
同
封
し

　
　

て
く
だ
さ
い
）

　

◆
広
報
い
し
い
の
表
紙
や
い
し

　
　

い
ス
ナ
ッ
プ
を
飾
る
写
真

　
　
（
未
発
表
作
に
限
り
ま
す
）

　

住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
（
ま
た
は
学
年
）
を
必
ず
書

い
て
郵
便
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
応
募
多
数
の
場
合
は
掲

載
で
き
な
い
と
き
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
応
募
ハ
ガ
キ
等
は
お
返

し
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

高
川
原
字
高
川
原
一
二
一—

一

石
井
町
役
場

　
　
　
「
ふ
れ
あ
い
広
場
」
係

〒 779-3295

～
広
報
担
当
よ
り
～

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
関
す
る
主
な
情
報
源
を
紹

介
し
ま
す
。

～
国
内
外
で
発
生
し
た
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
情
報
を
知
り
た
い
と
き
は
～

◦
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
対
策
関
連
情
報
」

◦
国
立
感
染
症
研
究
所
感
染
症
情
報
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◦
農
林
水
産
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

～
徳
島
県
内
で
発
生
し
た
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
情
報
を
知
り
た
い
と
き
は
～

◦
徳
島
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
安
心
と
く
し
ま
」

◦
保
健
所（
石
井
町
は
徳
島
保
健
所
の
管
轄
で
す
）

厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
個
人
で
で
き
る

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
や
Ｑ
＆
Ａ
な
ど
も
紹
介
さ

れ
て
い
ま
す
。
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

子
ど
も
議
会

　

未
来
の
石
井
の

　
　

長
と
な
り

長
村
康
生
さ
ん
（
高
畑
）

不
景
気
で

　

見
直
し
て
み
る

　
　

生
活
を

一
宮
一
郎
さ
ん
（
石
井
）

走
れ
ど
も

　

ま
だ
ま
だ
遠
い

　
　

百
の
道

泉
史
子
さ
ん
（
下
浦
）

杉
花
粉

　

迫
っ
て
き
た
ら

　
　

我
冬
眠

匿
名
希
望
さ
ん
（
石
井
）

お　便　り　紹　介
～
読
者
の
方
よ
り
～

も
し
、
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
だ
し
た
ら
、

ど
こ
か
ら
そ
の
情
報
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
。

短
歌
・
俳
句
・
川
柳
紹
介

応　
募　
方　
法
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