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催　し

くらしの講座
日　時　8月24日（月）
　　　　午後1時30分～2時30分
場　所　�徳島駅前アミコビル 2階
　　　　アミコミーティングルーム
内　容　�｢災害（地震・水害）へ

の備えはできています
か ?｣

対　象　�徳島市・石井町・神山町・
佐那河内村在住の方

定　員　24人（要申込み）
受講料　無料
問徳島市消費生活センター

☎ 625－2326

徳島ファミリー・サポート・センター　
地域交流会そらまめ in 石井町

　徳島ファミリー・サポート・セ
ンターは「子育ての応援をしてほ
しい」と思う方、「少しは子育て
の応援ができる」と思う方が会員
登録をし、子育ての相互援助を有
料で行うところです。（会員登録
は無料です。）
●�地域交流会を開催します（どな
たでもご参加いただけます。）
日　時　9月30日（水）
　　　　午前11時～午後 1時
場　所　石井町公民館　藍畑分館
参加費　1,000 円（昼食付）
内　容　�だしソムリエ認定講師から

基本のお出汁を学びます
申込締切　�9 月 23 日（水）まで

（先着 15名）
問徳島ファミリー・サポート・セ
ンター　☎ 611－1551

９月９日「救急の日」に伴う
応急手当講習会のお知らせ

　9月 9 日は「救急の日」です。
いざという時に対処できるよう、
救急について知ってもらうため、
心肺蘇生法やAEDの使い方など
の講習会を開催します。
　町内外問わず、どなたでも参加
いただけます！
日　時　9月 6日（日）
　　　　午前 9時～12時まで
場　所　中央公民館　藤ホール
問名西消防組合　救急課

☎ 674－6788

募　集

石井町立保育所保育士
会計年度任用職員の募集

募集期間　�随時（土・日・祝日を
除く、午前８時30分
～午後５時まで）

選考方法　書類審査及び面接
任用期間　�任用開始日から令和３

年３月31日まで
募集人数　３名程度
勤務条件　�日額8,180円および期

末手当あり
提出書類　履歴書と
　　　　　保育士証（写し）
問高川原保育所　☎ 674－6849

シニアの皆さん！「介護助手」
として活躍しませんか？

【～徳島県では、概ね60歳以上の
方を対象に「介護助手」として働
くモデル事業を実施します～】
　介護施設において清掃やシーツ
交換、話し相手など身体への負担
が比較的少ない「介護の周辺業務」
を担う仕事です。短時間勤務・無
資格・未経験でも参加いただけま
す。（時給制）
　興味のある方は、事前説明会に
お越しください。
会　場　�特別養護老人ホーム神山

すだち園
電　話　☎ 678－0708
日　時　9月 9日（水）
　　　　午前10時～
問徳島県社会福祉協議会

☎ 654－4461

暮らし

災害時に防災無線放送で
サイレンが鳴ります

　令和元年 7 月から、音声とと
もにサイレンの回数で避難情報を
伝えています。
　警戒レベル 3（避難準備・高齢
者等避難開始）でサイレンが3回。
　警戒レベル 4（避難勧告、避難
指示（緊急））でサイレンが 6回。
　石井町では、［警戒レベル］と［サ
イレン］で避難のタイミングを伝
えます。
　警戒レベル 3、警戒レベル 4が
発令された地域にお住まいの方
は、速やかに避難を開始するな
ど、命を守る行動を開始してくだ
さい。
問危機管理課　☎ 674－1171

防災無線放送テレフォン
サービスをご利用ください

☎ 088－674－7730
　防災無線放送を聞き逃したり、
もう一度聞きたいときは、テレ
フォンサービスをご利用くださ
い。
問危機管理課　☎ 674－1171

罹災証明書をご存じですか？
　地震や風水害等の災害により住

お知らせ
Information

　新型コロナウイルスの影響で、
催し事が中止・延期となる可能性
があります。
　開催前には最新の情報をご確認
になって、ご参加くださいますよ
う、お願いします。

敬老会・金婚者激励会
中止のお知らせ

　新型コロナウイルス感染
症の感染拡大防止のため、
今年度の敬老会及び金婚者
激励会は中止とし、代表者
の方への表彰のみ、小規模
で行う予定です。ご了承く
ださい。
　節目の年の方の記念品等
については例年どおり、９
月頃に順次ご自宅に配付し
ます。
問長寿社会課

☎ 674－6111
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家が被害を受けた場合、必要な方
に対し罹災証明書を発行します。
　証明書が必要な場合は、危機管
理課に交付の申請をしてくださ
い。窓口での混雑を避けるため、
郵送での申請も可能です。新型コ
ロナウイルス感染症予防のため、
郵送での申請にご協力ください。
問石井町ホームページ又は危機管
理課　☎ 674－1171

ひとり親世帯への
臨時特別給付金について

　低所得のひとり親世帯につい
て、新型コロナウイルス感染症の
影響による子育て負担の増加や収
入の減少に対する支援として、「ひ
とり親世帯臨時特別給付金」が支
給されます。
【対象者】
①�令和 2 年 6 月分の児童扶養手
当が支給された方

②�公的年金等を受給しており児童
扶養手当の支給を受けていない
方

③�新型コロナウイルス感染症の影
響を受けて家計が急変するな
ど、直近の収入が児童扶養手当
の対象となる水準に下がった方

◆�支給には「基本給付」と「追加
給付」があります。令和 2年 6
月分の児童扶養手当が支給され
た方は、8月頃に基本給付が振
込予定です（申請不要）。

　�　その他の給付については、子
育て支援課で申請手続きが必要
です。※支給要件があります。

問子育て支援課　☎ 674－1623

令和２年度国民年金保険料
免除申請はお済みですか？

　経済的な理由等で国民年金保険
料を納付することが困難な場合に
は、申請により保険料の納付が「免
除｣ または「猶予」される制度が
あります。免除申請には所得要件
があり、本人、配偶者及び世帯主
（50歳未満の方が対象の納付猶予
は本人及び配偶者）の前年所得が
対象となります。
※�申請しても免除または猶予にな
らない場合がございます。

　令和 2 年度分（令和 2 年 7 月
分から令和 3年 6 月分まで）の
免除申請が 7月から始まってい

ますので希望の方は、すみやかに
申請してください。
申請時に必要なもの
マイナンバー又は年金手帳、印鑑
※�退職（失業）したことを確認出来
る雇用保険受給資格者証または
離職票が必要な場合があります

問住民課　☎ 674－1114

健康相談・体操教室
　新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、
◆体操教室　�令 和 3 年 3 月31日

まで全て中止
◆健康相談　随時、個別対応
　（�保健師・管理栄養士が、電話

や面接で承ります。ご予約の
うえお気軽にご相談くださ
い。）

問健康増進課　☎ 674－0001

生ごみの水切りに
ご協力ください

　生ごみの約 8割は水分と言わ
れています。そして、夏場はさら
に水分が多くなり、燃えにくくな
りますので、生ごみは必ず水切り
をして、燃やせるごみに分別し、
指定袋に入れて出してください。

　生ごみの減量のために電気式生
ごみ処理機、コンポスターの購
入費の 2分の 1（限度額 3万円）
を補助しています。
※�『補助金交付決定通知書』を受
け取る前に購入した場合は補助
金を交付できません。

問環境保全課　☎ 674－6842

水道課からのお知らせ
　水道メーターは、計量法で 8
年間の有効期限が定められていま
す。水道課では、検査満了に伴う
水道メーターを次のとおり交換い
たします。身分証を携帯した委託
業者が、宅地内に入り作業を行い
ますので、ご協力よろしくお願い
します。
※�水道メーターの交換で費用を頂
くことはありません。
期　間　令和 2年10月30日まで
委託業者　㈱上村工業
　　　　　☎ 675－1580

　　　　　☎ 090－1006－0780
問水道課　☎ 674－1141

高川原福祉会館だより

石井町選挙管理委員会
委員について

　令和 2 年 7 月 6 日より、新し
い選挙管理委員会委員に、
◇石井町選挙管理委員会委員長
　　　　　　　　平山　憲治
◇同　職務代理　大島　輝之
◇同　委員　　　平野　正治
◇同　委員　　　平岡　陽子
の 4名が選任されました。

ふるさと回帰「絆」便
　徳島県出身で、県外に在住する
学生の皆さんを応援します！
対象　�徳島県出身で「県外在住の

学生等」
受付開始日　令和２年７月31日
　※�「5,000名」に達し次第受付

終了（先着順）
申込方法　ホームページから申込
【URL】
https : //www.tokush ima-
kizuna-reinforce-project.jp
ふるさと回帰「絆」便のコース例
　・簡単におうちごはん！
　・徳島銘菓セット
　・�徳島の阿波肉９種類食べ比べ

セット　
※�注意事項がありますので、事前
にご確認ください。

問（公社）徳島県物産協会☎ 622
－8231、徳島県政策創造部総合
政策課広域行政室☎ 621－2131

職業相談 人権相談

日　程 9月10日（木） 9月10日（木）

時　間 午後1時半～ 3時半 午後 1時～ 3時半
相談員 ハローワーク職員 石井町人権擁護委員

「成年後見」無料相談
日　程 8月25日（火）
時　間 午後3時～5時
相談員 行政書士（コスモス成年後見サポートセンター）
場　所 高川原福祉会館　☎674－0403

家庭用の電気式生ごみ処理機・
コンポスターの購入費補助
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熱中症を防ぎましょう
屋外で人と2ｍ以上（十分な距離）離れている時は、マスクをはずす等で熱中症対策を！

この記事は、環境省〔熱中症予防×コロナ感染防止で「新しい生活様式」を健康に！〕を参考に作成しました。
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第11回特別弔慰金の請求はお済みですか？

「第11回特別弔慰金」の請求を受付中！
来年から５年間、毎年受け取れます。
請求できるのは戦没者等の遺族です。

詳しくは福祉生活課まで！

　戦没者等の遺族のうち、要件を満たす方で、石井町にお住まいの方が請求する場合は、福
祉生活課（石井町役場１階）までお越しください。請求者本人が来られない場合は、所定の
委任状が必要ですので事前に委任状を取りに来ていただくことになります。
　なお、請求書の添付書類として、戸籍抄本等が必要となりますが、本籍地が石井町でない
場合は、本籍地の市区町村で発行してもらう必要がありますので、ご注意ください。

問福祉生活課　☎ 674－1116

　請求期間は

令和 5年 3月31日まで
です！
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ふじっこちゃんのお墓Ｑ＆Ａ

問福祉生活課　☎ 674－1116

お墓参りをするのに遠方まで行くのが不便なので、
自宅の近くの墓地にお骨を移すのに必要な手続きって
何かありますか？

お墓にお供え物をする場合、何か気をつけることはありますか？

私有地にお墓を建ててもいいですか？

お墓に納めているお骨を別のお墓に移したり、複数のお墓を
一つのお墓にまとめたりする場合は、改葬するための許可が
必要です。改葬を検討している場合は、事前に、現にお骨が
あるお墓を管轄する市区町村にお問い合わせください。

お墓にお供え物を残すと、野生動物を呼び寄せ、繁殖の原因にもなります。お供え
物はお参りの後、持ち帰っていただけますようお願いします。

「墓地」として使用することが許可された区域以外にお墓を建
てることは、法律で禁止されていて、違反すると罰則が科せら
れる場合があります。

Ｑ１

Ｑ２

Ｑ３

Ａ１

Ａ２

Ａ３

石井町のお墓から移す場合は、福祉生活課に
『改葬許可申請書』を提出してください！

お墓のお供え物は、お参りが終わったら
必ず持ち帰ってください！

「墓地」以外の私有地にお墓建てると
罰則が科せられる場合があります！

〈ふじっこちゃんからのメッセージ〉
日ごろ、町民の方から寄せられるお墓に関する質問を取り
上げてみました。今後も不定期で「広報いしい」に掲載す
る予定です。
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ペットに思いやりの心を♡

 福祉生活課 ☎６７４－1116問

ペットは家族と言うけれど、
どうして捨てたりなんかしたんですか？

ペットの生涯に責任を持って！

拝啓　ご主人様

「最初はかわいがってくれたのに」（オス・４歳）
「もう少しで車にひかれるところでした」（オス・１歳）
「餌をくれないから家出しました」（メス・２歳）
「散歩に連れて行ってくれない」（オス・２歳）

こんな声に心当たりはありませんか？

ペットは飼い主を選べません。
思い付きで飼い始め、飽きたから放置したり、世話が面倒だから捨てたり・・・。
（不妊手術や去勢をせずに）数が増えたから飼えないなんて。

「この人に飼ってもらってよかった」（メス・16歳）
「一緒に暮らせてとっても幸せでした」（オス・20歳）

そんな飼い主を目指してくれませんか？
敬具

あなたの可愛いペットより
追伸
あなたは、私の一生に責任を持ってくれますか？

動物の愛護及び管理に関する法律により、
飼い犬や飼い猫を捨てた場合、50万円の罰金が科されることがあります！
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高収益作物次期作支援交付金のご案内
　新型コロナウイルス感染症の発生により影響を受けた高収益作物（野菜・花き・果樹・茶）について、
次期作に前向きに取り組む生産者の皆さまを支援いたします。

申請期限は今年度中となっていますが、国による公募期日が未定のため、申請をお考えの方はお早め
に産業経済課までご相談ください。

・�令和２年２月から４月までの間に野菜、花き、果樹、茶について、出荷実績がある方、又は
出荷できずに廃棄したことが証明できる方

　※出荷伝票等の出荷実績を証明するものが必要となります。

・収入保険、農業共済等のセーフティネットに加入している、又は加入を検討している方

・�令和２年４月 30日から令和３年３月 31日までに出荷・販売を目的として野菜等を作付けす
る方

【交付単価】
Ａ 野菜、花き、果樹、茶 10ａ当たり５万円
Ｂ 施設栽培の花き、大葉及びわさび 10ａ当たり 80万円
Ｃ 施設栽培のマンゴー、おうとう及びぶどう 10ａ当たり 25万円

※Ｂ・Ｃについては加湿（空調）又はかんすい装置がある施設に限る

【交付対象面積】
Ａについては次期作において、次ページの表の取組項目①～⑧の中から２つ以上を実施する面積
Ｂ・Ｃについては取組項目の表が若干異なります。詳しくは産業経済課までお問い合わせください。

【交付単価】　　　10ａ当たり２万円
【交付対象面積】　次期作において、次ページの表の取組類型ア～ウのいずれかの取組を行う面積

　高品質なものを厳選して出荷する取組に対する支援
【対象品目】花き・茶・施設栽培の大葉及びわさび・施設栽培のマンゴー、おうとう及びぶどう
【交付単価】１人１日当たり 2,200 円
【花き取組例】フラワーネット張りの調整・芽かき・摘花・整枝・冷蔵貯蔵庫等による出荷調整等

支援対象となる生産者

支援内容その１

支援内容その２

支援内容その３

問産業経済課　☎ 674－1118
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高収益作物次期作支援交付金の取組例
【支援内容その１（５万円／ 10ａ用）】
※�下記の①～⑧の取組項目の中から２つを選択し、それぞれ右の欄の取組内容例の□のうちから１つを実施すれば可
取組類型 取組項目 取組内容例

ア

生産・流通�
コストの削�
減に資する�
取組

① 機械化体系の導
入

□定植機、□収穫機、□その他農業機械、□乗用型摘採機、□可搬型摘採機等
□乗用型管理機（防除機、中切り機、SS等）、□可搬型刈ナラシ機等の管理機械
□自動式・リモコン式草刈機　の利用、□農業機械の共同利用
□その他これに準ずる取組（　　　　　　　）

②
集出荷経費の削
減に資する資材
の導入

□大型鉄コンテナ、□選果機・選花機、□パレット、□通い容器、□自動包装機
□産地等で推奨する梱包資材（段ボール等）、□生葉トラックコンテナ
□オートテーパー　の利用
□その他これに準ずる取組（　　　　　　　）

イ

生産性又は�
品質向上に�
要する資材�
等の導入に�
資する取組

③ 品目・品種等の
導入

□産地等で推奨する品目又は品種の栽培
□異なる茶種への転換（煎茶からかぶせ茶等）
□その他これに準ずる取組（　　　　　　　）

④ 肥料・農薬等の導入

・産地等で推奨する □肥料、□農薬、□資材　の利用
□点滴施肥、□総合的病害虫管理　の実施
□その他これに準ずる取組（　　　　　　　）

⑤ かん水設備等の導入

□かん水装置（スプリンクラー等）、□換気装置、□空調機器、□ LED照明装置
□分析装置、□気象関連機器、□冷蔵貯蔵庫　の利用
□その他これに準ずる取組（　　　　　　　）

ウ

土づくり・�
排水対策等�
作柄安定に�
資する取組

⑥ 土壌改良・排水
対策の実施

□天地返し、□暗きょ施工、□浅耕等の耕うん、□土壌分析　の実施
□敷き草等の有機物、□堆肥　の投入、□土壌改良資材の施用
□その他これに準ずる取組（　　　　　　　）

⑦ 被害防止技術の導入

□土壌消毒の実施、□不織布、□二重張りカーテン、□防虫ネット、□防風ネット
□電撃殺虫器、□防霜ファン等　の利用
□その他これに準ずる取組（　　　　　　　）

エ
作業環境の�
改善に資す�
る取組

⑧

労働安全確認事
項の実施（講習
会の受講等）

□安全講習会（ｅラーニング含む）の受講
□農作業安全啓発動画の視聴、□機械の点検
□その他これに準ずる取組（　　　　　　　）

農業機械への安
全装置の追加導
入、ほ場環境改
善・軽労化対策
の導入

□トラクター安全装置の装着
□畦畔自動草刈り機の利用、□圃場進入路の改良
□アシストスーツの利用
□その他これに準ずる取組（　　　　　　　）

オ
事業継続計�
画の策定の�
取組

事業継続計画の
策定等

□ＪＡ等による事業継続計画の策定
□事業継続計画に基づく資材備蓄
□その他これに準ずる取組（　　　　　　　）

取組類型 取組項目 導入面積の考え方

ア 新たな直販等を行うためのHP等の環境
整備

①新規契約の締結 新規契約面積
②追加契約の締結 追加契約面積
③需要開拓による販路の変更 取引成立面積

イ 新品種・新技術導入等に向けた取組
①都道府県知事が定める新品種の導入

導入面積
②都道府県知事が定める新技術の導入

ウ 海外の残留農薬基準の対応又は有機農
業・ＧＡＰ等の取組

①残留農薬基準等への対応 取組面積
②有機農業の認証取得に向けた取組 取組面積
③ＧＡＰの認証取得に向けた取組 取組面積
④ＭＰＳ（花き生産総合認証）の取得に向けた取組 取組面積

【支援内容その２（２万円／ 10ａ用）】

広 報 い し い （ 9）第218号 令和 2年 8月15日



後期高齢者医療制度　歯科健康診査のお知らせ
　後期高齢者医療制度に加入されている節目の年齢の方を対象に、歯・歯肉の
状態や口腔清掃状態等をチェックし、口腔機能の低下や肺炎等の疾病を予防す
るため、歯科健康診査を実施しています。
　また、徳島大学歯学部において、口腔ケアと体の健康、医療費や介護給付費
との関連を調査しています。定期健診の受診や口腔ケアを行うことは、全身の
健康にとても重要であることが示されています。
　今年度の対象者は、ぜひ歯科健診を受診しましょう。

　○健診の予約日を忘れないようにしてください。
　○�歯科健診は期間中に 1 回のみです。後日重複受診が判明した場合は費用を請求させていただきますので
ご了承ください。

　○歯科健診自体は無料ですが、その後に治療行為が行われる場合は有料となりますのでご注意ください。
　○�健診結果は、広域連合又はお住まいの市町村での口腔保健指導及び徳島大学との共同研究による分析調
査に活用することがありますので、ご了承ください。

事前に電話等にて健診実施歯科医院にご予約の上受診してください。

問診、口腔内診査、口腔機能評価（口の渇き、飲み込む力など）等

無料

令和２年 9月 1日～令和２年11月30日

後期高齢者医療被保険者証と歯科健診受診券のハガキ

　受診可能な歯科医院の一覧表を市町村窓口・広域連合窓口で配布予定です。
　また、広域連合及び県歯科医師会のホームページに掲載予定です。

後期高齢者の歯科健診の実施協力歯科医院受 診 場 所

受 診 方 法

健 診 項 目

受 診 費 用

受 診 期 間

持っていくもの

その他注意事項

○令和元年中に節目の年齢になられた方［昭和19年、昭和14年、昭和 9年、昭和 4年生まれの方］
　ただし、長期入院患者や施設入所者は対象外です。

対 象 者

長期入院患者や施設入所者の方は、すでに健康状態を把握され、医師や施設管理者等の指導を受け
ていると考えられることから、歯科健康診査の対象者から除いています。

徳島県後期高齢者医療広域連合事務局　事業課
徳島市川内町平石若松78番地 1

☎ 677－3666

後期高齢者医療制度の歯科健康診査に関するお問い合わせ先

なお、対象者には８月下旬に歯科健診受診券のハガキを送付します。長期入院患者・施設入所者の方に
ハガキが届くこともありますが、対象外ですので健診はご遠慮ください。

広 報 い し い（10）令和 2年 8月15日 第218号



後期高齢者医療制度
『在宅要介護者訪問』歯科健康診査のお知らせ

　後期高齢者医療制度に加入されている在宅の要介護者を対象に、在宅で歯科
健診や歯科保健指導を行うことで、口腔機能の維持回復を促し、高齢者の低栄
養や誤嚥性肺炎の予防することを目的に、訪問歯科健康診査を行います。
※新型コロナウイルス等の影響により、変更・中止になる場合があります。

問徳島県後期高齢者医療広域連合事務局　事業課　☎ 677－3666

　自力で歯科医院に通院することが困難な在宅の要介護者で、次の要件をすべて満たす徳島県後期高齢者医
療被保険者。
　①要介護 3・4・5の認定を受けている方
　②�介護保険の居宅療養管理指導（歯科医師・歯科衛生士によるもの）及び口腔機能向上加算を受けていな
い方

　③医療保険の訪問歯科診療・訪問歯科衛生指導を受けていない方
　④令和２年度歯科健康診査を受けていない方

　徳島県後期高齢者医療広域連合　事業課
　　※申請前に、必ず担当ケアマネジャーに相談してください。
　　　ケアマネジャーによる代理申請も可能です。
　　※対象者と決定した方には訪問歯科医・歯科衛生士をご自宅等に派遣いたします。

　訪問歯科健診の詳細や申請書等必要書類については、広域連合ホームページをご覧いただくか、下記まで
お問い合わせください。

対 象 者

令和２年９月１日～令和２年12月末

無料　※ただし、その後の歯科治療については有料

実 施 期 間

健 診 費 用

申 込 先

後期高齢者医療制度に加入されている方へ 健康診査を受けましょう!!
　後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、糖尿病などの生活習慣病の早期発見や重症
化の予防のため、健康診査を実施します。
　健康診査の対象となる方には、「健康診査受診券」をお送りします。受診費用は無料です。ぜひ
受診しましょう。

　　　　 健診項目 　身体計測、血圧測定、血液検査（貧血検査含む）、尿検査、心電図検査、
　　　　　　　　　眼底検査（医師が必要と判断した方のみ）

　　　　 受診期間 　受診券を受け取られたときから令和２年12月末日まで

　　　　　　　　� 問徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課　☎677－3666
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 石井町長寿社会課　☎674－6111

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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図書室だより広報出張版＆移動図書館車巡回日程図書室だより広報出張版＆移動図書館車巡回日程

8月～9月の感染症対策等のため中止することがあります。 
最新情報はホームページ等をご確認ください。 巡回日程

貸出冊数は、移動図書館車と図書室合わせて10冊です。図書室の貸出期間は14日です。

貸出カードは移動図書館車でも作成できます。（町内在住または通学通勤先が石井町の方のみ可）

本人確認の出来るもの（保険証・運転免許証等）をご持参ください。カードは図書室と共用できます。

巡回日 巡回場所 時　間 巡回日 巡回場所 時　間
8月18日
（火） 仁寿園 巡回中止 8月19日

（水）
高原小学校西駐車場 10：00～11：00
曽我団地集会所 14：00～15：00

8月20日
（木）

石井町役場 10：00～11：00 8月21日
（金）

フジグラン石井 10：00～11：00
あべ歯科医院駐車場（竜王） 14：00～15：00 高川原簡易郵便局 14：00～15：00

8月25日
（火） れもんホーム（白鳥） 14：00～15：00

9月 9日
（水） フジグラン石井 14：00～15：00 9月10日

（木）
ファミリーマート浦庄店 10：00～11：00

石井町役場 14：00～15：00

9月11日
（金）

曽我団地集会所 10：00～11：00 9月15日
（火） 仁寿園 巡回中止

阿波食ミュージアム 14：00～15：00

★2020年　課題図書も揃っています！★★2020年　課題図書も揃っています！★

  

★移動図書館車 近刊★移動図書館車 近刊

  

↓石井町ＨＰ ↓巡回地地図↓インスタグラム
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まちのうごき
令和2年6月１５日～7月１４日受理分（敬称略）

  世帯数 10,797戸
  男　性 12,211人
  女　性 13,456人
　　計　 25,667人

令和2年 8月 １日現在

人 口
 ご結婚おめでとう 

樋口　幸治（高川原）
小村　優香（高川原）

西川　　優（徳島市）
木下　誓子（南　島）

中野　竜也（南　島）
徳前　千晶（藍住町）

中尾　　稜（徳島市）
吉成　彩夏（重　松）

山村　　颯　
絃
いと
（桜　間）

　　　　遥	

岡本　高志　
悠
ゆう
李
り
（石　井）

　　　　円	

カン　ガイソン　
真
ま り か
里佳（東覚円）

岡田　歩美	

矢車　　集　
湊
みなと
（重　松）

　　　奈々	

中西　宏樹　
涼
りょう
（石　井）

　　　有希	

三好　宏和　
創
そうすけ
介（高川原）

　　　弥生	

坂本　宗平　
音
おと
羽
は
（石　井）

　　　香織	

笠井　翔平　
玲
れい
良
ら
（城ノ内）

　　衣里奈

中村　祥志　
琉
り ず
十（石　井）

　　結加奈

山﨑　和希　
朱
あか
莉
り
（重　松）

　　　恵梨	

建本　洋佑　
旭
あさ
陽
ひ
（石　井）

　　　美紀	

瀨河　亮介　
蓉
よう
（城ノ内）

　　　萌歌

栗林　久夫　
瑛
えい
斗
と
（高　畑）

　　真利奈	

河野　真典　
悠
ゆう
人
と
（石　井）

　　　美華	

西浦　祥仁　
すみれ（石　井）

　　　理恵	

蓮井　教将　
結
ゆう
葵
き
（高川原）

　　　裕子	

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

 お誕生おめでとう 

お悔やみ申し上げます

町長コラム 　町の旬な情報をできるだけ早く伝えようと、今年度から広報いしいが毎月
発行となっている。それに伴い、このコラムも毎月執筆するようになった。
文字数は約400字。原稿用紙ちょうど 1枚程度だが、毎月となると難しいか
なと思っていた。
　というのも、紙面の編集や印刷の都合があり、原稿を提出するのは発刊日
の 1か月程度前だから、時事ネタを書くときには 1か月先にどのような情勢
になっているのかを想像しながら書かなければならないし、そもそもコラム
のネタ（題材）が、なかなか見つからないときもあるからだ。
　だけど、コラムの題材のことを常に意識するようにしだしてからは、意外
とネタに困ることはない。面白いことに、これまでと同じ景色やモノを見て
いても、新しい発見や気づきを得ることができる。関心を持つと今まで見え
なかったモノ、見逃してしまっていたモノが自然と目に入ってくるようにな
るから驚きだ。
　これからも様々なことに関心を持ちながら、ホッと一息を感じてもらえる
よう視野を広げていきたい。

石井町長

小林　智仁

視野が広がる

※広報掲載については、石井町
へ届け出された方で掲載を
希望された方のみ、掲載してお
ります。

久米　重男　86歳（石　井）
上田　　始　93歳（天　神）
宮本　優花　15歳（諏　訪）
堀口　佳秀　71歳（石　井）
吉成　文枝　101 歳（石　井）
酒井　　武　80歳（石　井）
喜多　　盛　84歳（石　井）

広 報 い し い第218号 令和 2年 8月15日 （13）



いしい
スナップ

石
井
町
の
話
題
を

紹
介
し
ま
す
。

いしい
スナップ

７月は社会を明るくする運動強化月間です。名西地区保護司会や石井町更生保
護女性会の皆さんが、犯罪や非行のないまちづくりを目指し、活動しています。

園庭では、あちこちで子ども達の笑顔が溢れています。暑さに負けず、元気いっ
ぱい遊んでいました。町立幼稚園は今日が終業式でした。明日からは夏休みです。

第１回石井町農業委員会臨時総会で承認を得た農地利用最適化推進委
員に対し、委嘱式を行いました。農地利用計画にご尽力いただきます。

平成28年７月６日から４年間にわたり、石井町選挙管理委員会委員
として多大な貢献をしてくださった方々に、感謝状が贈られました。

６月議会で同意をいただき、農業委員辞令交付式を行いました。農地利
用の最適化と石井町農業のさらなる発展、振興にご尽力いただきます。

社会を明るくする運動

１学期最後の外遊び（浦庄幼稚園）

石井町農地利用最適化推進委員委嘱式

石井町選挙管理委員会委員

石井町農業委員会委員任命式

  7

  7

  7

  7

  7

 1

20

28

 6

20

　100歳の誕生日を迎えられた木村さん
に、県と町からそれぞれ祝い状と祝い金
が贈られました。
　これからもどうぞお元気でお過ごし
ください。

木村　㓛さん（東覚円）
大正 9年 7月 8日生

　石井町の魅力を発信する番組を
CATVで放送中です。取材希望の方は
総務課まで！　☎674－1111

【小林町長のまちを歩けば】【小林町長のまちを歩けば】

8 月は、
　24日（月）・25日（火）
　　6：30～　10：00～
　12：30～　15：00～
　18：30～　22：00～
　　　　　　放送します。

広 報 い し い（14）令和 2年 8月15日 第218号



　その日、その時の旬を取り入れ
　　　　笑顔が集まる場所を目指して

　 得意の魚料理からお肉やサラダ等、 お酒に合うメニューを約４０種類

ご用意しています。 ほぼ毎日市場に買い出しに出かけ、 新鮮な魚を提

供できるように日々精進しています。

　 東京で修行したお寿司は、 ぜひ召し上がりいただきたい一品で、 そ

の他、 阿波尾鶏の塩焼きや阿波牛のランプステーキ等は、 ほどよい脂

であっさり楽しめます。 また、 石井町の夏野菜も使用しています。

　 まだまだ暑い季節、 キュッと冷えた生ビールやハイボールでおいしい

料理をお楽しみください。 ご来店、 お待ちしています。

　 ペットボトル、 漁網、 ストローをくわえた魚やビニール袋をつかむタコ。 人の手によっ

て出された物質により海が汚染される 『海洋汚染』 をテーマに描かれ、 最優秀賞を受

賞した。

　 「幼い頃、 祖母と一緒に絵を描くことが好きだった。」 と話す清重さん。 『描く』 こと

が日常に溢れていた幼少期、 よくスケッチブックや色鉛筆のプレゼントを貰っていた。

　 今回の受賞のほか、 約５年間で様々なコンクールに応募し受賞経験がある。 忙しい

日々の中作品を描き続けることは大変なことだが、

その原動力は親孝行とチャレンジ精神。 清重さん

は、「周囲から声を掛けられ、恥ずかしそうにする母の姿を見ることが嬉しい。」

と優しい表情で、 また、 「描くことはストレス発散でもあり、 次へのステップ。

一度きりの人生を後悔したくない。」 と活き活きとした表情で話してくれた。

　 これからも、多くの人の心に残る素晴らしい作品の完成を、心待ちにしたい。

　 令和２年度瀬戸内海環境保全推進

ポスターコンクールで最優秀賞 （環

境大臣表彰） を受賞。

　 瀬戸内海の環境保全の推進を普

及 ・ 啓発するポスターとして掲示さ

れる。

　 高川原在住、 中学校教諭。

清
きよ

重
しげ

　郁
いく

子
こ

　さん
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みんなの
ページだよ！

「いしい」アプリ配信中‼
防犯・防災、イベントやエリアごとのごみ収
集日の情報をお届けします。施設ナビやブッ
クマークなど便利な機能も盛りだくさん！

Android iPhone

【日曜・祝日】当番医
8 /16（日） 伊 勢 内 科・ 小 児 科 675－0535
8 /23（日） 遠 藤 産 婦 人 科 674－6818
8 /30（日） 川 村 医 院 674－0120
9 / 6 （日） 記本耳鼻咽喉科クリニック 674－8778
9 /13（日） な か た に 産 婦 人 科 674－1295

⃝名西郡医師会HP　http://myouzaigun-med.or.jp/⃝
日曜・祝日当番医のお問い合わせは、石井消防署　674－6788へ

日曜・祝日の
診療時間

午前９時から
午後５時まで

肉体改造プログラム基本編　№１

問四銀いしいドーム
　☎ 675－2211
　ホームページ
　http://ishii-dome.net/

　筋トレを行う上で最も重要なのは、使っている筋肉を意識して正しいフォームでゆっくり
と丁寧に行うことです。反動や勢いを使ってしまうと効果が半減してしまいます。
　皆さんもおうちで肉体改造やってみよう (^O^) ／

セットアップ 動作 ポイント

•�足を肩幅に開いて、つ
ま先と膝を正面に向け
て立つ

•�両手を肩の高さに重ね
て伸ばす

•�背筋を伸ばしてお腹に
力を入れて

•�お尻を後ろに引いて下げて

•�膝の角度は90度、お尻と膝が同じ高
さになるように

•�少し上体を前に倒してバランスをと
る

•�立ち上がる時はかかとで床を押し出
してお尻を締めて

•�膝がつま先より前に出ないよ
うに

•�上体が前に倒れすぎないよう
に

•�お腹を締めて腰が反れないよ
うに

•�つま先と膝の向きを合わせて

スクワット 【大腿四頭筋、大殿筋】　15～20回　２～３セット

問総務課　☎ 674－1111

国から配布された布マスクを利用する予定のない方に、
町への寄付を募集していました。
７月15日まで、役場庁舎内とフジグラン石井店内に
『助け合い BOX』を設置したところ、たくさんのマスクが集まりました。
ありがとうございました。

※必要な施設等に配布するなど、有効に利用させていただきます。

寄付にご協力くださった皆さま、ありがとうございました！
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　○に入る言葉や数字は何でしょう。
【問１】　第11回特別弔慰金の請求期間は、令和○年３月31日までです。
【問２】　筋トレは、正しいフォームで○○○○と丁寧に行うことが重要です。

　ハガキに記入例のように答えを書いて、応募方法により8月31日（月曜日）
役場必着でご応募ください。抽選で、「1,000円の図書カード」（5名）を
進呈します。

図書カードを当てよう！広報クイズ

※記入例
［問１］　○年
［問２］　○○○○

住所・氏名（フリガナ）・年齢
（または学年）、広報へのご意
見・ご感想など

７月号の答え「①国勢　②熱中症」
たくさんのご応募ありがとうございました。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。ご了承ください。

　住所・氏名（フリガナ）・年齢（または学年）を必ず書いて郵便でお送りください。
　なお、応募多数の際は掲載できないときがあります。
　また、応募ハガキ等はお返しできませんので、あらかじめご了承ください。

※８月31日（月）　役場必着
●ハガキで
　◆広報クイズ　　◆短歌、俳句、川柳
　◆�イラスト（必ず黒の油性ペンで書いてく

ださい・カラー不可）
　◆サークル紹介
　◆�作って欲しいコーナー・教えて欲しい事など

●封書で
　◆四コマ漫画
　◆�赤ちゃん紹介、かわいいペット紹介など
（写真にコメントも添えて送ってください）

　◆�広報いしいの表紙やいしいスナップを飾
る写真（未発表作に限ります）

応募方法
石
井
町
役
場

　
「
ふ
れ
あ
い
広
場
」
係

高
川
原
字
高
川
原
121―

１

〒779－3295
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フォントを採用しています。

問総務課　☎ 674－1111
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