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●令和２年度石井町一般会計予算
　予算の総額

103億2,300万円
●令和２年度石井町国民健康保険
特別会計予算
　予算の総額

29億5,541万６千円
●令和２年度石井町住宅新築資金
等貸付事業特別会計予算
　予算の総額

110万７千円
●令和２年度石井町給与集中管理
特別会計予算
　予算の総額

13億3,030万９千円
●令和２年度石井町後期高齢者医
療特別会計予算
　予算の総額

３億7,615万６千円
●令和２年度石井町介護保険特別
会計予算
　予算の総額

30億6,654万６千円
●令和２年度石井町水道事業会計
予算
　収益的収支
収益� ６億1,306万１千円
事業費
� ４億6,229万４千円
　資本的収支
収入� 4,510万円
支出� ２億4,426万５千円
　資本的収支の差引不足額１億
9,916 万５千円は、当年度分損益
勘定留保資金 7,225 万８千円及
び減債積立金１億 2,690 万７千
円で補てんします。

補 正 予 算

●令和元年度石井町一般会計補正
予算（第４号）
　補正額

△３億3,341万５千円

　予算の総額
94億1,954万７千円

●令和元年度石井町国民健康保険
特別会計補正予算（第２号）
　補正額� 607万８千円
　予算の総額

30億3,017万９千円
●令和元年度石井町住宅新築資金
等貸付事業特別会計補正予算（第
１号）
　補正額� 16万１千円
　予算の総額

126万８千円
●令和元年度石井町給与集中管理
特別会計補正予算（第２号）
　補正額� △1,988万円
　予算の総額

12億6,517万９千円
●令和元年度石井町後期高齢者医
療特別会計補正予算（第１号）
　補正額� △697万円
　予算の総額

３億6,598万９千円
●令和元年度石井町介護保険特別
会計補正予算（第３号）
　補正額

△2,201万４千円
　予算の総額

30億5,310万４千円

条例の一部改正

●石井町職員定数条例の一部を改
正する条例について
　石井町職員の定数について、議
会の事務部局の職員定数を増加さ
せるため、本条例を改正しました。
●石井町職員の服務の宣誓に関す
る条例の一部を改正する条例につ
いて
　地方公務員法（昭和25年法律
第261号）第31条の規定に基づ
く、職員の服務の宣誓について、
会計年度任用職員については、任
命権者が別段の定めを行うことが
できるよう改めるため、本条例を
改正しました。

●石井町放課後児童健全育成事業
の設備及び運営に関する基準を定
める条例の一部を改正する条例に
ついて
　地域の自主性及び自立性を高め
るための改革の推進を図るための
関係法律の整備に関する法律（令
和元年法律第26号）の施行によ
る、児童福祉法（昭和22年法律
第164号）の改正により、放課後
児童健全育成事業の人員等につい
ても、省令基準を参酌して条例を
定めることができることとされた
ため、延長時間及び土曜日の支援
員の人数についての規定を設ける
などの改正を行うため、本条例を
改正しました。
●石井町営住宅設置及び管理条例
の一部を改正する条例について
　民法の一部を改正する法律（平
成29年法律第44号）の施行に伴
い、保証人の保護のため根保証契
約においては保証の上限額を定め
ることとされたため、条例に極度
額に関する規定を設けること、ま
た、単身高齢者等の保証人の確保
が困難な者については連帯保証人
を不要とする改正を行うため、本
条例を改正しました。
●石井町小集落地区改良住宅設置
及び管理条例の一部を改正する条
例について
　民法の一部を改正する法律（平
成29年法律第44号）の施行に伴
い、保証人の保護のため根保証契
約においては保証の上限額を定め
ることとされたため、条例に極度
額に関する規定を設けること、ま
た、単身高齢者等の保証人の確保
が困難な者については連帯保証人
を不要とする改正を行うため、本
条例を改正しました。
●石井町教職員住宅設置及び管理
条例の一部を改正する条例につい
て
　民法の一部を改正する法律（平
成29年法律第44号）の施行に伴
い、保証人の保護のため根保証契

議会だより
　令和２年第１回定例町議会を令和２年３月５日から３月16日
までの12日間の日程で開催しました。
　本定例会に提出された町提出の議案は、すべて原案どおり可
決されました。

当 初 予 算
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約においては保証の上限額を定め
ることとされたため、条例に極度
額に関する規定を設けること、ま
た、単身高齢者等の保証人の確保
が困難な者については連帯保証人
を不要とする改正を行うため、本
条例を改正しました。

条 例 の 廃 止

●石井町交通指導員設置条例を廃
止する条例について
　地方公務員法及び地方自治法の
一部を改正する法律（平成29年
法律第29号）の施行による、非
常勤特別職の任用の厳格化に伴
い、交通指導員は非常勤特別職で
なくなるため、本条例を廃止しま
した。
●石井町野外活動施設の設置及び
管理に関する条例を廃止する条例
について
　利用者の減少に伴い、今後は前
山公園の一部として管理するた
め、本条例を廃止しました。

人 事

●人権擁護委員の推薦の同意につ
いて
　人権擁護委員、須見久代氏（高
畑）の任期が令和２年６月30日
に満了することに伴い、その後任
委員の候補者として、同氏を推薦
することが同意されました。

そ の 他

●町道の廃止について
　道路法第10条第３項の規定に
基づき、町道加茂野44号線の区
間、加茂野370－3~ 加茂野370
－ 1 を廃止するため、議会の議
決を得ました。
●町道の廃止について
　道路法第10条第３項の規定に
基づき、石井１号線の区間、石
井2497－1~石井2493－1ほか
1,893の町道を廃止するため、議
会の議決を得ました。
●町道の認定について
　道路法第８条第２項の規定に

基づき、石井１号線の区間、石
井2369－2~石井2363－3ほか
1,910の町道を認定するため、議
会の議決を得ました。

町 政 の 概 要
　令和２年第１回定例町議会にお
いて、町長が当面する町政の重要
課題について所信を述べました。
要旨は、次のとおりです。
■会計年度任用職員
　地方公務員法及び地方自治法の
改正による会計年度任用職員制度
では、年度末までの１年間の任期
での任用・期末手当の支給・未使
用分の有給休暇の繰り越しが可能
になり、非常勤職員の処遇が改善
されます。
　本町においても、一部の職種を
除き、令和２年度に必要な数の会
計年度任用職員を採用できる予定
です。不足する職種については、
業務に支障をきたすことのないよ
う募集を続けています。

■母子保健事業
　妊娠中から子育て期の不安・孤
独等に対応している「子育て世代
包括支援センター」をもっと身近
に活用していただくため、広報・
ホームページ等で愛称を募集した
いと考えていますので、ご応募い
ただきますよう、お願いします。
　
■予防事業
　令和２年10月１日から、乳幼
児の急性胃腸炎感染症を予防する
ため、ロタウイスルワクチンの定
期予防接種を実施します。対象は、
令和２年８月生まれ以降の乳児で
す。対象児には個別に通知します
ので、早めの接種をお願いします。
　また、昨年に続き、昭和37年
４月２日～昭和47年４月１日生
まれの男性を対象に、風しんの定
期予防接種を実施します。無料の
抗体検査券と予防接種クーポン券
を４月下旬にお送りしますので、
早めに抗体検査を受け、必要な方
は予防接種を受けていただきます
よう、お願いします。

■児童福祉関係
　学童保育について、長期休業中
の延長保育を、令和２年度から実
施予定です。早朝は午前７時30
分～午前８時とし、ご希望の方は
事前の申込みが必要です。午後７
時以降も同様に事前申込が必要で
す。延長保育料として各30分500
円の自己負担となりますので、ご
理解くださいますようお願いしま
す。
　また、町立幼稚園のみ夏休み期
間中における、預かり保育の昼食
提供について、保護者の負担軽減
と園児の栄養管理の観点から、令
和２年度から、給食センターで調
理した「昼食」を、希望者へ有料
提供させていただく予定です。同
様に、学童保育についても昼食提
供を検討しています。令和２年度、
モデル事業として高川原学童で実
施し、各学童施設についても今後、
安心・安全な昼食提供が出来るよ
う、検討していきます。

■第３期「石井町教育振興基本計
画」の策定
　令和３年度からの５ヶ年を対象
とした、第３期「石井町教育振興
基本計画」の策定に向け、協議・
検討していきたいと考えていま
す。
　令和２年度・新学習指導要領全
面実施による 3・4年生の「外国
語活動」や、5・6年生の「外国語」
の教科化に向け、本町では令和元
年度から先行して、各学年とも毎
週木曜日に６時間目を新設するこ
とで、必要な授業時間数を確保し、
また、独自の取り組みにより幼・
小・中学校で切れ目のない外国語
教育を実践しています。
　また、平成26年度から実施し
ている土曜日授業について、社会
体育や部活動に伴う欠席者の問
題、児童生徒への負担、教職員の
勤務体制と働き方改革の両立が困
難などの課題や、新学習指導要領
全面実施に向け、１週あたり１時
間の授業時間数が増加しているこ
とから、令和２年度以降の土曜日
授業を取りやめし、児童生徒及び
教職員の負担軽減を図りたいと考
えています。参観日などの学校行
事は、各学校の判断で土曜日に開
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催する場合もありますので、ご留
意ください。

■新給食センター
　１月９日に起工式を終え、建築
が開始されました。令和２年度に
外構工事の発注を予定しており、
令和３年４月から稼働できるよう
準備を進めていきます。
　また、新給食センターでは、Ｈ
ＡＣＣＰ（ハサップ）方式「安全
で衛生的な食品を製造するための
管理方法」で効果的な衛生管理が
できると考えられています。特別
調理室ができることから、アレル
ギー対応食を進めるにあたって
は、命を守る食事を提供する意識
をもって進めていきます。

■町有地の売却
　遊休財産の有効活用として、旧
高原保育所跡地、高原住宅団地跡
地及び藍畑分館跡地を住宅用地へ
の利用を条件として売却し、移住
定住につなげたいと考えていま
す。
　なお、旧高原保育所跡地及び高
原住宅団地跡地については、平成
30年度に入札による売却を試み
ましたが不調に終わり、その経緯
を踏まえ再度、不動産鑑定評価も
行い、売却したいと考えています。

■「広報いしい」の発行
　住民の皆さまに、まちの様々な
情報をお伝えするため、奇数月の
15日、年間で計６回発行してい
ましたが、本年４月分から毎月発
行とし、鮮度の高い情報を、いち
早く皆さまにお伝えしたいと考え
ています。
　また、新コーナーや特集記事な
どの企画も充実させ、暮らしに役
立つ広報誌にしたいと考えていま
す。今後とも、ご愛読くださいま
すよう、お願いします。

■健康増進事業
　毎年春に11回・秋に４回実施
している集団検診は、近年春より
秋が増加しています。令和２年度
は、春に10回・秋に５回で予定
しています。
　生活習慣病予防のための特定健
康診査は、７月～ 12月28日まで、

県内の広域医療機関で実施予定で
す。加えて、秋の集団検診５日間
で、がん検診と同時実施も予定し
ています。
　また、狭心症や心筋梗塞などの
病気を早期発見するため、心電図
検査と貧血検査を受診者全員が受
けることができるようになってい
ます。

■高齢者福祉関係
　昨年度、町民の皆さまから大変
好評をいただいた高齢者外出支援
事業について、令和２年度も継続
したいと考えています。原則75
歳以上の方のみの世帯の方を対象
に、バス100円とタクシー300円
の利用助成券を、昨年度の 12 枚
から20枚に増やし、交付したい
と考えています。
　また、高齢者の生活支援のため
のノート「わたしの人生のあゆみ」
は、文字をＵＤフォントに変更し、
よりわかりやすいノートにし再発
行したいと考えています。

■障がい福祉計画及び障がい児福
祉計画
　令和３年度から令和５年度まで
の３年間の「第６期石井町障がい
福祉計画」と「第２期石井町障が
い児福祉計画」を策定したいと考
えています。
　障がい福祉計画は、障害者総合
支援法に定める障がい福祉サービ
スなどの提供に関する具体的な施
策やサービス見込量を定め、障が
い児福祉計画は、児童福祉法の趣
旨を踏まえ、障がい児通所支援な
どの提供に関するための、体制の
確保やサービス見込量を示した計
画です。
　策定することで、誰もが住みや
すい町へとさらに充実させて参り
たいと考えています。

■災害時相互応援協定
　熊本県益城町との災害時相互応
援協定の締結をお願いしたとこ
ろ、快くお受けいただきました。
　益城町には、令和元年度に町議
会の河川・危機管理特別委員会の
委員の皆さんが視察に訪れたこと
に加え、石井町消防団の幹部の
方々も視察に訪れ、平成28年熊

本地震の際に益城町の消防団が
行った活動を、本町でも取り入れ
ることで、町の防災力向上になる
という消防団幹部の強い思いも、
協定依頼に繋がりました。
　協定締結に先立ち、２月25日
に益城町を訪問し、体験談を交え
た熊本地震からの復旧・復興に向
けた取組みや、地震を経験した首
長からいただいたお話は、本当に
有意義なものであり、この度の新
型コロナウイルス感染症対策にも
十分活かすことが出来たと感じて
います。
　なお、意見交換の場において、
大規模災害時の応急対策及び復旧
対策に必要な職員の派遣や物資供
給などに関する事項を定めた協定
書（案）を両町で確認しました。
　協定締結後は、災害時だけでな
く、平時からの積極的な情報交換
により防災知識を共有し、ともに
防災対策を進め、両町の防災力向
上に繋げると同時に、絆も深めて
いければと考えています。

■インフラ整備事業
　八坂橋の架け替え工事について
は、護岸工事と、その後の取り合
い道路工事が５月末に竣工見込み
であり、残りの取り合い工事の竣
工により、町道高川原 33 号線改
良事業が完了します。
　橋梁の補修工事については、橋
梁長寿命化修繕計画に基づき、
70橋の橋梁定期点検業務と野上
橋・橋梁補修工事を予定しており、
橋梁の安全性、信頼性の確保に努
めたいと考えています。
　都市公園長寿命化修繕計画策定
業務については、令和２年度に前
山公園夜間照明灯のＬＥＤ化と、
池田児童公園の総合遊具の更新を
予定しています。

■広域ごみ処理施設
　徳島市では、施設整備実施計画
の基本設計及び環境影響評価（方
法書・準備書・評価書）といった、
２年から３年に渡る事業や候補地
の地形の測量、地質調査について
着手し、引き続き、小規模の住民
説明会などを実施し、地元合意に
向けた事業を進めていると聞いて
います。並行して、徳島市が整備
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するごみ処理施設に関し、関係す
る６市町で、事務レベルでの検討
を重ねていますが、徳島市に対し、
石井町の意向を少しでも反映して
いただけるよう、引き続き、要望
していきます。

■移動図書館車
　利用拡大を図るため、ポスティ
ングや到着を知らせる音楽を流す
など工夫をし、４月から新しく巡
回場所を数か所増やす計画をして
います。巡回日時などについては、
図書室だより、ホームページ、イ
ンスタグラム、広報いしいで情報
発信しています。
　また、中央公民館図書室だけで
なく、移動図書館車でもリクエス
トを受付ています。

■社会体育関係
　競技に先立ち、３月26日に福
島県を出発し、121日間をかけて
オリンピック聖火が日本全国47
都道府県を巡る予定です。本町で
は、４月16日に第５区間として
藍畑小学校をスタートし、５人の
ランナーが上板町へと聖火をつな
ぎます。
　なお、聖火リレールート及び周
辺道路で交通規制が行われる予定
です。町民の皆さまには、ご迷惑
をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いします。
　また、オリンピック終了後に
は、パラリンピックが開催されま
す。パラリンピックへの関心や祝
祭感を最大限に高めるための採火
イベントが県内全市町村で開催予
定で、本町では８月13日に飯尾
川公園いしいドームで開催を予定
しています。
〈�東京オリンピック・パラリンピッ
クは 1 年程度延期になった為、
未定となりました。〉

■文化財関係
　田中家住宅南側の町営住宅跡地
を、多目的広場として整備を始め
ており、文化財観光施設を巡る拠
点となり、町内外から多くの方々
に利活用していただければと考え
ています。

■国勢調査
� �令和２年国勢調査が実施されま
すので、本町でも８月末から10
月末までの間、町内全てのご家庭
に調査員がお伺いし、調査のご協
力をお願いします。
　人口や世帯の推移や社会構造の
状況などを正確に把握し、今後の
政策立案の基礎としようとするも
ので、非常に重要な調査です。皆
さまのご理解とご協力をお願いし
ます。

■地籍調査事業
　令和２年度も引き続き高川原字
天神地区の調査を実施予定です。
地籍調査は、公共事業の円滑化や
土地権利関係の明確化に加え、災
害時の早期復旧・復興等の効果が
見込まれる重要な事業です。今後
も引き続き、円滑な地籍調査が行
えるよう、ご理解ご協力をお願い
します。

■人・農地プラン
　昨年11月から12月にかけて行っ
たアンケート調査では、多数の皆
さまにご協力いただき、ありがと
うございました。
　現在、アンケートの集計中で、
令和２年度中に集計結果をもとに
農業者の年齢や後継者の有無など
を地図化し、５年から10年後に
後継者がいない農地の面積を「見
える化」すると同時に、担い手へ
の農地の集約化に関する将来方針
の話し合いを５地区で開催する予

定ですので、皆さまのご協力をお
願いします。

■イベント関連
　毎年恒例の藤まつりは、４月
15日から５月３日まで開催予定
です。４月26日の午前には藤の
花健康ウォーク、午後は地福寺で
の写真撮影会を行う予定です。
　また、ＯＫいしいパークでは
鯉のぼりの掲揚と、５月17日に、
石井町はぐくみ子育て応援団主
催の「みらいフェスタ in いしい」
の開催予定です。
〈�新型コロナウイルスの影響によ
り、4 月26日の「藤の花健康
ウォーク、写真撮影会」及び 5
月17日の「みらいフェスタ in�
いしい」は中止となりました。〉

■町税
　町税の納期内納付にご協力をい
ただいた大多数の皆さまに、お礼
申し上げます。本町では、税負担
の公平性の確保及び安定した行政
サービス提供のため、町税の滞納
を一掃する取り組みの強化を行っ
ています。
　お支払いがお済みでない方は、
早急に納付をお願いします。納付
書を無くされている場合は、税務
課で再発行しますので、ご連絡く
ださい。
　今後も、町政運営の主要な財源
である町税について、正確な課税
事務の執行及び公平・公正な滞納
整理により、町民の皆さまの信頼
を得るよう努めて参りますので、
ご理解ご協力をお願いします。
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暮らし

健康相談・体操教室
日　時　4月 16日（木）
　　　　5月 21日（木）
健康相談　（要予約）
　　　　　午後 1時~午後 3時
体操教室　午後 3時~午後 4時
場　所　保健センター
対　象　町内在住の40歳以上の方
参加費　無料
問保健センター　☎ 674－0001

弁護士による町民無料法律相談
日　時　5月 21日（木）
　　　　午後 1時~4時
場　所　中央公民館 2階実習室
相談人数　5名（先着順）
相談時間　1人約 30分
受付期間　5月 12日 ~14 日

（午前8時30分~午後5時）
申込方法　�総務課へ電話でお申し

込みください。
※�原則として、初回の方を優先さ
せていただきます。
※�相談日は、都合により変更する
場合がありますので、事前に総
務課へお問い合わせください。

問総務課　☎ 674－1111

ふるさと納税で
石井町を応援してください

　石井町では、町外にお住まいの
「石井町を応援したい」と思って
いる方からの寄附金を募集してい
ます。ぜひ、「ふるさと納税は石
井町へ」と PRをお願いします。
　ふるさと納税は、寄附をするこ
とで所得税とお住まいの市町村の
住民税から一定の控除を受けるこ
とができます。
　ふるさと納税の仕組み、寄附金
の使い道や寄附金申込書のダウン
ロードなど詳しくは、石井町ホー
ムページ（https://www.town.
ishii.lg.jp/）をご覧ください。
問総務課　☎ 674－1111

犬のフンは持ち帰りましょう
　放置された犬のフンに、多くの
方が迷惑しています。犬のフンを
始末することは、飼い主の最低限
のマナーです。フンは必ず持ち帰
りましょう。また、持ち帰ったフ

ンは、燃やせるごみに分別しま
しょう。
①　新聞紙に包む
②　レジ袋等の小袋に入れる
③　�燃やせるごみの日に指定袋に
入れて出す

問福祉生活課　☎ 674－1116

高川原福祉会館だより

安心、安全な水道水の利用を！
～上水道に加入しましょう～

　水道水は、水道法で定められた
水質基準に適合しており、安全が
確認されています。
　また、水道水は一定以上の水圧
を保っており、停電の際も水の使
用ができます。ぜひ水道水のご利
用をご検討下さい。
問水道課　☎ 674－1141

国民年金保険料の産前産後期間
の免除制度について

　国民年金第 1号被保険者の方
が出産を行った際には、出産前後
の一定期間の国民年金保険料が免
除される制度があります。
対象となる方
　「国民年金第 1号被保険者」で
出産日が平成 31年 2月 1日以降
の方
免除される期間
　出産予定日または出産日が属す
る月の前月から 4 か月間（多胎
妊娠の場合は、出産予定日または
出産日が属する月の 3か月前か
ら 6か月間）
申請について
　出産予定日の 6か月前から提
出可能（添付書類が必要となる場
合があります。）
問住民課（674－1114）または、
徳島北年金事務所（655－0200）

お知らせ
Information

職業相談 人権相談

日　程 5月14日（木） 5月14日（木）

時　間 午後1時半～ 3時半 午後 1時～ 3時半
相談員 ハローワーク職員 石井町人権擁護委員

「成年後見」無料相談
日　程 4月28日（火）
時　間 午後3時～5時
相談員 行政書士（コスモス成年後見サポートセンター）
場　所 高川原福祉会館　☎674－0403

　新型コロナウイルスの影響で、
イベント・相談会等も中止・延期
となる可能性があります。
　開催前には最新の情報をご確認
になって、ご参加くださいますよ
う、お願いします。

　５月17日（日）に予定し
ていたみらいフェスタ in い
しいは、新型コロナウイル
スの影響のため、中止とな
りました。
　みらいフェスタ中止に伴
い、リサイクル品の受付も
中止させていただきます。
問石井町社会福祉協議会
　（石井ボランティアセンター）

☎ 674－4333
�
　みらいフェスタ中止に伴
い、徳島ファミリー・サポー
ト・センター出張説明会・
登録会も中止させていただ
きます。
問徳島ファミリー・サポー
ト・ セ ン タ ー ☎ 611－
1551 または、子育て支援
課☎ 674－1623
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　令和２年度・令和３年度の保険料を算出する保険料率が決
まりました。　保険料率は２年ごとに見直すこととなってお
り、令和２年度および令和３年度は下記のとおりです。
　なお、令和２年度から保険料の上限額および被保険者均等
割額の軽減についても見直しが行われています。
　被保険者に納めていただく保険料は、公費や現役世代の支
援金とともに大切な財源となります。被保険者の皆様には、
ご負担をおかけしますが、何とぞご理解を賜りますようお願
い申し上げます。

　世帯主と世帯の被保険者の所得額の合
計に応じて、均等割額が軽減されます。

　後期高齢者医療制度加入の前日まで、
国保・国保組合以外の健康保険の被扶養
者であった方は、所得割額の負担がなく、
資格を取得してから２年を経過する月ま
では均等割額が５割軽減されます。ただ
し、上記の７割軽減、7.75 割軽減に該当
する場合は、該当する軽減割合が適用さ
れます。

後期高齢者
医療制度
保険料の
お知らせ

保険料の計算方法 保険料の軽減
均等割額
の軽減

被用者保険の
被扶養者で
あった場合の

軽減

入院したとき
の食事代等
について

　同一世帯の全員が住民税非課税の方は、入院や高額な外来診療を受けるときに「限
度額適用・標準負担額減額認定証」を病院の窓口で提示することで、医療機関ごとに
医療費及び食事代の自己負担限度額が減額されます。認定証が必要な方は、お住まい
の市町村担当窓口に申請してください。
　また、認定証の適用区分が「区分Ⅱ」に該当する方の食事代は、区分Ⅱの認定証の
交付を受けている期間内の入院日数が90日を超えるとさらに減額されますので、再度
申請してください。
　※申請月よりもさかのぼっての適用はできません。

保険料＝均等割額＋所得割額
※ �100 円未満切捨て、上限額 64万円
（令和元年度：62万円）

均等割額 55,000 円

（令和元年度 52,913 円）
○被保険者が等しく負担

所得割額

基礎控除（33 万円）後の
総所得金額等

×
所得割率 10.28％

（令和元年度 10.34％）

○被保険者の所得に応じて負担

所得割額

基礎控除（33 万円）後の
総所得金額等

×
所得割率 10.28％

（令和元年度 10.34％）

○被保険者の所得に応じて負担

世帯の所得額の
合　計

均等割額の
軽減割合

33万円以下で、世帯内の被保険者全員
の所得がない（年金収入80万円以下）

7 割
（令和元年度：8割）

33万円以下 7.75 割
（令和元年度：8.5 割）

33万円＋「28万5,000円（令和元年度：
28万円）×世帯の被保険者数」以下 5 割

33万円＋「52万円（令和元年度：51
万円）×世帯の被保険者数」以下 2 割

被用者保険の被扶養者で
あった被保険者に対する
被保険者均等割軽減

均等割額の
軽減割合

5 割

お問い合わせ 石井町役場 長寿社会課  　☎ 088－674－6111
〒779－3295  徳島県名西郡石井町高川原字高川原 121 番地 1
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令和２年中に、金婚・ダイヤモンド婚になる夫婦を募集します
　　敬老会・金婚者激励会を行う年中に該当となる方
　　　　　　金婚（結婚 50年）　　　　　　婚姻の日　昭和 45年１月～昭和 45年 12月
　　　　　　ダイヤモンド婚（結婚 60年）　婚姻の日　昭和 35年１月～昭和 35年 12月
　様式第 1 号（第 6 条関係）

金婚者激励会対象者届出書

　上記のとおり、（金婚・ダイヤモンド婚）に該当するので届け出ます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和 2年　　　　月　　　　日
　　　　石　井　町　長　殿
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　届出者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印
※注意（広報いしい版）
過去に申請を行なっていない方は、経過していても届出は可能です。
結婚の日については、夫婦で決めた日で届出していただきますので各種証明は不要です。
石井町の住民であることのみ確認させていただきます。
この様式の写（コピー）での届出で問題ありません。

問長寿社会課　☎674－6111
㊟　広報いしい及び、当日配布するパンフレットにお名前が掲載されますので、予めご了承ください。

夫 妻
ふりがな

氏　　名

生年月日 昭和　　　年　　　月　　　日 昭和　　　年　　　月　　　日

住　　所
石井町　　

　　　　電話　　　　　　　　－

結婚年月日 昭和　　　　　年　　　　　月　　　　　　日

備　　　考

問

『猫の伸びポーズ』で肩こりを解消していきましょう。

☆ボディバランス　（有料講座）
　　火　19：00～ 19：45   
　　水　21：00～ 21：45   
　　日　15：00～ 15：45   
☆プールサイドヨガストレッチ　（無料講座）
　　水　18：50～ 19：20   
　　（別途に施設利用料が必要となります）

四銀いしいドーム　☎088－675－2211
ホームページ　http://ishii-dome.net/

『猫の伸びポ ズ』で肩こりを解消していきましょう
たった１分で肩こり解消 !!

①　四つん這いになり、足は肩幅、両手は肩幅より広く置き前方に伸ばします。
②　息を吸いながら背筋の伸びを感じ、吐く息でお尻を真上に突き上げながら
　　胸を床に近づけていきます。おでこは床へ置き深い呼吸をしていきます。
③　吸う息では背中をふんわりと浮かせるように、吐く息では脇を床へ
　　近づけるように呼吸を３～５回程度繰り返しましょう。
④　最後はそのままお尻をかかとに預けてお休みしましょう。

ぜひご参加ください (^o^)丿

広 報 い し い（ 8）令和 2年 4月15日 第214号



石井町教育委員会からのお知らせ

子どもたちや先生の中で感染が確認されたとき、 学校は休校になる場合があります。

また、 子どもたちの家族など （濃厚接触者） の感染が確認されたときも、 休校または

その子どもの出席を停止する場合があります。 　

⃝ ４月２６日（日）　「藤の花 in いしい　健康ウォーク」　及び　「写真撮影会」

⃝ ４月２６日（日）　「WISTERIA　PARTY　（コスプレフェスタ）」

⃝ ４月２６日（日）　「ボンネットバスがやってくる！オート三輪＆レトロカーミーティング

　　　　　　　　　　　　　in 石井の藤まつり」

⃝ ５月１７日（日）　「みらいフェスタ in いしい」

⃝手洗いは、 せっけんで２０秒以上

　　　⃝よく触るもの （スマホなど） はこまめに拭く

　　　　⃝ 『咳エチケット』 を忘れずに！

　　　　　　⃝ 『基本的な 『食事 ・睡眠 ・運動』 を大切に！

　　　　　　　　⃝窓を２箇所開けて空気の入れ換えをしよう！

★新型コロナウイルスに感染しないために

★新学期からの学校の対策について

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

町内で予定していた次のイベントが中止になりました

※ 『小林町長のまちを歩けば』 は、 収録自粛のため、 ４月の放送はありません。
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図書室だより広報出張版
＆移動図書館車巡回日程
図書室だより広報出張版
＆移動図書館車巡回日程

4月～5月の

貸出冊数は、移動図書館車と図書室合わせて10冊です。図書室の貸出期間は14日です。

月別の巡回予定表・新刊情報は石井町HP・インスタグラム・図書室だより（図書室配布）をご確認ください。

悪天候の場合は中止することがあります。

巡 回 日 程

巡回日 巡回場所 時　間 巡回日 巡回場所 時　間

4月15日
（水）

石井小学校尼寺分校 10：00～11：00 4月16日
（木） 浦庄分館

10：00～11：00

石井養鶏農業協同組合 14：00～15：00 14：00～15：00

4月17日
（金） 藍畑分館

10：00～11：00 4月21日
（火） 仁寿園 14：00～15：00

14：00～15：00

4月22日
（水）

高原小学校西駐車場 10：00～11：00 4月23日
（木）

石井町役場 10：00～11：00

曽我団地集会所 14：00～15：00 あべ歯科医院駐車場（竜王） 14：00～15：00

4月24日
（金）

フジグラン石井店 10：00～11：00 4月28日
（火） ケアセンターれもん 14：00～15：00

高川原簡易郵便局 14：00～15：00

5月 7日
（木）

ファミリーマート浦庄店 10：00～11：00 5月 8日
（金）

曽我団地集会所 10：00～11：00

石井町役場 14：00～15：00 阿波食ミュージアム 14：00～15：00

5月13日
（水）

石井小学校尼寺分校 10：00～11：00 5月14日
（木） 浦庄分館

10：00～11：00

石井養鶏農業協同組合 14：00～15：00 14：00～15：00

↓ホームページ

ふじっこ２号の巡回地が
４ヶ所ふえました♪

ケアセンターれもん（キャンパスれもん）

れもんホーム（白鳥）

養護老人ホーム 仁寿園

石井養鶏農業協同組合

↓Instagram

こども読書週間書週間こども読書こども読書週間

今月のおすすめの本今月のおすすめの本今月のおすすめの本
劇場 /又吉直樹　2017 新潮社
一番会いたい人に会いに行く。
こんな当たり前のことが、なんで
できへんかったんやろな。
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まちのうごき
令和2年2月１５日～3月１４日受理分（敬称略）

��世帯数�１0，7４8戸
��男　性�１2，23５人
��女　性�１3，４7５人
　　計　�2５，7１0人

令和2年 ４月 １日現在

人 口
 ご結婚おめでとう 
岩本　　卓（大　万）
泊　　陽子（板野町）

三谷　亮太　千
ち
明
あき
（下　浦）

　　やよい	

片岡　璃空　空
あ
漣
れん
（石　井）

　　　　雛	

久米　弘典　桜
おう
志
し
朗
ろう
（高川原）　

　　　彩佑	

吉岡　優希　知
ち
優
ひろ
（西高原）

　　　知加	

中川　裕介　蒼
そ ら
空（平　島）

　　　智絵	

上田　和彦　ひなた（東高原）
　　はるな
	
大久保　蓮　莉

り お
愛（城ノ内）

　　　真由	

松島　大剛　大
やまと
和（重　松）

　　　早紀

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝

｝
 お誕生おめでとう  お悔やみ申し上げます

川村　　勇　86歳（石　井）
細井　　確　88歳（石　井）	
高橋　　宏　88歳（天　神）
以西ハナヱ　101 歳（高川原）
本田　秀則　75歳（桜　間）
田岡　英二　81歳（下　浦）
喜多　伸志　87歳（石　井）
久米川マサ子　98歳（南　島）

町長コラム 　年度はじめに私事で本当に恐縮ですが、1ヶ月くらい前にベッドを買いま
した。
　というのも、毎朝ものすごい腰痛に悩まされていたからです。
　腰痛が出始めた時は、単に疲れが溜まっているのかなぁと思っていたので
すが、妻の部屋を子ども部屋として使うこととなり、私のシングルベッドに
妻と二人で寝ていたのが原因でした。大人二人では本当に狭くて寝返りが出
来ず、布団に入るとそのままの姿勢で長時間眠ってしまうので、身体に負担
がかかっていたのです。
　1日平均 8時間の睡眠時間とすると、人生の 3分の 1は眠っていることに
なります。僕は今年で 42歳なので、14年間はまるまる眠っています。睡眠
は 1日の疲れを癒やし、明日への活力・心身のリフレッシュの為に絶対不可
欠なものなのに、意外と睡眠環境については考えていませんでした。
　春眠暁を覚えず。
　時期的に、寝過ぎには注意しなければなりませんが、今はダブルベッドで
広々と寝返りをうちながら、スヤスヤと快適な眠りにつくことが出来ていま
す（^^）

石井町長

小林　智仁

睡　眠

※広報掲載については、石井町へ届け出された方で掲載を希望された方のみ、掲載しております。
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ＪＡ共済事業の地
域貢献活動の一環
として、母子手帳
や診察券などを入
れることができる
「母子手帳ケース」
200個が寄贈され
ました。ありがと
うございました。

昨年末、高橋幸子さんからいただいた寄付金で、自動体外
式除細動器と心臓マッサージシステムを購入しました。住
民の皆さまの人命救助のため、活用させていただきます。

ＪＡ名西郡「母子手帳ケース」寄贈 名西消防組合、寄付金を活用して購入  3   3
18 24

いしい
スナップ

石
井
町
の
話
題
を

紹
介
し
ま
す
。

いしい
スナップ

今年度より自衛隊に入隊する
石井町民の方への激励会が役
場で行われました。町長や自
衛隊家族会から激励の言葉が
贈られました。

自衛隊入隊激励会  2
20

四国初となる「ファットバイク」が、名西消防組合に配備されました。ファットバイクは、災害時にがれきなどの悪路で、
高い走破性能を持つ自転車です。人命救助や初期消火にあたるため、日々、訓練に励んでいます。

名西消防組合バイク先行隊発足式  2
26

浦庄小学校の児童らと地域の協力者が約１年かけてアルミ缶や古紙などを集め、その収益金で購入した車いす２台が社会福
祉協議会に寄贈されました。

浦庄小学校　車いす寄贈  2
28

広 報 い し い（12）令和 2年 4月15日 第214号



創業以来「自家製」にこだわり、
地元産の野菜などで、いちから手作り。

　 洋食メニューを中心にランチ （パン、 サラダバイキング）、 パスタ、 オム

ライス、 ハンバーグなど幅広く取り扱っている。 イタリアンの食材によく使

われる高級食材 （カラスミやトリュフ、 フォアグラ） などを使った高級珍味

ピザを開発し、 提供メニューにもトレンドを取り入れるなど、 工夫している。

　 石井町ご当地ピザは、 特産品の野沢菜、 鶏もも肉、 コーンを使用。 野

沢菜のシャキシャキした食感は他にないピザ。 石井らしさを出しながら、 ナ

ポリ生地を使った本格的な仕上がり。

　 平成30年 〈第１次〉 いしいブランド認定商品、 石井町ふるさと納税返礼

品のひとつ。

　 『安全と公平』 レフェリーにこの２つは絶対欠かせないと話す佐々木さん。 23歳でＣ級の

資格を取得。 県内外で経験を積み昨年 11 月、 Ａ１級に昇格した。

　 １試合80分、 ６㎞以上を走るため、 自身の体のケアも重要。 教員をする傍ら、 仕事を終

えて週２回のジョギングで体力づくり。 試合前には両チームの特徴を動画でチェック。 努力

と研究を積み重ね、 戦いの舞台で笛を吹く。 　

　 １月からトップリーグが開幕し、 アシスタントレフェ

リーを経験したが、 新型コロナウイルスの影響で残りの試合は中止となっ

た。 「中止は残念だが、 変わらずトレーニングを続け、 主審デビューの日

を待ちたい。 これまでは、 県外での試合など土日も忙しくしていたが、 空

いた時間は家族と過ごす大切な時間にしたい。」 と語った。

　 小学６年生の長男 ・ 拓人君もラグビーをしている。 憧れのスター選手と

同じ舞台に立つため、 日々努力を続ける父は、 「自慢の父」 に違いない。

　 日本ラグビー協会公認の２０１９年

度Ａ１級レフェリーに、 四国で初めて

昇格。

　 国際試合を含め、 国内で行われる

全試合で主審を担当することができ

る。

　 高川原在住、40歳。高等学校教員。

佐
さ さ き

々木　裕
ゆう

司
じ

　さん
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【日曜・祝日】当番医

みんなの
ページだよ！

「いしい」アプリ配信中‼
防犯・防災、イベントやエリアごとのごみ収
集日の情報をお届けします。施設ナビやブッ
クマークなど便利な機能も盛りだくさん！

Android iPhone

連 載 漫 画

問

4 /19（日） 田 中 医 院 674－6181

4 /26（日） 阿部内科・胃腸科 674－1201

4 /29（水） 須 見 医 院 674－0178

5 / 3（日） 川 村 医 院 674－0120

5 / 4（月） 記本耳鼻咽喉科クリニック 674－8778

5 / 5（火） 尾 崎 医 院 674－8855

5 / 6（水） なかたに産婦人科 674－1295

5 /10（日） 惠 美 ク リ ニ ッ ク 675－0855

⃝名西郡医師会HP　http://myouzaigun-med.or.jp/⃝

日曜・祝日当番医
のお問い合わせ
は、石井消防署　
674－6788へ

日曜・祝日の
診療時間

午前９時から
午後５時まで
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短
歌
・
俳
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・
川
柳
紹
介

は
じ
め
て
の
一
般
参
賀
中
止
と
な
る
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍
天
皇
誕
生
日�

大
草　

正
子
さ
ん
（
城
ノ
内
）

三
月
の
半
ば
と
言
え
ど
風
寒
く
冬
の
見
様
で
散
歩
を
し
た
り�

一
宮　

一
郎
さ
ん
（
石　

井
）

芽
吹
く
春
川
辺
の
流
れ
や
さ
し
く
包
み
い
に
し
え
の
道
弘
法
大
師�

中
川
美
智
子
さ
ん
（
下　

浦
）

う
ぐ
い
す
は
麓
か
ら
谷
山
奥
へ
啾
き
啼
き
鳴
き
て
あ
の
名
調
子�

長
野　

文
夫
さ
ん
（
桑　

島
）

新
年
度
予
定
行
事
未
定
な
り
コ
ロ
ナ
感
染
見
通
し
た
た
ず�

中
山　

幸
子
さ
ん
（　

関　

）

白
木
蓮
風
と
戯
れ
ひ
ら
ひ
ら
り
一
夜
明
け
れ
ば
花
の
絨
毯�

大
西　

典
子
さ
ん
（
国　

実
）

朝
日
浴
び
花
の
つ
ぼ
み
も
出
番
か
な�

清
崎　

礼
子
さ
ん
（
城
ノ
内
）

陽
春
の
日
ざ
し
を
浴
び
て
散
歩
道�

泉　
　

史
子
さ
ん
（
下　

浦
）

ひ
ま
す
ぎ
て
毎
日
テ
レ
ビ
と
に
ら
め
っ
こ�
山
本　

奈
都
さ
ん
（
高　

畑
）

出
不
精
の
俺
が
最
近
優
等
生�

石
黒　

裕
人
さ
ん
（
竜　

王
）

初
デ
イ
ト
、
マ
ス
ク
手
袋
あ
な
た
誰�

井
内　
　

宏
さ
ん
（
天　

神
）

パ
ッ
シ
ン
グ
あ
お
り
運
転
死
の
ロ
ー
ド�

宮
内　

信
一
さ
ん
（
天　

神
）

ラ
ン
ド
セ
ル
色
と
り
ど
り
の
花
が
咲
く�

伊
澤　

慶
子
さ
ん
（
城
ノ
内
）

広
報
を
毎
月
発
行
期
待
す
る�

遠
藤　

達
郎
さ
ん
（
城
ノ
内
）

夜
桜
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
で
鮮
や
か
に�

遠
藤　

藤
恵
さ
ん
（
城
ノ
内
）

　○に入る数字、または文字は何でしょう。

【問１】　いきいき百歳体操は、椅子に座ったままできる簡単な○○○○○運動です。
【問２】　たった１分の『猫の○○ポーズ』で肩こりを解消しましょう！

　ハガキに記入例のように答えを書いて、応募方法により4月30日（木曜日）
役場必着でご応募ください。抽選で、「1,000円の図書カード」（5名）を
進呈します。

図書カードを当てよう！広報クイズ

※記入例
［問１］　○○○○○
［問２］　○○

住所・氏名（フリガナ）・年齢
（または学年）、広報へのご意
見・ご感想など

3月号の答え「①４月１日　②ワレモノ」
たくさんのご応募ありがとうございました。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。ご了承ください。

　住所・氏名（フリガナ）・年齢（または学年）を必ず書いて郵便でお送りください。
　なお、応募多数の際は掲載できない場合があります。
　また、応募ハガキ等はお返しできませんので、あらかじめご了承ください。

●ハガキで
　◆広報クイズ　　◆短歌、俳句、川柳
　◆�イラスト（必ず黒の油性ペンで書いてく

ださい・カラー不可）
　◆サークル紹介
　◆�作って欲しいコーナー・教えて欲しい事など

●封書で
　◆四コマ漫画
　◆�赤ちゃん紹介、かわいいペット紹介など
（写真にコメントも添えて送ってください）

　◆�広報いしいの表紙やいしいスナップを飾
る写真（未発表作に限ります）

応募方法
石
井
町
役
場

　
「
ふ
れ
あ
い
広
場
」
係

高
川
原
字
高
川
原
121―

１

〒779－3295
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