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【今月の表紙】【今月の表紙】 浦庄幼稚園の園児たちが、「絞り染め」という技法で藍染め体験をしました。
何度も繰り返し染め上げ、完成を心待ちにした笑顔の輪が広がりました。
浦庄幼稚園の園児たちが、「絞り染め」という技法で藍染め体験をしました。
何度も繰り返し染め上げ、完成を心待ちにした笑顔の輪が広がりました。
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　更生保護サポートセンターとは、保護司、保護司会が地域の関係
機関と連携しながら、地域で更生保護活動を行うための拠点です。
保護司をはじめとする更生保護ボランティアの会合や更生保護活動
に関する情報提供の場としても活用されます。

名　　称　名西地区更生保護サポートセンター
場　　所　石井町高川原字高川原2111－ 4（石井町水道課２階）
電話番号　090－ 8973－ 0001
開　所　日　毎週　月・水・金
　　　　　午前９時～正午　（祭日は休み）　　名西地区保護司会

　平成 31 年４月１日、石井町・神山町のご支援のもと、
石井町水道課２階事務所に名西地区更生保護サポートセン
ターを開設しました。

名西地区更生保護サポートセンター
開設のお知らせ
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　【受  付  期  間】　8月13日（火）～ 8月29日（木）　
　【第1次試験日】　10月20日（日）　　【試験会場】　徳島大学総合科学部

試　験　区　分 採用予定数 受　　験　　資　　格

一般事務A
（高等学校卒業程度） 4名程度 平成元年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた者

土木
（高等学校卒業程度） 1名程度 昭和59年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた者

保健師
（短期大学卒業程度） 1名程度 平成元年４月２日以降に生まれた者で、保健師の免許を有する者又は令和２年春

の国家試験により当該免許を取得する見込みの者

保育士・幼稚園教諭
（短期大学卒業程度） 3名程度

昭和61年４月２日以降に生まれた者で、保育士の資格及び幼稚園教諭の免許の
両方を有する者又は、令和２年３月31日までに当該資格及び免許の両方を取得
する見込みの者

一般事務B
【障がい者対象】
（高等学校卒業程度）

1名程度
平成元年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた者で障害者手帳等の交
付を受けている者
受験資格の詳細は、採用試験案内又は石井町ホームページにおいて確認してください

◎申し込みできる「試験区分」は、一つに限ります。申し込み後は、「試験区分」の変更はできません。
問総務課　☎674－1111

令和元年度　石井町職員採用試験案内

　【受  付  期  間】　8月13日（火）～ 8月29日（木）　
　【第1次試験日】　10月20日（日）　　【試験会場】　徳島大学総合科学部

試　験　区　分 採用予定数 受　　験　　資　　格

消防職員
（消防士）

高等学校
卒業程度 1名程度 平成６年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた者で、深夜

勤務のできる者

問名西消防組合消防本部庶務課　☎674－6788

令和元年度　名西消防組合消防職員採用試験案内

産前産後期間の
保険料免除制度について

　この制度は、国民年金の被保険者が出産を行った
際に、その出産前後の一定期間の保険料
について免除を行う制度です。
　出産予定月の前月から含めて４か月間
の保険料が免除されます。（双子以上の場
合は３か月前から含めて６か月間。）
　届出は徳島北年金事務所、または石井
町役場住民課にて受付しています。該当となる可能
性のある方はお問い合わせの上、次の添付書類を持っ
て手続きにお越しください。
◦添付書類
　①出産前に届出をする場合
　�　母子健康手帳、医療機関が発行した証明書、そ
の他出産予定日を明らかにすることができる書類
　②出産後に届出をする場合
　�　①と同様に出産日を明らかにすることができる
書類
※�石井町の住基システム等により確認できる場合は、
添付書類は不要です。

国民年金保険料免除等の
申請について

　国民年金保険料が納め忘れの状態で、万一、
障がいや死亡といった不慮の事態が発生すると、
障害基礎年金や遺族基礎年金が受けられなくな
る場合があります。
　経済的な理由等で保険料を納付することが困
難な場合には、保険料の納付が免除・猶予とな
る「保険料免除制度」や「納付猶予制度（50歳
未満）」がありますので、役場住民課の国民年金
担当窓口で手続きをしてください。申請書は窓
口に備え付けてあります。
　令和元年度の免除等の受付は令和元年７月１
日から開始され、令和元年７月分から令和2年６
月分までの期間を対象として審査をおこないま
す。
　また、申請ができる過去期間については、申
請書を提出した日から２年１か月前までになり
ます。未納期間を有している方は、住民課（☎
674－1114）またはお近くの年金事務所へご相
談ください。
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　･ 住民課　　　　　4 件
請求内容の内訳
　･ 行政一般　　　　0 件
　･ 個人情報　　　　4 件
請求に関する決定
　･ 開示　　　　　　1 件
　･ 非開示　　　　　3 件
　なお、担当課及び請求内容が複
数の場合は、代表するもので計上
しています。
問総務課　☎ 674－1111

弁護士による町民無料法律相談

日　時　8 月 1 日（木）
　　　　午後 1 時～午後 4 時
場　所　中央公民館 2 階実習室
相談人数　5 名（先着順）
相談時間　1 人約 30 分
受付期間　7 月 17 日～ 19 日
　　　　　（午前8時30分～午後5時）
申込方法　 総務課へ電話でお申し

込みください。
　　　　　 原則として、初回の方

を優先させていただき
ます。

問総務課　☎ 674－1111

生活支援のノート「わたしの
人生のあゆみ」について

　高齢者の生活支援のためのノー
トを希望者に無料で配布します。
　入院や介護、認知症になったと
きなどの備えや、終活のためのエ
ンディングノートとしても使用で
きます。（詳細に記入したい場合は、
市販のものをご利用ください。）
問  長寿社会課　☎ 674－6111

健康相談・体操教室

日　時　7 月 18 日（木）
　　　　8 月 22 日（木）
　　　　9 月 19 日（木）
健康相談（要予約）
　　　午後 1 時～午後 3 時
体操教室
　　　午後 3 時～午後 4 時
場　所　保健センター
対　象　町内在住の40歳以上の方
参加費　無料
問健康増進課　☎ 674－0001

特別児童扶養手当

　精神または身体に一定以上の障
がいを有する 20 歳未満の児童を
監護・養育している方に支給され

ます。
　ただし、障がい年金を受けてい
る場合や児童福祉施設等に入所し
ている場合などは支給されませ
ん。
問子育て支援課　☎ 674－1623

児童扶養手当

　ひとり親家庭の生活の安定と児
童の健全育成を図るため、監護・
養育されている児童が 18 歳に達
した年度末（障がいを有する児童
は 20 歳未満）まで支給されます。
手当の対象となる児童
　父母が離婚した児童 / 父または
母が死亡した児童 / 父または母が
重度の障がいのある児童 / 父また
は母が生死不明な児童 / 父または
母が 1 年以上遺棄している児童 /
父または母が 1 年以上拘禁されて
いる児童 / 父または母が裁判所か
らの DV 保護命令を受けた児童 /
母の婚姻によらないで生まれた児
童 / 父・母ともに不明である児童
問子育て支援課　☎ 674－1623

水道課からのお知らせ

　水道メーターは、計量法で 8 年
間の有効期限が定められていま
す。水道課では、検査満了に伴う
水道メーターを次のとおり交換い
たします。身分証を携帯した委託
業者が、宅地内に入り作業を行い
ますのでご迷惑をおかけいたしま
すが、ご協力よろしくお願いいた
します。
　なお、水道メーターの交換で費
用を頂くことはありません。
期　間　令和元年 8 月 31 日まで
委託業者　（株）アモウ
　　　　　☎ 674－3828
　　　　　☎ 090－3188－9845
問水道課　☎ 674－1141

高川原福祉会館だより

犬のフンは持ち帰りましょう

　放置された犬のフンに、多くの
方が迷惑しています。犬のフンを
始末することは、飼い主の最低限
のマナーです。
　フンは必ず持ち帰りましょう。
また、持ち帰ったフンは、燃やせ
るごみに分別しましょう。
　①　新聞紙に包む
　②　レジ袋等の小袋に入れる
　③　 燃やせるごみの日に指定袋

に入れて出す
問福祉生活課　生活対策係

　　　　☎ 674－1116

お墓のお供え物について

　お墓にお供え物を残すと、野生
動物を呼びよせ、繁殖の原因にも
なります。
　お供え物はお参りの後、持ち
帰っていただけますようお願いし
ます。
問福祉生活課　生活対策係
 ☎ 674－1116

アビリンピック徳島大会
2019

　本大会は障がいのある方々が、
日ごろ培った技能をお互いに競い
合うことにより、その職業能力の
向上を図るとともに、企業や社会
一般の人々が障がい者に対する理
解と認識を深め、その雇用の促進
と地位の向上を図ることを目的と
して開催しています。一般の方も
ご見学いただけますので、ぜひお
越しください。
日　時　９月 21 日（土）
競技開始　午前９時 30 分～
表彰式　午後１時 30 分～
種　目　 ①ワード・プロセッサ
　　　　②表計算
　　　　③パソコンワープロ
　　　　④オフィスアシスタント
　　　　⑤ビルクリーニング
場　所
①～④ ポリテクセンター徳島

（徳島市昭和町８－27－20）
⑤ 徳島ビルメンテナンス会館

（徳島市昭和町２－56）
入場料　無料
問独立行政法人　高齢・障害・求
職者雇用支援機構　徳島支部　高
齢・障害者業務課　☎ 611－2388

職業相談 人権相談

日　程 7 月18日（木）
9 月12日（木）

7月11日（木）
8月8日（木）
9月12日（木）

時　間 午後1時半～3時半 午後1時～3時半
相談員 ハローワーク職員 石井町人権擁護委員

「成年後見」無料相談
日　程 7月23日（火）・8月27日（火）
時　間 午後3時～午後5時
相談員 行政書士（コスモス成年後見サポートセンター）
場　所 高川原福祉会館・多目的室　☎674－0403

広 報 い し い  令和元年 7 月15日 （ 4 ）第209号



催　し 　

敬老会・金婚者激励会

日　時　9 月 11 日（水）
　　　　午前 9 時 30 分～
場　所　中央公民館
対象者　 令和元年中に80歳以上に

なる石井町在住の方（8
月上旬に往復ハガキにて
ご案内します。）

◎ 式典は一般開放しています。お
気軽にご来場ください。

対象者
　令和元年中に結婚後 50 年（金
婚）・60 年（ダイヤモンド婚）
を迎えるご夫婦、またはすでに経
過し過去に申請をされていないご
夫婦
受付期間　7 月 31 日まで
※  18ページの「金婚者激励会対象

者届出書」をご利用ください。
問長寿社会課　☎ 674－6111

よく分かる！
自衛隊就職説明会

日　時　7 月 27 日（土）
場　所　石井町公民館　藍畑分館
内　容
○自衛隊の概要
○ 自衛官候補生・一般曹候補生・

航空学生について
○令和元年度試験案内
　保護者の方のみでもご参加いた
だけます。参加希望の方は事前に
ご連絡ください。（上記以外の日
程でも対応します）
問鴨島地域事務所

☎ 0883－24－7008

くらしの講座

日　時　7 月 22 日（月）
　　　　午後1時30分～午後2時30分
場　所　徳島駅前アミコビル 2 階
　　　　アミコミーティングルーム
内　容　 ご存知ですか ｢介護保険

の仕組み｣
対　象　 徳島市・石井町・神山町・

佐那河内村在住の方
定　員　40 人（要申込み）
受講料　無料
問  徳島市消費生活センター
 ☎ 625－2326

夏休み子ども消費者教室

日　時　7 月 27 日（土）
　　　　午後 1 時 30 分～午後 4 時　　
場　所　徳島駅前アミコビル 2 階
　　　　アミコミーティングルーム
内　容　 LED の 仕 組 み を 学 び、

LED 卓上スタンドを制
作

対　象　 徳島市・石井町・神山町・
佐那河内村在住の小学 4
～ 6 年生とその保護者

定　員　30 組（抽選）
参加費　無料
申込方法　 7 月 19 日（金）までに、

ハガキに住所・氏名・
学校名・学年・電話
番号を記入の上、下
記の宛先へ

問徳島市消費生活センター
（〒 770－0834 徳島市元町 1－24）

☎ 625－2326

ひとり親を対象とした
お仕事相談

　ひとり親（児童扶養手当受給者）
を対象として、ハローワークが仕
事の出張相談を行います。児童扶
養手当の現況届提出の際にぜひお
越しください。
日　時　8 月 13 日（火）
　　　　午前 11 時～午後 3 時
場　所　石井町役場　会議室
問ハローワーク徳島

　☎ 622－6332

募　集

「戦没者遺児による慰霊友好
親善事業」の参加者募集

対象者　戦没者の遺児

目　的　 父等の戦没した旧戦域を
訪れ、慰霊追悼を行うと
ともに、同地域の住民と
友好親善を行う。

参加費　 10 万円（集合場所まで
の往復交通費等は含まれ
ていません）

問実施地域、申込み、日程等につ
いては、一般財団法人 徳島県遺
族会（☎ 636－3212）にお問い合
わせください。

職業訓練をご存じですか

　求職者の皆さんを対象に、職業
訓練（介護関係・パソコン関係・
経理関係・医療事務など）を通じ
て、早期就職を支援します。徳島
公共職業安定所では、職業訓練の
受講に関する説明会を次のとおり
開催します。ぜひご参加ください。

（事前予約不要）
職業訓練受講説明会の開催日時
8 月 7 日（水）10時～11時40分
8 月21日（水）10時～11時40分
9 月 4 日（水）10時～11時40分
9 月18日（水）10時～11時40分
問徳島公共職業安定所
　（徳島市出来島本町 1 丁目 5 番地）

　　　　　☎ 622－6374

放送大学
10月生募集のお知らせ

　放送大学では令和元年度第 2 学
期の学生を募集しています。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、約 300 の幅
広い授業科目があり、1 科目から
学ぶことができます。
　全国に学習センターが設置され
ており、サークル活動などの学生
の交流も行われています。
出願期間　 第 1 回は 8 月 31 日まで・

第 2 回は 9 月 20 日まで
◎ 資料を無料で差し上げています

ので、お気軽にご請求ください。
問放送大学徳島学習センター

☎ 602－0151

暮らし

石井町情報公開制度の
運用状況のお知らせ

　平成 30 年度の情報公開請求件
数は 4 件でした。
請求件数課別内訳

「お知らせ」は、こちらからお読みください

お知らせ
Information

金婚・ダイヤモンド婚の
該当者を
募集して
います。
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　石井町の文化財写真展

「藍屋敷 田中家住宅の四季」

石井町在住の写真家、一宮一正（いちみやかずまさ）さんは、藍畑
の田中家を撮りつづけて来られました。写真には藍屋敷とそこに関
わる人びとが見事に写し出されています。写真をとおして石井の藍
文化の素晴らしさに是非触れてください。

■開催期間

令和元年８月２日（金）～９月18日（水）
■場　　所 石井町中央公民館 ２階
■休　館　日 第１月曜日

阿波藍が日本遺産に
認定されました 。

藍のふるさと 阿波
～日本中を染め上げた至高の青を訪ねて～

徳島市 ・ 吉野川市 ・ 阿波市 ・ 美馬市

石井町 ・ 北島町 ・ 藍住町 ・ 板野町 ・ 上板町

令和元年５月 20 日　認定

　日本遺産は、地域の歴史的魅力や特色を通じて日本の文化・伝統を語るス
トーリーを文化庁が認定し、ストーリーを構成する様々な文化財群を国内・
海外に発信することで、地域の活性化を図ることを目的とした制度です。最
終的に100件程度が認定される見込みで、平成27年度から平成30年度まで
に67件が認定されました。そして、平成31年度には新たに16件が認定とな
り、そのひとつとして県内９ヶ市町で申請していた「阿波藍」をテーマとし
たストーリーが日本遺産に認定されました。
　このたび日本遺産認定となった阿波藍のストーリー「藍のふるさと 阿波～
日本中を染め上げた至高の青を訪ねて～」は、吉野川中下流域に所在する藍
屋敷や、伝統的な藍染料製造技術、藍染め技法などの文化財のほか、阿波お
どり、阿波人形浄瑠璃などの藍に関係する文化芸能などで構成されています。
石井町に所在する構成要素としては、「田中家住宅」「武知家住宅」「藍農工作
之風景略図」「元木家文書「加登屋日記」」「武知家文書」「林家文書」「高橋家
文書」、そして「阿波藍製造」の製藍所１軒があります。
　今後は、徳島が誇る伝統文化である藍の魅力をさらに多くの方に知っても
らえるよう、９ヶ市町で連携し拠点整備・情報発信を推進していきます。
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８月は保険証の定期更新月です
　現在、後期高齢者医療制度に加入されている方には、有効期限が「令和元（平成31）年７月31日」となっ
ている［濃いクリーム色（黄色）］の「後期高齢者医療被保険者証」を、１人に１枚お渡ししています。
　7月中に長寿社会課から、有効期限　令和２年 7 月31日と記載された新しい被保険者証［みどり色］を
お届けします。
　令和元年８月１日から令和２年７月31日までの一部負担金の割合（１割又は３割）は、平成30年中の
所得に基づき、改めて判定します。
　８月１日以降は、古い被保険者証は使えませんので、受診の際は有効期限を確認し、お間違えのないよう
ご注意ください。

【一部負担金の割合の判定方法について】
1 割負担となる方

同じ世帯の被保険者全員の住民税課税所得が145万円未満

3 割負担となる方
世帯構成 被保険者が1人の場合 被保険者が 2人以上の場合

住民税課税所得 145万円以上 145万円以上の被保険者がいる

総収入の合計額
383万円未満は 1割（要申請） 520万円未満は 1割（要申請）

383万円以上は 3割（※） 520万円以上は 3割
※70歳以上75歳未満の方（後期高齢者医療制度の被保険者以外）がいる場合、その方々との総収入の合計額
が520万円未満の場合は 1割（要申請）

問長寿社会課　☎ 674－6111

①後期高齢者医療　限度額適用・標準負担額減額認定証（薄い紫色）をお持ちの方へ
　現在お持ちの「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」（以下、減額認定証）は、有効期限が「令和元（平
成３1）年７月３１日」となっています。
　平成３０年度の減額認定証をお持ちの方で平成３１年度住民税非課税世帯の方には、７月末までにお住まいの市
町村から、8 月 1 日以降に使用可能な減額認定証をお届けいたします。更新申請書の提出は必要ありません。
��減額認定証に記載されている適用区分が「区分Ⅱ」の方で、減額認定証発行後に 90 日を超える入院（過去 12 か月）
をされた方は、お住まいの市町村担当窓口に申請していただくことで、入院時の食事代がさらに減額されます。
　※申請が遅れた場合、減額される期間が少なくなりますので、該当になる方は速やかに申請してください。

②後期高齢者医療　限度額適用認定証（ねずみ色）をお持ちの方へ
　現在お持ちの「後期高齢者医療限度額適用認定証」（以下、限度額認定証）は、有効期限が「令和元（平成３1）
年７月３１日」となっています。　
　平成３０年度の限度額認定証をお持ちの方で、平成３１年度も所得区分が３割負担の「区分Ⅰ・Ⅱ」に該当され
る方には、７月末までにお住まいの市町村から、8 月 1 日以降に使用可能な限度額認定証をお届けいたします。
　更新申請書の提出は必要ありません。
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　新しい被保険者証（有効期限令和 2年 7月 31日）の裏面に、臓器提供意思表示欄が設けられてい
ます。
　これは、臓器移植に関する啓発や知識を深めるためです。臓器移植とは、病気や事故により臓器が
機能しなくなった方に他の方の健康な臓器を移植し、機能を回復させる医療です。
　臓器提供の意思表示は自分の意思で決めることができます。また、意思表示欄記入後も意思の変更
ができます。
　臓器提供についてよく考え、家族とよく話合い、意思表示欄の記入にご協力ください。
　なお、意思表示欄への記入は任意であり、義務付けるものではありません。

※ 　臓器提供意思表示欄記入後に、「個人情報保護シール」をはり付けることにより、記入内容を他の人に知られ
ないようにすることができます。このシールは被保険者証同封パンフレット「臓器提供の意思表示にご協力くだ
さい」に付いています。
※　記入する場合は、ボールペン等の消えないペンを使用してください。

　平成31年度の保険料が、年金から差し引かれている方は、4月分から 8月分までは、仮徴収
としてお支払いいただくこととなっております。
　保険料の算定基礎となる前年の所得が確定後、年額保険料とお支払方法のお知らせをお送りし
ます。
　また、年金からの差引きではなく、納付書または口座振替により保険料を納めていただく方に
ついても、市町村から年額保険料のお知らせと納付書をお送りします。

※平成31年度の保険料の決定通知書を 8 月初旬にお送りします。

問長寿社会課　☎ 674－6111

◆本人署名・家族署名について
　本人の署名及び署名年月日を自筆で記入してください。また、家族署名欄には、この意思表示
欄の記入を知っている家族が、その確認のために署名してください（家族署名欄の署名がなくて
も意思表示は有効です。）。

◆提供したくない臓器の選択
　1又は 2を選んだ方で、提供したくない臓器があ
れば、その臓器に×をつけてください。なお、提供
できる臓器は以下のとおりです。
脳死後：心臓・肺・肝臓・腎臓・膵臓・小腸・眼球
心臓が停止した死後：腎臓・膵臓・眼球

◆特記欄への記載について
　１又は２を選んだ方で、皮膚、心臓弁、血管、骨
などの組織も提供してもいい方は、「すべて」ある
いは「皮膚」「心臓弁」「血管」「骨」などと記入で
きます。
　親族に優先して臓器提供をしたい方は、「親族優
先」と記入できます。

◆自分の意思に合う番号を選択
　自分の意思に合う番号を 1から 3までの中からひ
とつだけ選んで○をしてください。

臓器提供の意思表示にご協力ください
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社会教育指導方針

社会教育実施計画の概要

　家庭・地域の教育力の向上を図り、子どもの健やかな成長を支援する。
　★石井町地域子ども育成事業補助金
　★石井町児童生徒表彰

　家庭教育の重要性にかんがみ、家庭教育に関する学習を促進する。
　★家庭教育学級

　１　地域教育力・子ども育成活動の推進

　２　家庭教育の充実

児童生徒表彰式

基本方針①
　高齢化、核家族化、
少子化、国際化、情
報化など、社会が急
速に変化する中で教
育的課題を模索し、
生涯学習の視点に
立った教育を推進す
る。

目　標
　社会教育の目標は、住民一人ひとりが単に社会の変化に対処するだけでなく、互いの
人権を尊重しながら、自らの個性や能力を精一杯伸ばそうと努力し、身につけた人格や
英知が社会の進展に役立っていく町民の育成を目指すものである。したがって、これか
らの社会は、住民生活のあらゆる機会と場で行う各種の学習や社会活動を教育的に高め
ることが大切である。

平成31年度（令和元年度）

【概要版】

社 会 教 育 計 画

基本方針②
　豊かな人間性の育
成と、人権を尊重す
る民主的な社会づく
りのため、人権尊重
の視点に立った社会
教育を推進する。

基本方針③
　幼児から高齢者ま
で、対象者のニーズ
や学習課題を明らか
にし、効果的な学習
の場や機会を提供す
るよう努める。

基本方針④
　講義、講演のほか
討議、実習、見学、
製作、協議、ワーク
ショップなど多彩な
学習方法を取り入れ
たり視聴覚機器等を
活用して学習意欲の
高揚を図ることに努
める。

基本方針⑤
　生涯学習を支援し
ていくため、町内外
における学習の機会
や場などの情報の提
供や相談体制の充実
に努める。

生涯学習社会の実現をめざして
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　家庭、学校、地域社会などとの協力・連携を図りながら、青少年の健全育
成、非行防止に努める。青年のもつ特性を活かし、社会参加を通して連帯感、
郷土愛を育む。
　★青少年健全育成石井町民会議活動支援
　★成人式
　★青年団活動支援

　男女の役割分担意識を是正し、男女共同参画社会を促進する。女性・壮年・高齢者等の社会教育活動を
支援し、生きがいある生活が送れるようにする。また、地域の人材を生かし、地域学校協働活動を推進する。
　★地区別女性学級
　★各地区女性団体活動支援
　★各地区壮年会活動支援
　★地域ぐるみの学校支援事業

　地域住民が郷土に誇りと愛着を持つよう、国・県及び住民と協力し、文化財の保護・保存・活用に努める。
　★阿波国分尼寺跡整備
　★日本遺産拠点整備・情報発信
　★ふる里の歴史を学ぶ会活動支援
　★文化財ボランティア活動支援

　住民の心身の健康増進と連帯意識の高揚を図るため、体育・スポーツ活動
の振興に努める。
　★社会体育行事・スポーツ教室
　★有料公園施設ＯＫいしいパーク「四銀いしいドーム」
　★石井町体育協会・石井町スポーツ少年団の事務局運営
　★いしい健康スポーツ事務所の支援

　町民の文化・芸術活動を促進するとともに、町内の文化団体の連携・協調を図り、文化の伝承・創造・
普及発展に努める。家庭・地域・学校等での読書に親しむ機会や場の提供と、読書活動を支援する。
　★文化協会活動支援
　★図書室の運営
　★移動図書館車の運営
　★読み聞かせやお話し会等の実施

　全町民が人権を尊ぶ社会の形成に向けて、人権意識を高めるための取り組
みを推進する。「部落差別の解消の推進に関する法律」の趣旨をふまえ、同和問題の解決のための取り組
みを積極的に実施する。
　★人権研修会
　★石井町総ぐるみ人権啓発研修大会
　★町人権教育協議会活動

　３　青少年教育の振興

　４　男女共同参画社会の推進

　５　文化財の保護と文化振興

　６　社会体育・スポーツの振興

　７　文化・芸術の振興

　８　人権教育の推進

成人式

阿波国分尼寺跡

移動図書館車
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学　　　習　　　計　　　画 

回 月　　日 学習内容（テーマ） 講　師
１ 6 月 19 日（水） 開講式・ワークショップ 県教委社教課　親なびげーた

２ 7 月 12 日（金） 多肉植物 宮崎洋明　先生

３ 8 月 17 日（土） 親子で楽しくシェイプアップ
四銀いしいドーム
インストラクター

４ 9 月 20 日（金） 絵手紙を描こう 中川敬　先生

５ 10 月 18 日（金） 消しゴム版画 浦島正員　先生

６ 12 月 7 日（土） 石井町総ぐるみ人権啓発研修大会 （未　定）

７ 1 月 15 日（水） 閉講式・記念講演「家庭教育」 蓮光寺住職　荒木義典　先生

開催時期 事　　業　　名
５月～９月 藤花杯ソフトボールリーグ大会

7 月 29 日～ 8 月 1 日 第46回日独スポーツ少年団同時交流事業

８月 藤花杯一般軟式野球大会

９月 いきいき茨城ゆめ国体 2019　国体選手激励会

令和２年２月 スポーツ少年団講習会

令和２年２月 石井町少年団体駅伝大会

　豊かな人間性の育成とぬくもりや活力のある家庭を目指して、親子の関わりや子育て等について学習し、
家庭教育力を高めるとともに、保護者間の親睦を図る。

　家庭教育学級

　各種体育行事

社会体育行事・スポーツ・レクリエーション教室等

家庭教育力推進事業
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石井町教育委員会社会教育課

　住民の健康増進拠点として、これまでの運営実績に加え、民間企業のノウハウを活用した利用者サービ
スの向上により、さらに親しまれるよう努める。

年　度 延利用者数 開設日数 平均利用者数 使用料徴収額 １日平均使用料

29年度
（4～3月）

人�
186,656

　　　日
３０７

　　　人／日
６０８

　　　　　�円
127,578,790

415,566　円
（÷307日計算）

30年度
（4～3月）

人��
186,138

　　　日
３０９

　　　人／日
６０２

円

126,488,370
409,347　円

（÷309日計算）

　★温水プール館（５月～７月期）
　　�有料講座（全21講座）・無料講座（全８講座 )・子ども講座・大会の
開催

　★トレーニング館（５月～７月期）
　　�有料講座（全19講座）・無料講座（全６講座）・子ども講座・トレーニ
ングジム

　★カルチャー教室（５月～７月期）
　　有料講座（全２講座）

　★公民館利用心得
　　⑴　所定の手続きをして使用し、使用後は職員の指示を受けること。
　　⑵　許可を受けないで、火器を使ったり、危険の恐れのある行為をしないこと。
　　⑶　許可を受けないで、飲食物その他の物品の販売、陳列または金品の寄付行為をしないこと。
　　⑷　収容人員を超えて使用しないこと。
　　⑸　使用はセルフサービスとし、使用時間を守り、後始末をして帰ること。
　　⑹　空きカン、ビン、ゴミ等は持ち帰ること。
　　⑺　その他、使用上の遵守事項（別に定める）を守ること。

　★利用者数・使用料状況

　★公民館で実施の講座等

　ＯＫいしいパーク「四銀いしいドーム」運営事業

マルチジャングル

　公民館は、「ふれあい、学びあい、励まし合う」を合い言葉に、町民が集い、心豊かに活動が推進され
るよう努める。

中央公民館 主催講座（８講座）・自主活動（６講座）

石井分館 主催講座（２講座）・自主活動（35講座）

浦庄分館 主催講座（２講座）・自主活動（13講座）

高原分館 主催講座（２講座）・自主活動（13講座）

藍畑分館 主催講座（２講座）・自主活動（28講座）

高川原分館 主催講座（２講座）・自主活動（16講座）

公民館の活動

社会教育計画
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　石井町では、［警戒レベル］と［サイレン］で避難のタイミングをお伝えします。
　［警戒レベル❸、❹］が発令された地域にお住まいの方は、速やかに避難を開始するなど、
命を守る行動を開始してください。

　地域包括支援センターは、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心した生活を続けられるように支援
を行う機関です。社会福祉士、看護師、主任ケアマネジャー等の専門職がご相談に応じます。

◦介護予防に関すること　　　　◦認知症に関すること
◦介護保険サービスなど、必要なサービスに関すること
◦お金の管理のこと　　　　　　◦虐待、虐待防止に関すること

音声とともにサイレンの回数で避難情報を伝えます。

災害時に
防災無線放送でサイレンが鳴ります

問危機管理課　☎674－1171

令和元年７
月から！

（避難準備・高齢者等避難開始）でサイレンが３回‼警戒
レベル❸

警戒
レベル❹ （避難勧告、避難指示（緊急））でサイレンが６回‼

地域包括支援センターにご相談ください

例えばこんな相談ができます…

石井地区（重松を除く）、高川原地区の方

石井東部地域包括支援センター
088 － 674 － 7265

石井字重松、浦庄地区、高原地区、藍畑地区の方

石井西部地域包括支援センター
088 － 675 － 3722

高齢者ご本人や
そのご家族の方、
地域の方も
お気軽にご相談ください。

高齢者ご本人や
そのご家族の方、
地域の方も
お気軽にご相談ください。

防災無線放送が聞き取れなかったときは、テレフォンサービスをご利用ください。
テレフォンサービス　088 － 674 － 7730

広 報 い し い  令和元年 7 月15日 （16）第209号



後期高齢者医療制度に加入されている方へ 健康診査を受けましょう!!
　後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、糖尿病などの生活習慣病の早期発見や重症化の予防のため、
健康診査を実施します。
　健康診査の対象となる方には、「健康診査受診券」をお送りします。受診費用は無料です。ぜひ受診しましょう。

　　　　 健診項目 　身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査

　　　　 受診期間 　受診券を受け取られたときから令和元年 12 月末日まで

　　　　　　　　 問徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事務課　☎677－3666
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 石井町長寿社会課　☎674－6111

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

特定健診を受けましょう!!40～74歳の方へ

　“特定健診”は、糖尿病・高血圧症・脂質異常症などの生活習慣病の発症や重症化（心筋梗塞・
脳卒中・糖尿病性腎症等）を未然に防ぐための健診です。これらの病気は、重症化するまで
症状に現れにくいのが特徴です。毎年、“特定健診”を受診し自分の健康状態を確認しましょう。

【特定健診ってどんな健診？】
　対 象 者　　医療保険（国保・健保協会・共済組合等）に加入している40～74歳の方
　受診方法　　実施期間・健診機関等の詳細については、各医療保険者にご確認ください。
　健診内容　　メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した健診です。

【健診項目の一例：石井町国保の場合】
　◦問診・身体計測・理学的所見（身体診察）・血圧測定
　◦尿検査（尿糖・尿タンパク・尿潜血）正確に検査するため、膀胱に尿をため健診機関で検査を受けましょう。
　◦血液検査（脂質検査、肝機能検査、血糖検査、腎機能検査）　

　※医療保険者により、検査項目が一部異なる場合があります。
　※医師の判断により、心電図・眼底・貧血検査が追加される場合があります。

☆☆　石井町国民健康保険加入の方へ（お知らせ）　☆☆
　今年度もできるだけ多くの方に特定健診を受けていただくため、自己負担額　1,000円を無料
とします。町内医療機関と町外医療機関では、助成の方法が異なりますので、個別通知をよくご覧
ください。
健診期間……12月28日まで
　　　　　　（9月30日までの方もありますので、受診券の実施期間をご確認ください。）
特定健診は、通院・治療中の方も対象です。年に１回、健康チェックをしましょう！

　 問健康増進課（保健センター）　☎ 674－0001

９月９日「救急の日」に伴う
応急手当講習会のお知らせ

　９月９日は救急の日です。いざという時に対処で
きるよう、救急について知ってもらうため、心肺蘇
生法やＡＥＤの使い方などの講習会を開催します。
町内外問わず、どなたでも参加いただけます！

９月８日（日）午前10時から13時まで
（ＯＫいしいパーク　トレーニング館町民ホール）

問名西消防組合　救急課　☎674－6788

令和元年８月から
令和２年３月まで
の間に調査員が伺います。

ご理解・ご協力お願いいたします。

この調査は
「町内すべての事業所」

の活動状態等を
調査するものです。

問総務課　☎674－1111

済経
ンセ スサ
礎基 査調
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令和元年中に、金婚・ダイヤモンド婚になる夫婦を募集します
　　敬老会・金婚者激励会を行う年中に該当となる方
　　　　　　金婚（結婚５０年）　　　　　　婚姻の日　昭和４４年１月～昭和４４年１２月
　　　　　　ダイヤモンド婚（結婚６０年）　婚姻の日　昭和３４年１月～昭和３４年１２月

　様式第 1 号（第 6 条関係） 金婚者激励会対象者届出書

　上記のとおり、（金婚・ダイヤモンド婚）に該当するので届け出ます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和元年　　　　月　　　　日
　　　　石　井　町　長　殿
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　届出者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印
※注意（広報いしい版）
過去に申請を行なっていない方は、経過していても届出は可能です。
結婚の日については、夫婦で決めた日で届出していただきますので各種証明は不要です。
石井町の住民であることのみ確認させていただきます。
この様式の写（コピー）での届出で問題ありません。

問長寿社会課　☎674－6111
㊟　広報いしい及び、当日配布するパンフレットにお名前が掲載されますので、予めご了承ください。

夫 妻
ふりがな

氏　　名

生年月日 　　　年　　　月　　　日 　　　年　　　月　　　日

住　　所
石井町　　

　　　　電話　　　　　　　　－

結婚年月日 昭和　　　　　年　　　　　月　　　　　　日

備　　　考

問徳島県次世代交通課　☎ 621－2128

パーク・アンド・ライドの利用者募集について
　自宅から最寄りの駅やバス停に近い駐車場・駐輪場に車両を停めて（パーク）、鉄道やバスなどの公
共交通機関に乗り（ライド）かえて、目的地に向かう方法が「パーク・アンド・ライド」です。
　このたびフジグラン石井において店舗利用型「パーク・アンド・ライド」を開始します。
　フジグラン石井に自動車・自転車を停めて、バスに乗りかえて通勤・通学しましょう。

▪募集対象者　平日に徳島市内周辺に通勤・通学をされている方
▪募集人数　【自動車】１０名　　【自転車】１０名
▪利用時間　平日　午前６時３０分～午後１０時
▪駐車料金
　　１か月あたり3,000円分の商品券を購入してください。
　駐輪料金
　　自転車の方は無料です。
▪申　込　先
　フジグラン石井サービスカウンター（☎088－675－3611）
　へ事前に申込みください。
▪特　　典　本パーク・アンド・ライドを利用される方は、
　　　　　　徳島バスの定期券が１割引となる特典があります。

フジグラン石井⇔徳島駅前
路線バス１日２９往復運行（平日）
※令和元年7月15日現在

自
　
　
宅
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ン
石
井
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駐
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場
・
駐
輪
場
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第38回
思い出に満ちた石井町の古い写真を募集しています。
ご提供していただける写真がありましたらご連絡ください。

問 石井町「広報いしい」係　☎674－1111

購入対象者及び申請方法

問総務課　☎ 674－1111

「プレミアム付商品券」を装う“特殊詐欺”や“個人情報の詐取”
にご注意ください。

購入限度額
対象者１人につき　５セット２万５千円分（販売額２万円）
※１セットの内訳　千円×５枚＝５千円分（販売額４千円）

◎ホームページやCATV等でも詳細が決まり次第お知らせします。

①�　2019 年度の住民税が課税されていない方　ただし、住民税が課税されている方に扶養
されている方（生計を一にする配偶者、扶養親族等）や生活保護を受給されている方等は除きます。

　⇒�対象と想定される方にはプレミアム付商品券の購入希望申請書を７月中旬に送付しますので、
購入を希望する場合は申請してください。条件該当の審査後、購入対象の方にプレミアム付商
品券を購入するための引換券を９月下旬から順次送付します。

②　2016 年４月２日から 2019 年９月 30 日までに生まれた子がいる世帯の世帯主
　⇒�申請は不要です。対象の方にプレミアム付商品券を購入するための
　　引換券を９月下旬から順次送付します。
※①②両方の要件に該当する方は両方とも対象になります。

Premium

石井町プレミアム付商品券事業 について

Premium
　石井町では、10月に予定されている消費税・地方消費税率引上げが低所得者・子育て世帯の消費に
与える影響を緩和するとともに、地域における消費を喚起・下支えするため、低所得者・子育て世帯主
向けのプレミアム付商品券の発行・販売等の事業を実施します。
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まちのうごき
平成31年4月1５日～令和元年6月14日受理分（敬称略）

  世帯数 10，67５世帯
  男　性 12，279人
  女　性 13，５５4人
　　計　 2５，833人

令和元年 7 月 1 日現在

人 口

 ご結婚おめでとう 

お悔やみ申し上げます

濱口　茂子　96歳（重　松）

山村　　隆　87歳（諏　訪）

中江　次子　70歳（南　島）

森　トヨ子　90歳（高　畑）

大政　文子　86歳（西覚円）

村　彰男　86歳（国　実）

田中八重子　85歳（石　井）

稲垣　安江　81歳（石　井）

池北三枝子　71歳（池　北）

八木　正子　96歳（竜　王）

島田　　治　85歳（桑　島）

宮前　博秀　76歳（石　井）

澤　ユキコ　94歳（高川原）

※広報掲載については、石井
町へ届け出された方で掲
載を希望された方のみ、掲
載しております。

石川　佳樹（天　神）
長谷　麻衣（天　神）

田中　奏汰（竜　王）
森　　千尋（阿南市）

佐野　弘明（諏　訪）
阿部　桃子（城ノ内）

猪熊　　翼（高川原）
九合　　薫（天　神）

横田　　寛（石　井）
福岡　佑美（徳島市）

志磨　良輔（竜　王）
住友　香苗（阿南市）

坂東　佑紀（城ノ内）
大草　　睦（大阪市北区）

高木健太郎（石　井）
田中　正美（石　井）

武知　　嶺（高　畑）
延　夏寿美（徳島市）

髙田　幸司（下　浦）
武市　牧子（徳島市）

蔭山　雄三（石　井）
松本加奈子（北島町）

矢車　　大（重　松）
河野　優衣（那賀町）

藤田　知伸（石　井）
山西　菜緒（石　井）

坂野　純也　浬
り つ

都（石　井）　　　佑佳

小西　貴士　真
ま

広
ひろ

（平　島）　　　佑美 

川口　貴宣　紗
さ ら

來（高　畑）　　　瑠奈 

西岡　佑一　侑
ゆ の

望（石　井）　　　泰代 

近江　孝治　帝
だい

哉
や

（石　井）　　　　幸 

竹縄　崇裕　希
き か

香（石　井）　　　有希 

藤本　　遼　天
てんしん

心（西高原）　　　有起 

福田　　量　彩
いろ

葉
は

（石　井）　　　未来 

久米　雅大　悠
はる

陽
ひ

（天　神）　　　　偲 

豊崎　純史　菜
な

月
つき

（平　島）　　　委子

両橋　和宏　輝
あきら

（平　島）　　　仁美 

緒方　良輔　稀
き こ

子（石　井）　　　美香 

山下　　翔　皐
さつき

（高川原）　　　　幸 

岡崎　智仁　つぐみ（石　井）　　　莉穂

髙橋　大樹　咲
さ き

希（平　島）　　　治子 

畑　　典和　明
みつ

希
き

（関）　　　美咲 

金岡　　晃　空
そら

（西覚円）　　　星良 

井内　亮太　凪
なぎ

（下　浦）　　　葉月 

清水　海斗　陽
はる

翔
と

（平　島）　　　萌花

｝
｝
｝
｝
｝
｝
｝
｝
｝
｝

｝
｝

｝
｝ ｝

｝
 お誕生おめでとう 

町長コラム
　

今
年
も
台
風
シ
ー
ズ
ン
が
間
も

な
く
や
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
甚
大

な
被
害
を
出
し
た
平
成
三
十
年
七

月
豪
雨
か
ら
一
年
。
災
害
が
起

こ
っ
た
直
後
は
危
機
意
識
が
高
い

の
で
す
が
、
月
日
が
経
過
す
る
に

と
も
な
い
、
ど
う
し
て
も
そ
の
意

識
が
低
く
な
っ
て
し
ま
う
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

真
備
町
で
の
堤
防
決
壊
に
よ
る

浸
水
状
況
は
、
事
前
に
配
布
さ
れ

て
い
た
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
通
り
で

し
た
が
、
そ
の
後
の
調
査
で
、
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
実
際
に
見
て
い

た
人
は
ほ
と
ん
ど
い
な
か
っ
た
と

の
報
告
で
し
た
。

　

石
井
町
で
は
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
を
見
て
い
た
だ
く
キ
ッ
カ
ケ
に

な
れ
ば
と
、
役
場
を
含
む
二
十
二

か
所
の
公
共
施
設
に
浸
水
想
定
高

ラ
イ
ン
を
明
示
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に

は
、
早
期
の
情
報
提
供
が
必
要
で

す
。
加
え
て
、
そ
の
情
報
は
住
民

の
方
に
分
か
り
や
す
い
も
の
で
な

く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

こ
の
度
、
全
国
的
に
防
災
情
報

の
用
語
が
統
一
さ
れ
、
警
戒
レ
ベ

ル
３
で
避
難
に
時
間
を
要
す
る
人

（
高
齢
者
等
）
は
避
難
開
始
、
レ
ベ

ル
４
で
全
員
避
難
と
な
り
ま
す
。

逃
げ
遅
れ
ゼ
ロ
を
達
成
し
、
尊
い

命
を
守
る
た
め
に
も
早
め
の
避
難

を
お
願
い
し
ま
す
。

逃
げ
遅
れ
ゼ
ロ
へ

石
井
町
長　

小
林
　
智
仁

｝
｝
｝
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問環境保全課（清掃センター内）　☎ 674－6842

みんなの街を
みんなできれいに☆
みんなの街を
みんなできれいに☆

【許可業者】

（有）井 内 清 掃 ０８８－６７４－００８９

０８８－６７４－１２２０
０８８－６６４－５１６１
０８８－６７４－７４３０

０８８－６７４－５３８７

０１２０－２４２－６８８

（有）徳島衛生社

高 川 原 清 掃

ひかり衛生社

（有）松島清掃社

『合併処理浄化槽』は
「単独処理浄化槽」に
比べて、汚れの量が
８分の１になると言
われています！

　トイレのし尿を溜める「汲み取り槽」やトイレの排水を処理する「単独
処理浄化槽」をトイレの排水以外の生活雑排水（台所、風呂や洗濯で使用
した水）も処理する『合併処理浄化槽』に変更することが求められています。
　なお、平成13年４月から「単独処理浄化槽」は新しく設置できなくなっ
ています。

浄化槽の機能を維持するための法定義務
【保守点検】　通常４か月（※）に１回は、県の登録を受けた業者（「徳

島県環境技術センター」HPに一覧が掲載）に委託して、
浄化槽の点検、調整又はこれらに伴う修理をしなけれ
ばなりません。

【清　　掃】　１年（※）に１回は、町の許可業者（下表）に委託して、
浄化槽内に生じた汚泥、スカム等の引出し、その引出
し後の槽内の汚泥等の調整並びにこれらに伴う単位装
置及び附属機器類の洗浄、掃除等をしなければなりま
せん。

【法定検査】　浄化槽が適正に管理され、正常に機能しているかを確
認するため、毎年、県の指定検査機関である徳島県環
境技術センター（☎088－636－1234）による水質に
関する検査を受けなければなりません。

（※）実施頻度は浄化槽の処理方式により異なります

あなたの家の浄化槽は、合併処理浄化槽ですか？
石井町では、ご家庭の単独処理浄化槽や汲み取り槽を
合併処理浄化槽に転換する際に補助金を交付しています。
既存の浄化槽等を撤去する前なら申請することができます。

きれいな水環境を守りましょう！きれいな水環境を守りましょう！

クリーンセンターでは、例年どおり、お盆
期間については、し尿等の受け入れを休止
します。また、土・日・祝日についても同
様です。

●受入休止期間●
令和元年8月10日（土）から
令和元年8月15日（木）まで

「もっと知ってほしい浄化槽  ～法定検査って？～」石井CATVで放映します！
放映予定日　７月２１日（日）　２８日（日）　８月１８日（日）　２５日（日）
放映予定時間　①６：３０～　　②１０：００～　③１２：３０～
　　　　　　　④１５：００～　⑤１８：３０～　⑥２２：００～
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巡 回 日 程
７月・８月の

移動図書館車「ふじっこ２号」
　　　　　町内各地を巡回します！
移動図書館車「ふじっこ２号」
　　　　　町内各地を巡回します！

貸出冊数は、移動図書館車と図書室合わせて10冊です。
図書室の貸出期間は14日です。

ご利用上の
お願い
用上の
願い

11

利用できる方利用できる方
◇住民票が町内にある方
◇通勤通学先が町内の方

方
方

◇貸出カード　
※初めての方は、その場で
　申請・発行できます。
　本人確認のため、免許証
　や保険証が必要です。

本の返却本の返却
◇次の巡回日までに
　ご返却ください。
※図書室や別の巡回地で
も返却できます。

必要なもの必要なもの

22 33

皆様のご利用
　お待ちしています。

巡回日 巡回場所 時　間 巡回日 巡回場所 時　間

7月 11日
（木） ファミリーマート浦庄店

10：00～11：00 7月 12日
（金） 曽我団地集会所

10：00～11：00

14：00～15：00 14：00～15：00

7月 17日
（水） 石井小学校尼寺分校

10：00～11：00 7月 18日
（木） 浦庄分館

10：00～11：00

14：00～15：00 14：00～15：00

7月 19日
（金） 藍畑分館

10：00～11：00 7月 24日
（水）

高原小学校西駐車場 10：00～11：00

14：00～15：00 阿波食ミュージアム 14：00～15：00

7月 25日
（木）

石井町役場 10：00～11：00
7月 26日
（金）

フジグラン石井 10：00～11：00

あべ歯科医院駐車場
（竜王） 14：00～15：00 高川原簡易郵便局 14：00～15：00

8月 8日
（木） ファミリーマート浦庄店

10：00～11：00 8月 9日
（金） 曽我団地集会所

10：00～11：00

14：00～15：00 14：00～15：00

8月 14日
（水） 石井小学校尼寺分校

10：00～11：00 8月 15日
（木） 浦庄分館

10：00～11：00

14：00～15：00 14：00～15：00

8月 16日
（金） 藍畑分館

10：00～11：00 8月 21日
（水）

高原小学校西駐車場 10：00～11：00

14：00～15：00 阿波食ミュージアム 14：00～15：00

8月 22日
（木）

石井町役場 10：00～11：00
8月 23日
（金）

フジグラン石井 10：00～11：00

あべ歯科医院駐車場
（竜王） 14：00～15：00 高川原簡易郵便局 14：00～15：00

雨天の場合は日程を変更することがあります。
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健康
メモ

「なくそう！望まない受動喫煙」「なくそう！望まない受動喫煙」

悩んだ際はかかりつけ医、または石井町健康増進課にご相談ください。
問健康増進課（保健センター）　☎ 674－0001

　2018年 7月に健康増進法の一部を改正する法律が
成立し、2020年 4月 1日より全面施行されます。こ
の法律により、望まない受動喫煙を防止するための取
り組みはマナーからルールへと変わります。

【受動喫煙とは…】
　室内又はこれに準ずる環境において、他人のたばこの煙を吸わされることをいいます。
　喫煙者のたばこから排出される煙は、以下の 2種類があります。

【さまざまな病気のリスクが高くなります】

［受動喫煙による影響］

　禁煙をしている際、どうしてもタバコを吸いたくなってしまうことがあるのは仕方の無いことです。
特に禁煙を始めたばかりだと葛藤も多いでしょう。どうしてもタバコを吸いたくなったら、ご紹介した
対処法を試してみてください。

【もしタバコが吸いたくなったら…】
■熱いお茶や冷たい水を飲んだり、ガムなどを口にしてみましょう。
■歯みがきをしてみましょう。　■深呼吸をしましょう。
■散歩や誰かと話をしてみましょう。

【乳幼児・小児がタバコの煙を吸うと…】
　乳幼児突然死症候群（SIDS）、肺炎などの呼吸器疾患、喘息、中耳炎、小児期がん　などのリスクが高まります。

【妊娠中にタバコの煙を吸うと…】
　妊婦さん自身や、おなかの赤ちゃん、生まれてくる赤ちゃんにも影響を与えます。
　流産・早産、子宮内発育不全、低出生体重児、新生児死亡　などのリスクが高まります。

　■副鼻腔がん
　　 　肺がんと同様、リスクが高くな
ることが知られています。

　■主流煙
　　 　主流煙とは喫煙者がたばこの吸い口から
吸い込むたばこの煙のことです。また喫煙
者の肺を通って空気中に吐き出された煙
は、呼出煙といいます。

　■副流煙
　　 　紙巻たばこや葉巻、パイプ等の火をつけた部分か
ら燃えて立ち昇り、直接空気中に出る煙のことです。
副流煙には主流煙に比べて、多くの種類の有害物質
がより高濃度に含まれているといわれています。

　■その他
　　 　循環器疾患の原因になることも明らかになっています。
　　 　その背景として、血液の凝固促進効果が認められ、血管
内皮細胞が影響を受けることが知られています。

　■肺がん
　　 　喫煙男性の妻の肺がん死亡率は、非喫煙男性の妻より明らかに高く、夫の喫煙量とともに高くなるこ
とが知られました。非喫煙男性の妻に比べ、約 1.3倍のリスクがあるといわれています。

〔禁煙は
いつ始めても
遅くありません〕
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寄付をいただいた色とりどりの鯉のぼり94匹が、青く澄んだ大空を泳ぎました。和太鼓体験、
ヒーローショー、ゆるキャラショー、お楽しみ子ども抽選会、ニンジン詰め放題などで楽しん
でいただきました。写生大会には68点の応募があり、いろいろな鯉のぼりが描かれました。

みらいフェスタ in いしい（５月19日）

石井町鯉のぼり祭（４月27日）
（ＯＫいしいパーク）

いしい
スナップ

石
井
町
の
話
題
を

紹
介
し
ま
す
。

いしい
スナップ

OK いしいパークで開催され、お仕事体験コーナーや昔あそびなど親子で楽しめる多彩な
催しが行われ、たくさんの参加者が楽しみました。ふじっこちゃんダンスやキッズダンス、
パパＣＯＭＥ ＯＮ !! の楽しいステージもあり、会場が盛り上がりました。
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今年度の新規採用職員が、石井町について学ぶため、様々
な研修を行っています。今回は高川原保育所にて、子ども
達とふれあい、保育の現場を体験しました。

新規採用職員研修　【高川原保育所】 6
12

石井町出身で元宝塚歌劇団トップスター、瀬戸内美八さん
の講演会があり、大勢の方が瀬戸内さんのお話しや歌声を
楽しみました。（石井町地域防災交流センター）

あすなろいきいき塾　第１回

道路愛称の発表及び命名者表彰式

 6

 6

25

25

石井幼稚園の園児と、おてだまやあやとりなどをして楽し
みました。大人気の紙芝居や腹話術もあり、子ども達は一
生懸命に見ていました。

あすなろおばさんとあそぼう 5
28

子どもたちは防災ずきんを被り、園庭へ避難する訓練を行
いました。保護者の方と一緒に消火器を使ったり、地震体
験車にも乗りました。

防災訓練　【高原保育所】 6
21

公募により決定した６路線の道路愛称について、命名者代表２名が表彰され、賞状及び道路愛称プレート（実際の道路に設
置している同じもの）が贈呈されました。

名西地区保護司会や石井町更生保護女性会の方々が参加
し、犯罪や非行のないまちづくりを目指し、「第69回社
会を明るくする運動」の出発式が行われました。

社会を明るくする運動 7
 2

６月26日、愛媛県松山市で第５回全国ディスコン大会が開催され、
60チームが参加しました。徳島石井七輪Ａチームはトーナメント
を勝ち進み、全国優勝を果たしました。おめでとうございます！

徳島石井七輪Aチーム
ディスコン全国優勝

 7
 1

高川原中央通り
（�キョーエイから北へ藍高
大橋を渡って北詰までの
町道高川原27号線）

桜並木通り
（徳島大学生物資源産業学部
　農場の横、町道石井28号線）
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みんなの
ページだよ！

イラスト紹介

楠　由葵ちゃん（高川原）

遠藤　達郎さん（城ノ内）

小林町長のにがおえ。

連 載 漫 画ふじっこちゃん四コマ漫画
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夏 ―
―

 

そ
れ
は

　

ふ
じ
っ
こ
ち
ゃ
ん
が
最
も

　

頑
張
る
季
節 ―

―

夏 ―
―

 

そ
れ
は

　

ふ
じ
っ
こ
ち
ゃ
ん
が
最
も

　

頑
張
る
季
節 ―

―

インスタグラム いしいアプリ

Facebook Twitter

▽アカウント名▽

town_ishii

▽アカウント名▽

石井町との交流サイト

石井町公式
SNS

▽アカウント名▽

@ishiitown
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短
歌
・
俳
句
・
川
柳
紹
介

令
和
開
け
明
る
い
希
望
我
が
町
と
課
題
山
積
新
町
政�

中
山　

幸
子
さ
ん
（　

関　

）

剣
道
の
昇
段
試
験
孫
挑
む
空
気
張
り
詰
む
武
道
館
の
朝�

大
草　

正
子
さ
ん
（
城
ノ
内
）

鈴
の
音
を
揺
す
る
が
如
く
声
の
し
て
雲
雀
鳴
き
た
り
明
の
畑
に�

一
宮　

一
郎
さ
ん
（
石　

井
）

二
夫
婦
散
歩
途
中
の
立
ち
話
し
歩
い
た
時
間
は
る
か
に
超
え
て�

長
野　

文
夫
さ
ん
（
桑　

島
）

目
を
覚
ま
し
至
福
の
時
を
ひ
と
り
じ
め
鳥
の
さ
え
ず
り
草
木
の
緑�

中
川
美
智
子
さ
ん
（
下　

浦
）

二
度
迎
う
五
輪
へ
備
う
新
ド
ー
ム
嵐
に
ぶ
れ
ず
凜
と
煌
め
く�

宮
崎　

員
正
さ
ん
（
高　

畑
）

令
和
初
梅
雨
入
り
遅
め
後
少
し
蛙
紫
陽
花
雨
乞
祭
り�

大
西　

典
子
さ
ん
（
国　

実
）

暑
さ
た
え
今
年
こ
そ
は
と
ふ
ん
ば
っ
て�

泉　
　

史
子
さ
ん
（
下　

浦
）

夏
痩
せ
と
夏
太
り
す
る
恋
病�
伊
澤　

慶
子
さ
ん
（
城
ノ
内
）

水
わ
水
晶
足
の
リ
ハ
ピ
リ
楽
し
い
プ
ー
ル�

山
口
テ
ル
子
さ
ん
（
下　

浦
）

毒
舌
は
マ
ス
ク
し
て
も
舌
口
調�

宮
内　

信
一
さ
ん
（
天　

神
）

当
た
り
よ
い
広
報
ク
イ
ズ
く
じ
よ
り
は�

河
野　

康
子
さ
ん
（
高
川
原
）　

生
き
が
い
と
自
家
さ
い
え
ん
に
は
げ
む
日
々�

井
上　

澄
子
さ
ん
（
加
茂
野
）

気
に
掛
か
る
癌ガ

ン

検
診
の
結
果
待
ち�

遠
藤　

達
郎
さ
ん
（
城
ノ
内
）

バ
ー
ス
デ
ー
親
も
気
ず
か
ず
知
ら
ん
顔�

遠
藤　

由
佳
さ
ん
（
城
ノ
内
）

　○に入る言葉や数字は何でしょう。

【問１】　警戒レベル○で全員避難！！
【問２】　望まない○○喫煙を防止するための取り組みはマナーから

ルールへと変わります。

　ハガキに記入例のように答えを書いて、応募方法により8月15日（木曜日）
役場必着でご応募ください。抽選で、「1,000円の図書カード」（5名）、または
「ふじっこちゃん　タオル 2枚と歯ブラシ」（5名）を進呈します。

図書カード・ふじっこちゃんグッズを当てよう！広報クイズ
※記入例

［問１］　レベル○
［問２］　○○
住所・氏名（フリガナ）・年齢（または学
年）、広報へのご意見・ご感想など

※５月号の答え「①クレジット　②26」
５月号の応募総数は41通でした。たくさんのご応募ありがとうございました。
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。ご了承ください。 【今号のふじっこちゃんグッズ】

タオル＆歯ブラシ

●
ハ
ガ
キ
で

　

◆
広
報
ク
イ
ズ

　

◆
短
歌
、
俳
句
、
川
柳

　

◆ 

イ
ラ
ス
ト
（
か
な
ら
ず
黒

の
油
性
ペ
ン
で
書
い
て
く

だ
さ
い
・
カ
ラ
ー
不
可
）

　

◆
サ
ー
ク
ル
紹
介

　

◆ 

作
っ
て
欲
し
い
コ
ー
ナ
ー
・

教
え
て
欲
し
い
事
な
ど

●
封
書
で

　

◆ 

赤
ち
ゃ
ん
紹
介
、
か
わ
い

い
ペ
ッ
ト
紹
介
な
ど
（
写

真
に
コ
メ
ン
ト
も
添
え
て

送
っ
て
く
だ
さ
い
）

　

◆ 

広
報
い
し
い
の
表
紙
や
い
し

い
ス
ナ
ッ
プ
を
飾
る
写
真

（
未
発
表
作
に
限
り
ま
す
）

　

住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年

齢
（
ま
た
は
学
年
）
を
か
な
ら
ず

書
い
て
郵
便
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
応
募
多
数
の
場
合
は
掲

載
で
き
な
い
と
き
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
応
募
ハ
ガ
キ
等
は
お

返
し
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

応　

募　

方　

法

石
井
町
役
場

　
「
ふ
れ
あ
い
広
場
」
係

高
川
原
字
高
川
原
121―

１

〒779－3295
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